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Presentacion

| medio ambiente debe ser ocupacion de todos, y la escuela es uno de los espacios

fundamentales donde los principios de gestidn, cuidado, proteccioén, conservacion,
preservacion y manejo de los recursos naturales, asi como los relacionados con la
educacion ambiental, se aprendan y pongan en practica mediante acciones y estrategias
didacticas con las cuales se adquieran las competencias en los educandos, tanto sobre
la base de una educacion formal, como informal.

Es asi que, al advertir que la articulacién de cualquier nivel educativo y de sus
respectivos programas curriculares con la sociedad inmediata y su entorno natural no
ha sido tan pertinente como se quisiera, se requiere que el quehacer académico y de
los estudiantes favorezca permanentemente su didlogo por una bisqueda constante de
paz y sostenibilidad sobre la base de una metodologia de paz sostenible, apoyada por
un marco integral que vincule esta cultura con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y
la Agenda 2030.

Cabe sefalar que, en la presente administracion estatal la perspectiva de la
planeacion integral del Estado de México esta sustentada en el alineamiento del Plan
de Desarrollo del Estado de México 2017-2023 a la Agenda 2030, desde donde se han
distribuido los Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS), para emprender estrategias
y acciones dirigidas al alcance y cumplimiento de los mismos; compaginados, por otra
parte, desde un marco integral para que cualquier organizacion, en este caso la escolar,
vincule la educacién con los ODS, entre los que destacan la salud, el crecimiento, el
empleo, el consumo sostenible, la produccion sostenible y el cambio climatico.

Por su parte, la educacién ambiental se refleja en todos y cada uno de los 17
objetivos de desarrollo sostenible (ODS), pues sus conocimientos y comportamientos
propuestos son esenciales para el logro de estos y sus metas. Asi, lograr un proceso
de educacién ambiental desde la perspectiva del desarrollo sostenible implica tomar
conciencia del entorno ambiental de cada una de las comunidades involucradas que
impulse su capacidad de responder a la solucién pacifica de los problemas ambientales
que las afectan y no sélo a la adquisicién de conocimientos, de modo que permita a las
escuelas la planificacién de actividades integradoras y multidisciplinarias.

En este sentido, el Consejo para la Convivencia Escolar (CONVIVE) de la Secretaria
de Educacién del Gobierno del Estado de México, tiene el agrado de ofrecer a usted,
estimada (0) docente y/o personal educativo, este Manual de Paz Ecolégica que fue
pensado y disefiado para ustedes.

El manual se compone de tres médulos, con sus respectivos objetivos y unidades
de aprendizaje, asi como los contenidos formativos con los que ustedes podran estudiar
los temas correspondientes, e ir avanzando al desarrollar las actividades con las que
podran confirmar sus conocimientos, asi como ponerlos en practica con sus alumnos en
el momento que consideren.

El trabajo de cada participante es autbnomo y puede realizarlo de manera
autodidacta. Por ello, se requiere de su compromiso, dedicacion y esfuerzo para obtener
el mejor aprovechamiento de los contenidos y de las actividades propuestas. Todo sobre
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la base de que lo aprendido se lleve a la practica en el aula, en el interior de la escuelay,
de ser posible, en su contexto inmediato.

Deseandoles que este manual sea de gran utilidad para su desarrollo y capacitacion
personal y profesional, les deseamos el mas cordial de los éxitos.
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Introduccion

| Consejo para la Convivencia Escolar de la Secretaria de Educacion del Gobierno

del Estado de México, preocupado por fomentar la cultura de paz y la calidad en
la educacién en los centros escolares, ofrece a ustedes el presente Manual de Paz
Ecoldgica.

Este manual tiene como objetivo general, que el participante logre explicar lo que
significa la cultura de paz ecolégica para generar conciencia sobre la afectacion al medio
ambiente y generar alternativas pacificas de solucion a las violencias ambientales dentro
de sus espacios escolares. De igual manera, busca desarrollar propuestas concretas de
intervencion, desde el andlisis de las necesidades en sus espacios escolares.

En CONVIVE trabajamos para orientar, atender y asesorar a la poblacion en general,
aunque de manera especifica a los miembros de la comunidad escolar de las escuelas del
Estado de México. Es por ello que este documento didactico es un material de estudio
y formacion, que tiene como objeto explicar lo que significa la cultura de paz ecolégica
para generar conciencia sobre la afectacidén al medio ambiente y generar alternativas
pacificas de solucién a las violencias ambientales dentro de sus espacios escolares.
Se compone de 3 Mdédulos seriados y autogestivos, los dos primeros integrados por 3
unidades cada uno, y el tercero con una sola unidad.

Lo anterior para estudiarse de forma autodidacta, donde cada participante lo use
de manera auténoma y autorregulada, por lo que se requiere de compromiso, dedicaciéon
y esfuerzo para obtener el mejor aprovechamiento de las herramientas e informacion
contenidas en cada uno de los médulos.

El CONVIVE alberga el Manual de Paz Ecolégica en su plataforma a través de la
pagina oficial: https://convive.edomex.gob.mx/ misma que esta disponible las 24 horas
del dia, todos los dias de la semana. Ahora bien, con la finalidad de adquirir, desarrollar
y fortalecer las competencias nuevas para la labor docente en materia de paz ecoldgica,
el manual se complementa con el correspondiente Curso Autogestivo de Paz Ecoldgica
que, igualmente, se puede realizar en nuestra pagina https://convivenciaescolar.edugem.
gob.mx/

Objetivo general

Que el participante logre explicar lo que significa la cultura de paz ecoldgica para generar
conciencia sobre los conflictos que los seres humanos generamos al medio ambiente
y estar en posibilidades de generar alternativas de solucién pacificas dentro de sus
espacios escolares.
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Objetivos especificos

Que las y los participantes:

¢ Conozcan la propuesta de paz ecoldgica.
e |dentifiquen los principales problemas ambientales que enfrentamos hoy en dia.

¢ Desarrollen y disefien propuestas concretas de intervencion, desde el analisis de
las necesidades en sus espacios escolares.

Estructura del manual

Médulos / Unidades Objetivos

Identificar los principales problemas ambientales

Médulo 1: El contexto en el que vivimos y los pro- que enfrentamos hoy en dia y reconocer la impor-
blemas que enfrentamos tancia de la educaciéon ambiental para resolver dicha
problematica desde el contexto mas inmediato.

Conocer los problemas y las condiciones ambientales
en las que vivimos hoy en dia para estar en condiciones
de establecer un diagnostico ambiental de nuestro
Unidad 1.1: ;Qué son y cémo reconocer los proble- entorno para el Médulo 3.

mas ambientales? e Asumirla responsabilidad que como humanos tenemos
en la solucion de los problemas ambientales para actuar
de una forma mas consciente y comprometida.

Conocer €l significado y la forma en que generamos vy
Unidad 1.2: Externalidades y huella ecolégica participamos en las externalidades para aprender a reduciras
lo mas posible.

e Conocer el paradigma de la sostenibiidad, sus
relaciones con el desarrollo humano y cémo influye en

nuestras vidas.
Unidad 1.3: Sostenibilidad, desarrollo sostenible y e  Comprender los principios basicos del desarrollo
los Objetivos de Desarrollo Sostenible sostenible y cdmo se expresa en los Objetivos del

Desarrollo Sostenible para entender de mejor forma cual
es nuestra participacion en estos procesos.

Conocer y distinguir las diferencias entre conflicto,
violencia y paz para evitar tener un falso concepto
de los mismos, y asi poder aterrizar en la categoria

Médulo 2: Violencias y paces. La paz ecolégica de la paz ecoldgica y su discusiéon desde la pers-
pectiva de la violencia, para poder dar respuesta a
los problemas ambientales y, en el siguiente médulo,
desarrollar alternativas de solucion.

Unidad 2.1: Sobre conflictos y violencias Comprende’r =5 [PEEREEIES CE) Caristy) (2 VBT A Y
paz; por qué hablamos de ellos en plural.

Reconocer y diferenciar una propuesta alternativa de estudio
de la problematica ambiental desde la perspectiva de la teoria
del conflicto.

Unidad 2.2: Violencia y conflicto ambiental, el reco-
nocimiento de la paz ecolégica
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Sintetizar la paz ecolégica como respuesta antropogénica y
pacffica a los problemas ambientales para estar en condicion
de brindar alternativas de solucion.

Médulo 3: Nuestra propia agenda de paz ecolégica:
proyectos escolares con aplicabilidad real

Aplicar los conocimientos adquiridos en las moédulos 1y 2
|0 To 1o B i I DT ET=T To VAT [T o] [ [l [ o] (o) [=Teiio i o = 1ei i B8N disefiando Y llevando a la practica proyectos escolares que
cos: jmanos a la obra! incentiven en los educandos la toma de conciencia de lo que

significa vivir en aimonia con la naturaleza.

Unidad 2.3: La paz ecolégica, por el desarrollo de
una nueva cultura

Deseando que este manual sea de utilidad y beneficio para su desarrollo personal
y profesional, les deseamos el mas grande éxito para sus proyectos escolares y para
que, junto con toda su comunidad escolar, realicen aportaciones trascendentales a su
bienestar colectivo y en su entorno inmediato.

iEnhorabuena!
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José Maria Velasco
Popocatépet! e Iztaccihuatl!
Meéxico, Museo Nacional de Arte, INBA, 1895.



EL CONTEXTO EN EL
QUE VIVIMOS Y LOS
PROBLEMAS QUE
ENFRENTAMOS

Objetivo general:
Identificar los principales problemas ambientales que enfrentamos
hoy en dia y reconocer la importancia de la educacion ambiental
para resolver dicha problematica desde el contexto mas
inmediato.



e Conocer los problemas y la situacion ambiental en la que vivimos hoy en dia para
estar en condiciones de establecer un diagnostico ambiental de nuestro entorno para el
Médulo 3.

¢ Asumir la responsabilidad que como humanos tenemos en la soluciéon de los problemas
ambientales para actuar de una forma mas consciente y comprometida.

La humanidad ha estado presente solo una sexta parte de la vida de nuestro planeta;
sin embargo, en los ultimos 50 afios nuestro mundo se ha visto drasticamente
transformado por el crecimiento poblacional y la expansién de la mancha urbana y la
reduccion de las areas naturales; pero, sobre todo, por nuestros patrones de consumo
que han derivado en una sobreexplotacién de los recursos naturales. Consumimos
recursos naturales mas rapido de lo que les permitimos reproducirse a su capacidad
natural, y se desechan residuos mas rapido de lo que los servicios ambientales pueden
absorberlos.

Esta degradacion de la naturaleza no es un problema ambiental en si mismo, sino
que tiene fuertes implicaciones econémicas y sociales, por ejemplo, en materia de salud
y de justicia social. La Tierra es el gran ecosistema en el que habitamos y no tenemos
otro igual para reubicarnos como especie humana.

Actualmente, la contaminacién del aire que respiramos por las emisiones de gases
es uno de los problemas medioambientales mas preocupantes. La Convencién Marco
de Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico afirma que “después de mas de un siglo
y medio de industrializacién, deforestacion y agricultura a gran escala, las cantidades
de gases de efecto invernadero en la atmdsfera se han incrementado en niveles nunca
antes vistos en tres millones de afos™!. Esta situaciéon debe preocuparnos, pero sobre
todo ocuparnos; es necesario que hagamos conciencia del hecho de que todas nuestras
acciones cotidianas tienen consecuencias ambientales en mayor o menor medida.

Por lo anterior, este primer modulo tiene como propdsito enunciar, de manera

1 Naciones Unidas, Qué es la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico, Sitio
oficial, disponible en: https://unfccc.int/es/process-and-meetings/the-convention/que-es-la-convencion-
marco-de-las-naciones-unidas-sobre-el-cambio-climatico
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sucinta, cudles son los principales problemas ambientales que enfrentamos. Si bien no
se trata de un abordaje exhaustivo, si es necesario reconocer que vivimos una crisis
ecolégica, resultado de la manera en la que hemos organizado la vida social y econémica
moderna.

Aunque los problemas ambientales contemporaneos son multiples y variados,
en este moédulo s6lo abordamos 4 de ellos para establecer una visién global de lo
que sucede en el Planeta. De esta manera, definimos qué es el cambio climatico y
describimos brevemente algunas de las condiciones que enfrentamos en materia de
aire, atmosfera, agua, biodiversidad y ecosistemas. Finalmente, realizaremos algunas
actividades didacticas y evaluativas que reforzaran la adquisicién de los conocimientos
y que permitiran pasar a la siguiente etapa del moédulo.

1.1 PRINCIPALES PROBLEMAS AMBIENTALES

1.1.1 El cambio climatico
Vivimos en un sistema climatico, el cual es un “sistema altamente complejo integrado por
cinco grandes componentes: atmédsfera, hidrosfera (océanos y mares), litésfera (superficie
terrestre continental e insular), criésfera (hielo marino, cubierta de nieve estacional,
glaciares de montafa y capas de hielo a escala continental), asi como la biosfera (vida
vegetal y animal, incluida la humana), y las interacciones entre ellos” (Benavides y Leon,

2007: 4). (Ver Figura 1.1)
A Radiacion
' ) A terrestre neta
; 4 ] (onda larga)

oy = Gases y particulas
"y ‘ﬁ‘ ‘ volcanicas

A

Espacio
Espacio

Atmosfera

]
.
()
Yo
(7]
‘O
I
<

Interacciones EEGoTenie
hielo-ocedno >@ Corrientes :

A bterrénea & -
w i I humanas

Procesos de la
superficie terrestre

Tierra

Figura 1.1 Componentes del Sistema Climatico
Fuente: basado en Benavides y Ledn, 2007: 5.
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En este sentido, es comun reconocer que el principal problema que enfrentamos
a nivel mundial sea el cambio climatico, mismo que las Naciones Unidas, Accién por el
clima (2022), define como “los cambios a largo plazo de las temperaturas y los patrones
climaticos”.

Aunque el planeta tiene cambios que se producen de manera natural, es importante
reconocer que cuando hablamos de cambio climatico nos referimos al impacto de las
actividades humanas en el medio ambiente, principalmente en el aire; particularmente
debido a la quema de combustibles fosiles como el carbén, el petréleo y el gas, lo cual
produce emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) mismos que, al no ser facilmente
eliminables por la naturaleza, provocan que se eleve la temperatura de nuestro planeta.

Existen GEI que surgen naturalmente, por ejemplo, el vapor de agua (H20), el
dioxido de carbono (CO2), el ozono (O3), el metano (CH4) y el éxido nitroso (N20). Pero,
si bien estos elementos se dan de manera natural, también pueden ser influenciados y
potenciados -directa o indirectamente- por las actividades humanas.

Asi mismo, hay GEI de origen antropogénico? como los llamados halocarbonos (gases
que contienen fluor, cloro o bromo) que, al no poder ser absorbidos por la naturaleza
quedan suspendidos en la
atmosfera.

Cada GEl tiene una

influencia térmica distinta ) _ _ _

sobre el sistema climatico En.2_005 entré en vigor el Pro.tocolo de Kioto, que busca reducir las
. . emisiones de gases de efecto invernadero en el planeta y promover el

mund'?l (dependlendo de crecimiento sustentable de los paises en desarrollo.

sus diferentes propiedades

- , “Durante el primer periodo de compromiso, 37 paises industrializados
radiactivas y  periodos

y la Comunidad Europea se comprometieron a reducir las emisiones de

de permanencia en la gases de efecto invernadero a un promedio de 5% con respecto a los
atm(')sfera); sin embargo, niveles de 1990. Durante el segundo periodo de compromiso, las Partes
lo que es necesario se comprometieron a reducir las emisiones de GEI al menos un 18% con

respecto a los niveles de 1990 en el periodo de ocho afos comprendido
tener presente es que entre 2013 y 2020” (UNFCCC, ;Qué es el Protocolo de Kyoto? https://

estas emisiones han
aumentado considerablemente la temperatura del planeta debido al quehacer humano.

Pero, ¢por qué esto habria de preocuparnos? Pareceria que el hecho de que la
Tierra haya aumentado su temperatura no es algo grave; incluso, seguramente hemos
escuchado a muchas personas decir -de manera muy ingenua, o carentes de informacion-
que prefieren el calor al frio. No obstante, tenemos que considerar que el planeta Tierra
es un sistema en donde todo esta conectado, y lo que pasa en un lado invariablemente
afecta a los otros.

Aunque no lo notemos de manera inmediata, o0 aunque creamos que lo que pasa
en otros paises (0 mejor dicho en otros espacios geograficos) no nos afecta, la realidad
es que en el planeta estamos sumamente interconectados. Se estan afectando todos
los ecosistemas, y el clima va a ser cada vez mas extremo, pudiendo llegar a hacer

2 Antropogénico quiere decir que es causado por el hombre (por la humanidad) y no por anomalias biofisicas
o naturales.
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insostenible la vida. Como sefiala Naciones Unidas, Accién por el clima (2022), algunas
de sus consecuencias son: sequias intensas, escasez de agua, incendios graves,
aumento del nivel del mar, inundaciones, deshielo de los polos, tormentas catastroficas
y disminucion de la biodiversidad, entre otras.

Reconociendo estos graves escenarios, en diciembre de 2015, 196 paises
acordaron en Paris, Francia, trabajar para mantener la temperatura global por debajo de
los 2° centigrados. El Acuerdo de Paris -que entré en vigor en noviembre de 2016- implica
por ejemplo que, nuestro pais, al haber ratificado este tratado internacional, esta obligado
a poner en marcha acciones que permitan limitar el aumento de la temperatura mundial
(lo ideal es mantener el planeta en 1.5°C.), particularmente garantizando la reducciéon de
sus emisiones de carbono y generando estrategias de adaptacién. Cada pais firmante
debe enviar periédicamente informes sobre las actividades que esta llevando a cabo en
la materia. Cabe sefialar que el articulo 123 plantea que es necesario que los Estados
refuercen la educacién, formacion, sensibilizacién y participacién del publico y el acceso
generalizado a la informacion sobre el cambio climatico.

El principal problema de la atmdsfera, como ya sefialdbamos, es la acumulacién excesiva
de gases de efecto invernadero producidos en su gran mayoria por las actividades
humanas. Esto ocasiona el calentamiento de nuestro planeta, asi como una diversidad
de malestares a la humanidad, como enfermedades y disturbios en la movilidad cuando
se dan las contingencias ambientales con el consecuente programa “Hoy no circula”,
como en México.

Vinculado a ello, tenemos la capa de ozono, que es un gas que ayuda a proteger
la Tierra de los rayos ultravioleta del sol, pero que si se encuentra cerca de la superficie
afecta nuestra salud:

El ozono troposférico (también llamado “ozono ambiental” u “ozono de bajo nivel”) se
produce cuando los éxidos de nitrégeno (NOXx) y los compuestos organicos volatiles (COV)
de fuentes como la quema de combustible reaccionan mediante procesos fotoquimicos
a la luz del sol (véase la ilustracion). Las centrales eléctricas, el escape de los vehiculos
automotores, los vapores de la gasolinay los solventes quimicos son las fuentes principales
de estas emisiones. (CCA, 2008: 11) (Ver figura 1.2).

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2018), sefiala que 9 de cada 10
personas de todo el mundo respiran aire contaminado, y estima que siete millones de
personas mueren cada afno por la exposicion a las particulas finas contenidas en este
aire contaminado, las cuales penetran profundamente en los pulmones y el sistema
cardiovascular provocando enfermedades como accidentes cerebrovasculares,
cardiopatias, cancer de pulmdén, neumopatia obstructiva crénica e infecciones
respiratorias, por ejemplo neumonia.

Por lo anterior, se ubica este problema como la amenaza medioambiental mas
peligrosa para la salud humana (OMS, 2021) y, en consecuencia, es imperante una

3 Documento disponible en linea: https://unfccc.int/resource/docs/2015/cop21/eng/10a01.pdf
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disminucion de la polucion para reducir el indice de enfermedades respiratorias, evitando
asi millones de muertes cada afo y favoreciendo la calidad de vida de las personas.

il
A g R ——

~ C6mo se forma el ozono troposférico e
- e P P e -

o <>

ozono troposférico

Figura 1.2 Como se forma el ozono troposférico
Fuente: basado en CCA, 2008: 11.

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad ¢Qué es el cambio climatico y como me afecta personalmente?

Reconocer que el cambio climatico afecta nuestro entorno inmediato.
Paqueteria Word, documento en formato libre.

1. Visitael siguiente blog y revisa con mucho cuidado las 3 infografias que explican el cambio
climatico y sus efectos sobre el desarrollo sostenible: https:/Avww.iagua.es/noticias/
cop20/15/11/12/3-infografias-que-explican-cambio-climatico-y-efectos-desarrollo-
sostenible;

2. Revisatambién lainfografia Las 10 claves del Acuerdo de Paris sobre el Cambio Climatico
en el siguiente enlace: http://conexioncop.convinfografia-las-10-claves-del-acuerdo-de-
paris-sobre-el-cambio-climatico-2/;

3. Veelvideo ;Se ha preguntado alguna vez qué es el Acuerdo de Paris y cémo funciona?,
que podras observar en https://www.youtube.com/watch?v=KtZxLQAIO_g

4. Redacta en 3 parrafos minimo, de 8 renglones cada uno con la siguiente informacion:

qué entiendes por cambio climatico, como te afecta a ti directamente y qué puedes hacer

de manera personal para no incrementar la temperatura del Planeta.

Disefia un portafolio de evidencias y conserva ahi ésta y todas las demas actividades.

Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

o o
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Reflexionemos
Como puedes ver, el cambio climatico y el problema del ozono son una realidad que
no podemos soslayar, y cada uno de nosotros podemos hacer grandes esfuerzos, por
pequefos que parezcan, para revertir sus consecuencias negativas.

Aunque el 70% de la superficie de la tierra esta cubierta de agua, mas del 95% de
este recurso -agua de mar- no es apta para el consumo humano. Por otra parte, el
drastico crecimiento poblacional® ha generado un aumento considerable en la demanda
de este elemento vital y, segun datos de la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, por sus siglas en inglés), existe una
distribucion desigual de este recurso, en la que “alrededor de 4 mil millones de personas
experimentan actualmente una grave escasez fisica de agua durante por lo menos un
mes al afo” (UNESCO, 2020). Lo anterior se vuelve muy alarmante, sobre todo en el
contexto que atravesamos una pandemia, por el virus de la Covid-19, en donde, entre
otras cosas, lavarse las manos con mayor frecuencia es esencial para evitar contagios.
Aunado a ello, el agua en mal estado es causa de multiples enfermedades®, algunas de
ellas mortales.

Otro de los grandes problemas relacionados con el agua, es el hecho de que los
océanos se han convertido en los grandes vertederos de basura del planeta: miles
de toneladas de plastico
son arrojadas al mar
diariamente, asi como

contaminantes, aguas

residuales Yy derrames de En 2010, la Asamblea General de las Naciones Unidas reconocio

combustibles. Por si fuera explicitamente el derecho humano al agua y al saneamiento, reafirmando

poco y como que el agua es indispensable para vivir dignamente y es condicion previa
)

. . para la realizacion de otros derechos humanos.
apuntabamos arriba, el

cambio climatico exacerba la frecuencia y magnitud de eventos extremos y, como se ha
podido apreciar en los Ultimos afos, las sociedades son cada vez mas vulnerables a los
desastres relacionados con el agua:

Alrededor del 74% de todos los desastres naturales entre 2001 y 2018 fueron relacionados
con el agua y durante los ultimos 20 afios, el ndmero total de muertes causadas solo
por inundaciones y sequias superd los 166,000, mientras que las inundaciones y sequias
afectaron a mas de tres mil millones de personas, y causaron un dafio econémico total de
casi 700 mil millones de délares. (UNESCO, 2020: 69)

4 En 1950 se estimaba que la poblacién mundial era de 2.600 millones de personas. Para octubre de 2011,
se calculdé que la poblacién mundial era de 7.000 millones de personas. Se estima que la poblacion mundial
llegue a los 9.700 millones en 2050, y a cerca de 11.000 millones para 2100. Fuente: Sitio web de las Naciones
Unidas, Poblacion https://www.un.org/es/global-issues/population#:~:text=Se%20espera%20que%201a%20
poblaci%C3%B3n,de%2011.000%20millones%20para%202100

5 Infecciones fecales-orales (diarrea, célera, disenteria, tifoidea, poliomielitis) e infecciones helminticas
causadas por falta de saneamiento e higiene, agua o comida contaminada, o condiciones causadas por
infecciones microbianas recurrentes (retraso en el crecimiento, neumonia, anemia) (UNESCO, 2020: 81).
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Sobra decir que, sin este recurso es impensable la vida humana, animal y vegetal,
ya que el agua sostiene tanto los ecosistemas terrestres (bosques, pastizales, etcétera)
como los de agua dulce (rios, lagos y humedales), que proporcionan servicios importantes
como el suministro de agua, purificacion natural, produccién de alimentos, valores
culturales y actividades econémicas. (UNESCO, 2020: 55)

Por lo mismo, urge un uso
responsable de este recurso que nos >
permita mejorar la produccién POov\
alimentaria y energética y, por @o“(’
ende, nuestra calidad de &
vida, ademas de proteger
la biodiversidad de los
diferentes ecosistemas,
particularmente de los
ecosistemas hidricos,
ya que, de acuerdo
con el Fondo Mundial
para la Naturaleza
(2020), el 90% de los
humedales del planeta /\
han desaparecido. De 2
ahi que sea tan relevante ?5
conocet, enseflar vy C&oo
OJ‘

PRECp,
Ty
o,

EVAPORAGys,,

respetar en la medida de

lo posible el ciclo del agua,
ya que, como lo dijo el gran
explorador Jacques Cousteau, (
“Olvidamos que el ciclo del agua

y el ciclo de la vida son uno mismo”.

ABSORCION DE PLANTA®

Figura 1.3 El ciclo del Agua
Fuente: Basado en
https://www.orientacionandujar.es/2015/02/23/
infografias-del-ciclo-del-agua-para-primaria/

Aunque el ciclo natural del agua ocurre en todo el planeta, el ciclo integral varia de un
sitio a otro debido a multitud de factores, como pueden ser el nUmero de habitantes y
las caracteristicas socioculturales de una region, la orografia del terreno, la disponibilidad
del recurso hidrico, etc. Ademas, no todas las poblaciones del mundo disponen de
tales infraestructuras, por lo que el impacto sobre los recursos de agua dulce puede ser

importante. (Canal Educa, 2015)

De esta manera, el Objetivo 6 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
tiene como propdsito garantizar la disponibilidad y gestion sostenible del agua y
el saneamiento para todos de aqui al 2030, y abarca para ello, la totalidad del ciclo

hidrolégico.
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— RESUMEN DE LOS INDICADORES
PROGRESOS EN 2021: DEL ODS 6

6.1.1 AGUA POTABLE )
2.000 qtones . |

carecian de acceso a servicios de
agua potable gestionados sin riesgos

6.2.1a SANEAMIENTO 6.2.1b HIGIENE
3.600 D 2.300 |

Teillones de la poblacion mundial llonas
de personas de personas

carecian de servicios de saneamiento gestionados carecian de instalaciones basicas para el lavado
de manera segura y 494 millones practicaban de amnos con agua y jaboén en el hogar en 2020.
la defecacién al aire libre en 2020.

6.3.1 AGUAS RESIDUALES

En todo el mundo, el 44 o/o de las aguas residuales de los hogares
no se tratan de manera adecuada

6.3.2 CALIDAD DEL AGUA
3 millones supone un riesgo importante
La falta de calidad del agua para g 3_000 de personas  porque se desconoce la salud de &
£ sus rios, lagos y aguas subterraneas

6.4.1 USO EFICIENTE DE LOS 6.4.2 ESTRES HIDRICO
RECURSOS HIDRICOS 2300 ¢ e 0000008 @

. £8

viven en paises con estrés

. hidrico,
i,
@ 10% entodo el mundo do las cules 733 m

6.5.1 GESTION INTEGRADA DE LOS 6.5.2 COOPERACION TRANSFRONTERIZA
RECURSOS HIDRICOS

de persol

informaron de que todos los rios, lagos y
acuiferos que comparten con sus vecinos estan
sujetos a arreglos de cooperacién operacionales

N2

=B

. experimentan rapidos cambios
en la masa de aguas superficiales

6.a.1 COOPERACION INTERNACIONAL  6.b.1 PARTICIPACION
i istencia ofici [ 1000000000 Blb-cibig
Los compromisos de asistencia oficial un alto nivel de

para el desarrollo (AOD) destinados Solo participacién de
al sector del agua aumentaron un 2 de las comunidades en
1 4 ki 1 09 la toma de decisiones sobre
2 =
el entre 2015 y 2019, 8 el agua y el saneamiento

9 % pero los desembolsos Fuente: Naciones Unidas,.2021: 7|_
apenas cambiaron



Como podemos observar en la Tabla 1, los indicadores del ODS 6, vinculados con
la disponibilidad de agua y saneamiento, resultan por demas ilustrativos en el sentido
de lo que se esta haciendo a nivel mundial, regional y, especificamente, en nuestro pais,
para su logro. Por ejemplo, en el aino 2020 en el mundo un 74% de la poblacion utilizé
agua gestionada sin riesgo, y a nivel América Latina dicho indicador fue de 75%, en
tanto que en México el 57% de la poblacién no contaba con dicho suministro de agua.
Sin embargo, en los siguientes indicadores de la tabla nuestro pais si supera la media
mundial, con un 57% de poblacién que utiliza servicios de saneamiento, asi como en un
60% de los hogares se trata el agua residual de manera adecuada.

Datos de los Indicadores Mundiales del ODS 6 a escala Mundial, Regional y para México

Estado

Estado Ten- Estado Ten- Estado Ten- 2017- Ten- Estado Ten- Estado Ten-
(2020) dencia (2020) dencia (2020) dencia 2000 dencia (2018 dencia (2018 dencia
Mundo 74 + 54 + 56 60 19 + 18
América
Latinay 75 + 34 + 41 57 12 - 6.6
el Caribe
Meéxico 43 + 57 + 60 55 13 + 33

Fuente: adaptado de Naciones Unidas, 2021: 37, 44 y 46.

Por otra parte, en cuanto a la proporcion de masas de agua de buena calidad, en el mundo
equivale a un 60%, en América Latina alcanza un 57%, y en México llegamos al 55%.
Respecto del uso eficiente de los recursos hidricos a nivel mundial se observa unarecuperacion
de 19 ddlares estadounidenses por metro cubico, mientras que en América Latina y en México
son 57 y 55 ddlares, respectivamente. Finalmente, uno de los indicadores mas importantes
es el nivel de estrés hidrico, el cual significa la cantidad de agua dulce que se extrae en
proporcioén a los recursos con los que se cuenta para ello. Asi, podemos observar que en
los tres casos el estrés hidrico es negativo en -18%, -6.6% y -33%, respectivamente. Lo
cual significa que, en el mundo se extrae 18% mas agua de la que se tiene, a nivel América
Latina se extrae 6.6% mas, mientras que en nuestro pais extraemos 33% mas agua de la
que tenemos. Esto es, la humanidad hace uso de sus recursos acuiferos mucho mas rapido
de su capacidad de recuperacion o de recarga, seguramente en términos de que algunas
regiones cuentan con mayores niveles de agua que otras.

En resumen, lo anterior significa que en la actualidad ya tenemos un severo

6 El tema de los Objetivos de Desarrollo Sostenible sera abordado en la siguiente unidad.
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problema vinculado con el recurso agua, misma que, debemos recordar, no solamente es
para uso humano, sino de todos los seres vegetales y animales con quienes compartimos
el Planeta.

Actividad 1.1.2
Instruccion: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad Conoce el ciclo del agua

: Relacionar lo que sucede a nivel mundial con el ciclo del agua con lo que sucede en nuestro
Objetivo ) !
entorno inmediato.

Paqueteria Word, documento en formato libre.

H 1.  Ademas de revisar nuevamente el tema, revisa también los siguientes videos: “El viaje del

agua”, en El viaje del agua - YouTube y “Conoce €l ciclo urbano del agua”, en Conoce €l
ciclo Urbano del agua - YouTube

2. Realiza una ilustracién del ciclo del agua de tu comunidad (@ mano o a computadora),
ubicando lugares especfficos, puntos de referencia (montes, montanas, llanos, presas,
etcétera) con nombre y ubicacién con la orientacion correspondiente (norte, sur, este y
oeste). Esto es, como tu observas y valoras que llega el agua hasta el lugar especffico en
donde vives.

3. Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

4.  Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

Reflexionemos
Como puedes ver, se requieren de grandes esfuerzos institucionales y gubernamentales
para gestionar el recurso agua. Sin embargo, cada uno de nosotros podemos hacer
grandes esfuerzos para su conservacion y buen uso.

1.1.4 Biodiversidad y ecosistemas
“Un pais, una civilizacion, se puede juzgar por la forma en que trata a sus
animales”. Mahatma Gandhi

El aumento de las especies en peligro de extincion y la reduccidn de la biodiversidad
son dos cuestiones que urge atender. De acuerdo con la UNESCO (2020), alrededor de un
milléon de especies animales y vegetales se enfrentan a la extincion, lo anterior se debe a
la destruccién de sus habitats naturales, la caza y la introduccién de especies invasoras.

Algunas de las principales causas de la destruccién de los habitats son:

Causas directas Causas indirectas

e  Construccién de carreteras e infraestructuras (creciente y desorganizada ®  Aumento de temperaturas por el

urbanizacion). cambio climatico.
e Deforestacion (consecuencia del cambio de uso de suelo, de la agricutura  ®  Contaminacion ambiental
no sostenible y la explotacion de ciertos recursos, por eemplo, la madera). (particularmente  por el uso de
®  Incendios. coches, motos y aviones).
e  Contaminacion de bosques, praderas, mares, ros. e  Contaminacion por parte de las
e  Caza descontrolada. industrias o fabricas.
o Cazafurtiva.

Fuente: elaboracién propia
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Cabe apuntar que de acuerdo con las recientes evaluaciones de la Plataforma
Intergubernamental de Ciencia y Politica sobre Biodiversidad y Servicios de los
Ecosistemas (IPBES, 2019), las tasas de extincion de especies en la actualidad son de
diez a cientos de veces mas altas que los promedios histéricos. Relacionado con ello, la
Comisién para la Cooperacion Ambiental (CCA, 2008), sefiala que en ningun momento
de la historia el indice de invasion bioldgica, asi como el volumen y la diversidad de los
invasores, han sido tan altos y sus consecuencias tan graves:

La extincion de las especies nativas puede ser consecuencia de una o varias repercusiones
de las especies invasoras, entre otras, la competencia por alimento, espacio o sitios de
reproduccion; una mayor depredacién, o la propagacién de parasitos y enfermedades
frente a los que las especies nativas carecen de defensas. Las especies invasoras también
pueden deteriorar tanto las funciones de los ecosistemas como los servicios que estos
ofrecen, desde la produccién de alimentos hasta el valor estético. Ni siquiera las areas
naturales mejor protegidas son inmunes a la invasién bioldgica. Predecir las repercusiones
ecolégicas se vuelve ain mas dificil porque los efectos de las especies invasoras pueden
hacerse patentes de inmediato u observarse hasta después de muchos afios. (CCA, 2008: 33)

Pese a que las especies invasoras son un riesgo considerable en los ecosistemas,
un estudio canadiense’ en el que se analizé informacién de casi 400 especies de
depredadores, 282 marinas y 117 terrestres, identific6 que en realidad somos los
humanos los peores depredadores.

Es menester apuntar que, si bien el cambio climatico aun no esta siendo la causa
mas importante de pérdida de biodiversidad, se prevé que este fendmeno alcance la
misma importancia o aun mas debido a la repercusién que puede tener en los préximos
anos en los ecosistemas, por el cambio en las cadenas alimenticias, los flujos de energia
y los ciclos de la materia. Como sefala el Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF por
sus siglas en inglés), la pérdida de biodiversidad no es una mera cuestién ambiental, sino
un desafio para la economia, el desarrollo y la seguridad global:

“La biodiversidad desempefia un papel crucial para el aprovisionamiento de comida,
fibra, agua, energia, medicinas y otras materias primas, por lo que resulta clave para
la regulacion de nuestro clima, la calidad del agua, la contaminacion, los servicios de
polinizacién, el control de inundaciones y de grandes mareas. Ademas, la naturaleza
esta presente en todos los aspectos relacionados con la salud humana y contribuye a la
misma con servicios no materiales, como el aprendizaje y la inspiracién, la formacién de
experiencias fisicas y psicolégicas y la conformacién de nuestras identidades, elementos
esenciales para la calidad de vida y la integridad cultural”. (WWF, 2020: 4)

Es asi que, el respeto y cuidado de la naturaleza es al mismo tiempo una cuestion
de autoproteccidén humana, por ello es necesario hacer consciencia de que todos los
seres vivos estamos interconectados, desde las especies polinizadoras, hasta la mega
fauna®, asi como las plantas con los bosques y selvas, todos nos necesitamos unos a
otros para garantizar nuestra supervivencia.

7 Darimont, Fox, et al (2015), The unique ecology of human predators, Science, Canada, https://www.
science.org/doi/10.1126/science.aac4249

8 Es el nombre que se le da a especies con un tamafo corporal mas grande en comparacion con otras del
mismo grupo taxonémico.
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Hablando especificamente de nuestro pais, México, el cual esta catalogado como
uno de los paises megadiversos, debido a la riqueza biolégica con que contamos,
también padece una gran pérdida de biodiversidad provocada fundamentalmente por la
falta de cumplimiento de las regulaciones que la protegen.

Ademas, el gobierno mexicano no ha actualizado la lista oficial de especies en peligro,
que se conoce como la Norma Oficial Mexicana NOMO059, desde 2010; a pesar de los
nuevos y crecientes riesgos del cambio climatico, destruccion del habitat, el comercio de
vida silvestre y en algunos casos la muerte directa. Este fracaso oscurece la verdadera
situacion de la vida silvestre en peligro de extincién en la nacién. (Olivera, A. 2018: 1)

El mismo estudio de Olivera da cuenta de “las 10 especies mexicanas mas iconicas
en peligro”, mismas que son:

Estatus en la Apéndice Restriccion Habltat /

Vaquitamarina  En peligro de extincion En peligro critico de Menos de 30 individuos
extincion
Tortuga latd En peligro de extincion En peligro critico de 633 individuos (2010)
extincion (Subpoblacion del

Océano Pacffico Este)

Lobo Extinto en vida No enlistado I 21 individuos

mexicano sivestre

Ajolote En peligro de extincion En peligro critico de II Menos de 100 individuos

mexicano extincion

Guacamaya En peligro de extincion Menor preocupacion No enlistada Menos de 300 parejas

roja (Chiapas y Oaxaca)

Mariposa Proteccion especial No enlistado No enlistada 109 millones

monarca

Coral cuerno Proteccion especial En peligro critico de II Reduccion de la

de alce extincion poblacion superior al
80% en los uttimos 30
anos

Pepino de mar Proteccion especial En peligro de extincion II Disminucion de la
poblacion en todo su
habitat de 60% en los
Uttimos 30 a 50 afios

Orquidea En peligro de extincion No enlistado II Desconocido, habitat

monja blanca restringido

Jaguar En peligro de extincion Casi amenazado Menos de 4,000
individuos

Fuente: Olivera, A. 2018: 13.
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Conclusion

Como resumen de este apartado y de la primera unidad de nuestro curso, haremos uso de
la infografia que el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA),
presenta en su informe “Hacer las paces con la naturaleza” (2021), donde nos presenta
como la degradacién ambiental amenaza el logro de los ODS y consecuentemente la
posibilidad de mejorar nuestra calidad de vida.

Todo aquello que tiene que ver con la disminucion de la calidad de los servicios que
prestala naturaleza al hombre, como puede ser la reduccion de la calidad del aire, del agua
y del suelo; la falta de apoyo de los recursos forestales (bosques) para retener el agua,
para impedir la desertificacion y para cambiar la vocacion de los ecosistemas terrestres;
la pérdida de la capacidad de absorcién debido a los residuos que permanentemente
arrojamos al suelo, al aire y al agua, sobre todo a los océanos, transformandolos en
recursos contaminantes, y un largo etcétera. Recordemos que la naturaleza funciona
basicamente respondiendo a su capacidad de reproduccién bioldégica y a la capacidad
que tiene de absorber los residuos de nuestros procesos de produccién, distribucién y
consumo.

Bien, pues todo esto se nos presenta como obstaculos para eliminar la pobreza,
reducir las desigualdades, el desarrollo econdmico y la paz, asi como también amenaza
la salud humana. Adicionalmente, hace que todos los esfuerzos por revertir estos
problemas sean muy reducidos debido a la magnitud que representan y la enorme
inversion que significa su transformacién a procesos mas “amigables” con la naturaleza.

Esto es, la base de los recursos naturales como originalmente debieran funcionar
a todo lo largo y ancho de nuestro ecosistema planetario, ya no obedece a una relacién
sana de la humanidad con la naturaleza y esta poniendo en duda el poder lograr un
futuro sostenible. Basado éste en el paradigma del desarrollo sostenible, que consiste
en satisfacer las necesidades de las generaciones presentes, sin poner en riesgo la
satisfaccion de las necesidades de las generaciones futuras.

La pregunta retérica es: ;Qué estamos dispuestos a hacer para dejar a nuestros
nietos un mundo mejor del que nosotros recibimos?
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La degradacion ambiental amenaza el logro de los

@OBJETIV:.:S

Pobreza multidimensional exacerbada
Desigualdad acentuada, especialmene
la desigualdad de género.

Pérdida de oportunidades de ingresos.
Mayor riesgo de conflicto por los
recursos.

Mayor riesgo de desplazamientos y
emigraciones.

Obstaculiza los esfuerzos por hacer
que las ciudades y comunidades
sean sostenibles

Mayor vulnerabilidad ante los desastres
naturales.

Presiones sobre la infraestructura
urbana.

Aumento de contaminacion delaire y
del agua.

Aumento de los problemas para la
eliminacién de residuos.

Cambio del clima

Termparaturas mas altas.

Mas eventos climaticos externos, como
inundaciones, sequias, marejadas y
olas de calor.

Aumento del nivel del mar.

Cambios en los regimenes pluviométri-
cos.

Acidificacién de los océanos.

Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (2021:

o 1 =Il-l
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— |
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=

23).

Ar a salud humana

Aumento de la desnutriciéon, el estrés
térmico y las enfermedades relacionadas
con la contaminacién atmosférica.
Exacerbacion de las infecciones
transmitidas por los alimentos y el agua
y las zoonosis.

Reduccién de la capacidad de la
naturaleza para proporcionar medica-
mentos y apoyar el bienestar fisico y
mental.

Debilita la seguridad alimentaria e
hidrica

Aumento de la vulnerabilidad del
sistema alimentario.

Reduccioén de la productividad agricola.
Reduccién del valor nutritivo de los
cultivos.

Menores capturas pesqueras.
Aumento de la escacez del agua.

Pérdida de biodiversidad y
degradacién de los ecosistemas

Pérdida de la riqueza de especies y
extincion acelerada de especies.
Pérdida de recursos genéticos en
especies domésticas y silvestres.
Pérdida de las funciones de los
ecosistemas, como la polinizacion, la
dispersion de las semillas, la formacién
del suelo y la productividad biolégica.
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Conocer el significado y laforma en que generamos y participamos en las externalidades
para aprender a reducirlas lo mas posible.

Relacionar todo el contexto y concepto de la huella ecolégica con nuestro actuar
buscando su disminucion.

Los seres humanos permanentemente estamos produciendo externalidades, tanto
negativas como positivas. Por mas que lo evitemos no es sencillo dejar de realizarlas.
En todo momento que ejecutamos una transaccion econémica se generan beneficios o
perjuicios a terceras personas; desde abordar el transporte publico para trasladarnos de
un lugar a otro, pagamos por ello a la empresa y, esto por si mismo significa satisfacer
una necesidad; sin embargo, dicho traslado genera contaminacién de diversos tipos que,
tanto empresa como consumidor, estamos realizando, la empresa por tener camiones
sin un buen desempefio ambiental y nosotros por usarlos, independientemente que
tengamos o no otro servicio sustituto de transporte.

El asunto fundamental de una externalidad radica en que, por ese dafno o perjuicio
nadie paga para solucionarlo, asi como por un beneficio, digamos el descubrimiento
de una vacuna contra alguna enfermedad, los costos normalmente son ejecutados por
un gobierno para bienestar de sus habitantes. Esto es, son costos que permanecen
en un “limbo” donde nadie los asume ni se responsabiliza por ellos. A esto se le llama
externalidad y es en lo que dedicaremos gran parte de la presenta unidad.

La otra situacién que abordaremos, trata sobre algo que podemos nombrar como
una externalidad negativa global o regional, la cual viene manifestandose sin que pueda
ponderarse aun una buena respuesta de solucion. Hablamos de la huella ecoldgica,
misma que apela a una distribucién equitativa del uso que hacemos de los recursos
naturales y de la superficie que usamos para nuestro desarrollo humano, ya que en el
Planeta hay paises que contribuyen mas que otros a la generacion de, por ejemplo, gases
efecto invernadero sin realizar esfuerzos equitativos para su disminucion. Finalmente,
realizaremos algunas actividades didacticas y evaluativas que reforzaran la adquisicion
de los conocimientos y que permitiran pasar a la siguiente etapa del manual.
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En la Unidad anterior, ya observabamos como nuestro pais, al igual que muchos paises
del mundo, se enfrenta al reto de atender y resolver una serie de problemas ambientales
que podrian ser obstaculos importantes para alcanzar la sustentabilidad en el futuro.
El cambio climatico, la pérdida de los ecosistemas y de su biodiversidad, asi como
la escasez y contaminacién de los recursos hidricos son, quiza, algunos de los mas
importantes, pero no los Unicos. La necesidad de actuacion se vuelve mas urgente si se
toma en cuentan que estos problemas han trascendido la esfera ambiental para afectar
aspectos sociales y econémicos.

Cuando de recursos naturales se habla, para tener una mejor comprension de
como influimos en ellos, debemos tener en cuenta que estos se dividen basicamente en
dos: apropiables y no apropiables. Con los primeros nos identificamos mas, en términos
de que como propietarios (de la tierra, minerales, madera, peces, etcétera) entendemos
que su valor econémico es facil de ubicarse y gestionarse; o sea, existe un mercado para
ellos donde se venden y compran.

Sin embargo, de todas estas transacciones economicas surge el dafio a los
recursos naturales no apropiables; como el aire, el agua, el suelo que no tiene duefio y
puede ser usado por cualquiera. En fin, esos servicios ambientales, catalogados como
bienes comunes que, al serlo, nadie puede “defender” ni “cobrar” por su uso. Y que, por
lo demas, al contaminarse generan dafios a terceras personas que no intervienen en el
proceso de intercambio, cuyos costos por damnificacion nadie paga o compensa.

Madera, suelo agricola, energia solar Petréleo, gas natural, cobre

Actividad pesquera, calidad del aire, vistas panoramicas  Clima, residuos radiactivos
Fuente: Samuelson y Nordhaus, 2005. En Jordan y Livert-Aquino, 2009: 14.

La gestién de los recursos, en el marco del cuadro anterior, presenta desafios importantes
para las politicas urbanas y ambientales, pues por un lado la utilizacién de recursos no
renovables, conlleva el uso y asignacion de una cantidad limitada de recursos a lo largo del
tiempo, y su gestiodn sin vision de largo plazo genera externalidades negativas importantes;
y por otro lado, la utilizacidén responsable de los recursos renovables, implica asegurar
y sustentar en el tiempo flujos de beneficios para los habitantes de un asentamiento
humano, permitiendo controlar las externalidades negativas de la explotacion de recursos
naturales. (Jordan y Livert-Aquino, 2009: 14-15)

De acuerdo con lo anterior, entenderemos como externalidad los beneficios o
perjuicios que obtienen terceras personas por una actividad econémica “cuyos precios no
reflejan completamente dichos efectos a terceros” (Jordan y Livert-Aquino, 2009: 15). Por
ejemplo, una externalidad positiva son las vacunas que normalmente son los gobiernos
quienes las adquieren para proteger a su poblaciéon de diversas enfermedades, como
una respuesta al derecho a la salud. Por su parte, una externalidad negativa pueden ser
las descargas de aguas que realizan las industrias al drenaje comun sin un tratamiento
previo, contaminando el agua que en la misma cuenca después usaran habitantes
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para sus domicilios, o para regar sus plantios; y, en este caso, ni estas empresas ni la
poblacién pagara o costeara ningun proceso de saneamiento de esas aguas residuales.
“Mientras que la decisién de suministrar un bien publico, implica pensar en el bienestar de
toda la nacién en forma indivisible, (...) el suministro de un bien privado, y la decisién de
consumirlo (como la leche) conllevan un acto individual” (Jordan y Livert-Aquino, 2009: 15).

Y como ejemplo radical de una externalidad negativa, tenemos al calentamiento
global, como un fenédmeno al cual todos aportamos a su creacién y estimulo, pero no
todos participamos en su solucién, tanto desde el nivel publico, gobiernos y organismos
multilaterales, como de manera individual o privada.

Ya habiamos hablado de éste como uno de los problemas globales mas acuciantes
del mundo contemporaneo, pero no lo habiamos hecho desde el punto de vista
como una externalidad negativa mundial, provocado por los “pocos” y que perjudica
determinantemente a los “muchos”:

Segun Social Watch “Entre 1850 y 2002, los paises del Norte Global emitieron tres veces
mas gases de efecto invernadero (GEI) que los paises del Sur Global, donde reside
aproximadamente el 85% de la poblacion mundial. Solo Chevron, Exxon, BP y Shell juntos
estan detras de mas del 10% de las emisiones de carbono del mundo desde 1966. El
promedio de emisiones de CO2 (en toneladas métricas per capita) de los ciudadanos
en los paises como Mozambique (0,3) o Malawi, (0,1) es infimo en comparacién con las
emisiones promedio de una persona de Estados Unidos (15,5), Australia (15,8) o el Reino
Unido (6)”. Esta responsabilidad se concentra sobre el 10% de la poblacién mas pudiente
que provocan el 50% de las emisiones globales, mostrando una cara mas de la desigualdad
del mundo en el que vivimos. (Coordinadora de organizaciones de cooperacion para el
desarrollo, 2019: 3)

De este modo, podemos concluir para este apartado, que la externalidad siendo
una falla de mercado, o una situacién no controlable en un intercambio econémico, por el
beneficio o dafio que provoca en quienes no participan de este proceso, es algo que todos
generamos a nivel individual o comercial, privado o publico, asi como también tenemos
el ejemplo de una externalidad mundial (que no es la Unica, pero si la mas dafina) en el
cambio climatico. Sin embargo, como un fenémeno del que todos participamos, también
todos debemos responsabilizarnos por reducir nuestras externalidades.

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Reconocer que soy un sujeto que genero externalidades.
Paqueteria \Word, documento en formato libre.

1. Revisa los siguientes videos: Qué es una externalidad positiva o negativa en: https://
www.youtube.com/watch?v=evmUFXVCUqU vy La historia de las cosas en: https:/mwww.
youtube.com/watch?v=EAysSNosRMQ

2. Haz una tabla de dos columnas donde ubiques cuando menos 5 externalidades
negativas y 5 externalidades positivas que tU hayas realizado en los Ultimos afos. Sé lo mas
honesto posible que nadie te va a castigar ni a dar un premio por tus malas o buenas acciones.
& Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

4. Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.
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Reflexionemos

Después de este tema, cuando estemos ante una accién o actividad que perjudique
a terceros, aun cuando estos no se percaten de esta situacién, ya no podemos decir
que no sabiamos o que desconociamos el tema, el concepto o el potencial resultado
de nuestros actos. Debemos ir creando una conciencia que nos permita actuar en
todo tiempo y espacio coherentemente entre lo que sabemos, lo que creemos y lo que
hacemos para beneficiar a los “otros” sin necesidad de que se den cuenta de nuestros
actos.

El concepto de huella ecoldgica fue propuesto en 1996 por William Rees y Malthis
Wackernagel, y se utiliza como indicador del impacto ambiental provocado por la
demanda de recursos y desperdicios generados por la sociedad: “Es una herramienta
para determinar cuanto espacio terrestre y marino se necesita para producir todos los
recursos y bienes que se consumen, asi como la superficie para absorber los desechos
que se generan, usando la tecnologia actual” (SEMARNAT, 2018).

De acuerdo con el Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF, 2018) esa demanda se
mide en seis tipos de areas:

1. Huella de tierras de pastoreo: mide la demanda de hectareas de tierras
dedicadas a la cria de ganado para la produccion de carne, leche, cuero y
lana.

2. Huella de productos forestales: mide la demanda de hectareas bosques (sic)
para suministrar lefia, pulpa y productos de madera.

3. Huellade zonas de pesca: mide la demanda de ecosistemas acuaticos marinos
y terrestres requerida para reabastecer la pesca y apoyar la acuicultura.

4. Huella de tierras de cultivo: mide la demanda de hectareas de tierra dedicada
a la produccién de alimentos y fibra, alimento para ganado, cultivos de
oleaginosos y caucho.

5. Huella de suelo urbanizado: mide la demanda de &reas biolégicamente
productivas cubiertas por infraestructuras de transporte, vivienda y estructuras
industriales.

6. Huella de carbono: mide la cantidad de superficie boscosa necesaria para
secuestrar las emisiones de diéxido de carbono que no absorben los océanos.

El mismo WWF (2018a), reporta que en los ultimos 50 afios nuestra Huella Ecolégica
ha aumentado casi un 190%, lo cual ha sido una de las mayores causas en la pérdida de
la biodiversidad y degradacién de los ecosistemas como nunca antes se habia visto. Las
actividades que mas han repercutido en el crecimiento de la huella ecolégica mundial
son la quema de combustibles fésiles, la agricultura y la ganaderia.

En México la huella ecoldgica calculada en 2006 fue de cerca de 3.4 hectareas
por persona (SEMARNAT, 2017) y, de acuerdo con WWF (2018), nuestro planeta sélo es
capaz de otorgar a cada uno de sus habitantes cerca de 1.8 hectareas; es decir, cada
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uno de nosotros utiliza mas espacio para cubrir sus necesidades de lo que el planeta
puede darnos.

Cabe sefialar que el crecimiento demografico esta relacionado con el tamafio de
la huella ecolégica, pues a mayor cantidad de personas se necesita una mayor cantidad
de recursos requeridos para garantizar nuestra subsistencia. De acuerdo con Naciones
Unidas (2022), se espera que la poblacion mundial aumente en 2,000 millones de
personas en los proximos 30 afos, pasando de los 7,700 millones actuales a los 9,700
millones en 2050. Hoy en dia México cuenta con el décimo lugar entre los paises mas
poblados, con mas de126 millones de habitantes (INEGI)' (Figura 1.6).

Aqui vale la pena hacer un paréntesis, pues, como estipulamos en el apartado
anterior, el modelo econdmico en el que vivimos genera desigualdades sociales
importantes, por ejemplo, mientras que 759 millones padecen desnutricion, la cifra de
personas con sobrepeso ascendio a 1,900 millones (WWF, 2018). Lo anterior revela como
no todos los paises tienen el mismo estilo de vida, ni gastan los mismos recursos, de
forma que no todos los paises generan el mismo impacto sobre el medio ambiente.
Por ejemplo, China, EEUU e India son los paises con mas Huella Ecoldgica total; sin
embargo, la calidad de vida y el Producto Interno Bruto entre China (14.86) y Estados
Unidos (20.8) es muy diferente al de la India (2.59)°.

9 México cuenta con un PIB de 1.04 (el PIB se calcula en billones de dolares). Datos tomados de Aguilar
(2020), México en el ranking mundial del PIB, Animal Politico, Disponible en linea: https://www.animalpolitico.
com/lo-que-quiso-decir/mexico-en-el-ranking-mundial-del-pib/#:~:text=En%202020%2C %?20el%20
ranking%20del,10)%20Corea%20(1.59).
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¢ Qué es la huella ecolégica?

Es el impacto que tiene nuestro estilo de vida en el medio
ambiente

ﬁ ' Todos los dias desempefiamos varias actividades que
demandan gasto de energia y uso de recursos.

Debido a nuestro consumo excesivo, los ecosistemas se

ﬂ deterioran, muchas especies corren peligro de extinguir-
se y los recursos se agotan rapidamente.

Toda accion, por sencilla que parezca, puede ayudar a disminuir nuestra huella

ecologica:
i@
Modera tu consumo Compra local
0 \% %)
Ahorra agua Trasladate en bicicleta

Somos siempre la solucion

Figura 1.6
Fuente: https://agua.org.mx/wp-content/uploads/2021/05/WhatsApp-Image-2021-05-03-at-5.09.35-PM.jpeg




Ahora bien, como hemos insistido a lo largo de esta unidad, vivimos en el mismo
planeta y todos estamos interconectados, de forma que lo que ocurre en una zona
geogréfica, tarde o temprano —en mayor o menor medida- impactara en otra; por ello
es imperante modificar nuestros sistemas alimentarios y energéticos, asi como nuestros
habitos de consumo, en donde apostemos por lograr una calidad de vida respetando
las reservas ecolégicas, porque hasta el momento cada vez mas regiones se encuentran
en un déficit ecoldgico el cual “se produce cuando la Huella de una poblacion excede la
biocapacidad del area disponible para esa poblacién” (IHOBE, 2019, 4). A nivel mundial
México se encuentra en el grupo de paises con déficit, ocupando el lugar 46 entre las
mayores en el mundo.

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad Calcula tu huella ecolégica

Saber desde una perspectiva cientifica cual es mi huella ecoldgica.
Paqueteria Word, documento en formato libre.

1.  Entraala siguiente pagina web: https://www.footprintcalculator.org/home/es

2. Realiza €l gjercicio de cual es tu huella ecolégica, conforme te va llevando la pagina y
descubre como usas los recursos naturales.

3. Haz una reflexién de media cuartila sobre qué te parecio el gjercicio, si estas de acuerdo o
no, y por qué, y qué piensas hacer al respecto.

4.  Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

5. Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

Conclusion

Nadie es responsable por nuestros actos. En este caso por lo que realizamos en pro o
en contra del medio ambiente. No olvidemos que el Planeta Tierra es el Unico hogar que
tenemos y no podemos remplazarlo ni nosotros tenemos otra alternativa para vivir fuera
de aqui. Disminuyamos nuestra huella ecolégica.
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Conocer el paradigma de la sostenibilidad, sus relaciones con el desarrollo humano y
coémo influye en nuestras vidas.

Comprender los principios basicos del desarrollo sostenible y como se expresa en
los Objetivos del Desarrollo Sostenible para entender de mejor forma cudl es nuestra
participacion en estos procesos.

En las unidades anteriores hemos revisado algunos temas que se vinculan con la
sobreexplotacion de los recursos naturales y la degradacion ecoldgica, la cual no
so6lo se explica a partir de las externalidades y los procesos de contaminacion, y puede
medirse mediante la huella ecolégica; sino que, en un sentido mas amplio, tienen que ver
con los arreglos sociales que establecen los patrones de consumo y de produccion que
estan detras de los posibles estados de la naturaleza. O, en otras palabras, la naturaleza
es manipulada por los seres humanos de acuerdo con sus necesidades.

Este enlace entre economia y recursos naturales viene dado por el rol de proveedor
de recursos que tiene nuestro entorno ambiental y que es de utilidad en los procesos
productivos. Muchas economias se sustentan y basan su crecimiento en la utilizacién y
explotacién de estos recursos naturales; de ahi que, su relevancia viene dada en funcién
de cémo dicha sociedad asigna recursos naturales escasos, tales como bosques, agua
dulce, petréleo, entre otros. Sin embargo, no se le da la misma atencién a los procesos
de “salida” de esos procesos productivos y a la capacidad de carga, o de absorcién, de
los recursos naturales para reconvertir nuestros desechos.

Esto también, debido al convencimiento de que los servicios ambientales ni se
transforman ni se gastan en el proceso de utilizacién del consumidor (aunque hay que
destacar que si pierden su calidad); ésta es su caracteristica principal que los distingue
de los bienes ambientales, utilizados como insumos en los sistemas productivos, en
cuyo proceso se transforman y se agotan, ademas de que forman parte de mercados
especificos.

Podemos comentar, en este sentido, como lo venimos haciendo desde el comienzo
de este manual, que el problema no son las actividades por si mismas; el problema es que
se realizan sin medidas de mitigacion por sus impactos ambientales y sin vision de largo
plazo; sin pensar en una sostenibilidad planetaria. Por ello, la explosion demografica, la
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sobreexplotacidn de los recursos, los procesos industriales sucios, la ineficaz aplicacién
de las leyes ambientales y la busqueda de beneficios inmediatos que han prevalecido
en el manejo de nuestro patrimonio natural mundial y en los procesos productivos, estan
ocasionando dafos ambientales y sociales de tal magnitud, que de no corregirse nos
llevaran al colapso de los sistemas de produccion como los conocemos hasta ahora.

Es aqui donde surge el desarrollo sostenible, no Unicamente como un concepto
paradigmatico que podemos memorizar facilmente, sino que debiera convertirse en un
estilo de vida que nos lleve a repensar el futuro de las presentes y futuras generaciones
de la humanidad y su permanencia en el Planeta Tierra. Y, como una posibilidad de
observacién analitica de lo anterior, tenemos los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que
son una serie de acciones que realizan los paises, empresas, organizaciones e individuos
en multiples temas para mejorar en conjunto el bienestar de su poblacién, los cuales son
medibles objetiva y metédicamente para valorar esos esfuerzos o, la falta de los mismos.

El hombre, en su ambicidon por crear, innovar y perfeccionar, ha venido extrayendo de la
naturaleza los recursos renovables y no renovables, sin la adecuada reflexion, sobre la
repercusion hacia su propia salud, expectativas de vida y la permanencia de las especies
en el planeta. Es asi, como han surgido una serie de teorias y planteamientos con el fin de
coadyuvar con la conservacion del medioambiente, considerando la supervivencia de las
generaciones futuras. (Diaz, p.144, citado por Guillén, Calle, Gavidia y Vélez, 2020: 295)

La anterior cita refleja de una manera contundente lo que esta pasando en el planeta
con el mal uso de los recursos naturales y la estrecha relacion que existe entre economia
y desarrollo o subdesarrollo. Para no irnos tan atras en la historia, recordemos que en la
primera mitad del siglo XX, en concordancia con las propuestas econdmicas de la época,
por la enorme necesidad que tenian los paises involucrados en la reconstruccién de sus
economias después de dos guerras mundiales, se le dio un fuerte énfasis al crecimiento.

Crecer era el objetivo para satisfacer las necesidades de una poblacién en aumento
y, €en consecuencia, surgié la necesidad de medir dicho crecimiento con las variables
econdmicas agregadas que ya se conocian para entonces, como el Ingreso Nacional, €l
Producto Interno Bruto, el ahorro o el producto per capita. Sin embargo, mas adelante
se recapacité en el sentido de que el crecimiento por si mismo no generaba bienestar ni
garantizaba una calidad de vida mas homogénea para todos.

Asi que, se comenzé a hablar y a estudiar sobre el desarrollo como algo con lo que
se podria garantizar aiin mas el bienestar de las personas por sus mejores propuestas
y posibilidades distributivas para impulsar una mejor calidad de vida. Con ello, a partir
de los afios cincuenta del siglo pasado se ha venido estudiando al desarrollo vinculado
directamente con los momentos historicos que se vivian:

Como concepto el desarrollo adquiere un significado relevante y especifico al interior de
alguno de los enfoques interpretativos de la realidad social surgidos a lo largo de las cinco
Ultimas décadas. Estos enfoques o paradigmas incorporan en buena medida los aportes
de las ciencias sociales y las experiencias occidentales de industrializaciéon y cambio
social. Cabe subrayar la importancia de la interaccion entre la evolucién de la teoria del
desarrollo y el cambio del contexto histérico y geopolitico a escala mundial, sobre todo
en momentos de crisis. La teoria evoluciona en respuesta a observaciones empiricas y
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obedeciendo también a su dinamica interna. (Valcarcel, 2006: 6)

Asi, el concepto se ha relacionado directamente con la capacidad productiva de
los paises y con la cantidad de recursos y factores productivos que estos poseen, de
ahi que a partir de los aflos 60 se comenzé a hablar de paises desarrollados y paises
subdesarrollados, conceptualizados los primeros como los mas modernos, los que mas
producen y los que mas consumen, lo cual, paradéjicamente, se entendié también en
ese entonces como el modelo a seguir.

En cambio los segundos, han sido los paises con menos recursos econémicos y
tecnoldgicos, los menos industrializados, con una poblacién mayor y una distribucion de
la riqueza mas concentrada, a pesar de ser muchos de ellos los que mayores recursos
naturales poseen. Todo lo cual amplia una distancia (muchos dicen brecha) creciente
entre ambos tipos de paises. De ahi que, de acuerdo con esas diferencias se ha pasado a
un buen nimero de tipologias de paises, como en vias de desarrollo o paises emergentes.

A partir de la década de los afos setenta del siglo XX, se comienza a tomar
conciencia de una manera decidida de los problemas ambientales derivados de
la sobreexplotacion de los recursos naturales en todo el Planeta: deforestacion,
contaminacién del agua, del aire y del suelo y todos los demas que ya estudiabamos
desde la primera unidad; consecuencia del modelo econémico de produccién que
habia considerado hasta entonces que los servicios ambientales eran infinitos y que las
capacidades de reproduccion y de absorcion de los recursos naturales no cambiaban
en el tiempo.

Entre 1970 y 1990 es notoria la aparicion y progresiva consolidacion de las aproximaciones
medioambientales en torno al desarrollo, como lo fueron escalonadamente: el
ecodesarrollo, el otro desarrollo, el desarrollo sostenido y el desarrollo sustentable. Punto
de partida del conjunto de estas aproximaciones fue la Conferencia de Naciones Unidas
sobre el Medio Humano llevada a cabo en Estocolmo en1972, llamada también Primera
Cumbre de La Tierra. (Valcarcel, 2006: 15)

Desde ese momento, se comienza a diferenciar los tres tipos de desarrollo que
posteriormente conformarian el desarrollo sostenible: desarrollo econdmico, desarrollo
social y desarrollo ecoldgico. Con ello, en resumen, se asumié que no puede haber
desarrollo sin tomar en cuenta los recursos planetarios, el bienestar de la poblacion y el
aumento de la productividad econémica (ver esquema 1.3.1).

En 1987 la Comisién Mundial para el Medio Ambiente y el Desarrollo, luego de cuatro
anos de trabajo de evaluacién del impacto del desarrollo sobre la naturaleza en el
ambito planetario, entreg6 al Secretario General de las Naciones Unidas, Javier Pérez de
Cuellar, el informe “Nuestro futuro comun”. (...), con él se dio nacimiento a un concepto
mayor y mas complejo: el desarrollo sostenible o durable. En el capitulo Il del informe
de la mencionada Comision se define al desarrollo sostenible como: “Un desarrollo que
satisface las necesidades de la generacion presente, sin comprometer la capacidad de
las generaciones futuras, para satisfacer sus propias necesidades”. (Valcarcel, 2006: 16)
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Sostenibilidad

Aumento de la productividad
Generacion de riqueza
Aumento de las inversiones
Mejora Balanza comercial
Aumento del consumo y gasto

Fortaleza de la moneda

Desarrollo
econdémico-social

Crecimiento
econoémico

Proteccion Desarrollo
ambiental social

Desarrollo
socio-ambiental

Reduccion de la contaminacion
Minimizacién de residuos
Menor presion sobre los RN
Valoracion de B y S ambientales
Conformidad reglamentaria

Fuente: https://steemit.com/technology/@kjvoy/que-papel-juega-la-tecnologia-en-el-logro-de-un-desarrollo-

sostenible

A pesar del tiempo que haya tardado en volverse un tema predominante en todo
el orbe, fue a partir de ahi que el concepto se va asumiendo sin imposiciones y con una
gran influencia en la conciencia humana, como el paradigma que regiria las discusiones
tedricas y practicas, asi como las politicas medioambientales globales y particulares de

Derechos Humanos

Disminucién de la pobreza

Mejora servicios publicos y calidad de vida
Respeto de las comunidades indigenas
Proteccion de la salud de los trabajadores
Educacién y empoderamiento

cada pais. El mismo informe de manera especial:

Enfatiza las necesidades humanas, en especial las necesidades de los pobres a los que
otorga atencion preponderante. Subraya los limites fisicos que el medio ambiente y los
recursos naturales ponen al crecimiento econémico para satisfacer las necesidades
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de la generacion presente y futura. Denota pues una preocupacion explicita por las
generaciones venideras, ausente en los anteriores enfoques y estrategias de desarrollo.
En esta definicidn del desarrollo sostenible, pensar el planeta y sus recursos en funcién de
las proximas generaciones es un elemento nuevo y medular. (Valcarcel, 2006: 17)

Paralelamente, la teoria del desarrollo con sus teéricos del momento, como Amartya
Sen entre otros, a finales de los afios 80 y principios de los 90, modifica toda la propuesta
del bienestar que dominaba la teoria econdémica y ponen énfasis en las “capacidades”.
Se trata de las expresiones y potencialidades que tiene el ser humano de expandir sus
libertades para alcanzar un mejor desarrollo, en términos sobre todo de calidad; lo cual
puede traducirse, como las alternativas que tenemos de allegarnos de satisfactores para
superar anteriores y menores etapas de desarrollo. Y los expertos mencionan que estas
capacidades estén directamente relacionadas sobre todo con la salud, la educacion y
el empleo, entre los factores mas importantes del desarrollo humano. “En el analisis
anterior, hemos centrado la atencion en una libertad muy elemental: la capacidad para
sobrevivir y no sucumbir a una muerte prematura” (Sen, 2000: 41).

De esta manera, mejorar nuestras capacidades educativas, de salud y econdmicas
ampliaria las posibilidades de ejercer la libertad de elegir entre diversas posibilidades,
incluidas las relacionadas con lo material y espiritual, en aras de mejorar “mi” bienestar, el
de “mi” familia y el de “mi” pais. Lo anterior también, refiriendo a una relacion superlativa
con el rol de la mujer en la sociedad y en la economia (aunque no nos detendremos en
este tema), y si miramos un poco mas adentro, estas libertades tienen a su vez mucho
que ver con el tema medioambiental, sobre nuestra relaciéon con la naturaleza.

En este sentido, desde el punto de vista del analisis del mercado como el espacio
donde se lleva a cabo el proceso de intercambio de bienes y servicios, y que, finalmente,
es el ambito causante de la explotacion de la naturaleza en aras de la produccién de esos
satisfactores, siempre van a existir los grupos de interés y, pese a que la mayoria de estos
s6lo acuden al mercado como productores-vendedores y compradores-consumidores,
en la actualidad podemos ya destacar algunos grupos preocupados por cuidar el medio
ambiente y resarcir los dafios que se han causado al mismo.

Por tal motivo, la propuesta del desarrollo sostenible se va haciendo cada vez
mas sofisticada en términos de que ahora involucra mas elementos para lograr su
entendimiento, desde una perspectiva mas integral, que va buscando cémo no dejar sin
participacion a ningun agente o instancia publica, privada o social (ver esquema 1.3.2).

En efecto, desde esta perspectiva, el concepto desarrollo sustentable emerge como una
propuesta conceptual holistica que articula al menos cinco dimensiones: la econémica,
la ambiental, la social, la politica y la cultural. Dentro de estas dimensiones se abarcan
temas como la equidad, las oportunidades de empleo, el acceso a bienes de produccion,
los impactos ambientales, el gasto social, la igualdad de género, el buen gobierno, una
sociedad civil activa en términos de participacion social, entre otros, considerandose tanto
aspectos cuantitativos como cualitativos del desarrollo. (http://sds.uanl.mx/desarrollo
sustentable/)

En resumen, el desarrollo sostenible es un proceso en el que nadie queda exento
de integrarse. Se trata de la propuesta de transiciéon de la sociedad actual a otra mas
respetuosa con el medio ambiente e integra un modo de desarrollo cuyo objetivo es
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garantizar el equilibrio entre el crecimiento econdémico, la preservacion del medio
ambiente y el bienestar social en el cual intervienen todas las dimensiones del actuar de
la humanidad, sin las cuales no es posible alcanzar mejores niveles de bienestar para las
generaciones futuras.

Esquema 1.3.2 Dimension multiple e integral del desarrollo sostenible global

Dimension
ecoldgica
ambiental

Dimension

social

Desarrollo
Dimension Sostenible Dimension
humana Global tecnologica

Dimension
politica

Dimension

Fuente: https://irving9613.wixsite.com/desarrollo/1-3-dimensiones-de-la-sustentabilidad
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Como una nueva hoja de ruta para lograr un desarrollo sostenible, Naciones Unidas
aprobd en septiembre de 2015 la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible que plantea
los Objetivos de Desarrollo Sostenible, una serie de metas comunes para proteger el
planeta y garantizar el bienestar social. Al adoptar esta nueva estrategia, los estados
se comprometieron, durante los proximos quince afos, a movilizar todos los medios
necesarios para su implementacion. (https://climate.selectra.com/es/que-es/desarrollo-
sostenible)

Precisamente, de estos objetivos hablaremos en el siguiente apartado.

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Relacionar lo que sucede a nivel mundial con lo que yo percibo que es la sostenibilidad en mi
vida diaria

Paqueteria \Word, documento en formato libre.

1. Ademas de repasar nuevamente el tema, revisa también los videos: “Carta del
Jefe Seattle al presidente de los Estados Unidos”, en https:/Avww.youtube.com/
watch?v=goHG_-w_1r4; “;Qué es la sostenibiidad?”, en https:/Avww.youtube.com/
watch?v=zP1ChriXwg0 asi como “;Sustentable o sostenible?”, en https://Awww.
youtube.com/watch?v=YCOyaOg_Grl

2. Realiza un mapa conceptual sobre lo que tu entendiste por desarrollo sostenible donde
ubiques tus acciones en pro del mismo. Esto es, como actlas tu para ser sostenible
ambientalmente hablando.

3.  Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

4,  Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

Continuando con lo analizado en el apartado anterior, podemos ver como las diferentes
posturas del crecimiento, progreso, bienestar o desarrollo, en su evolucion van intentando
dar respuesta a las necesidades historicas de la humanidad en nuestro paso por el
Planeta Tierra. Asi llegamos al momento en que se asume la falta de responsabilidad por
el cuidado ambiental y el mal uso de los recursos y servicios ambientales, por lo que el
tema se integra de manera preocupante pero decidida en las teorias, en la practicay en
las politicas publicas del desarrollo; llegando asi al concepto de desarrollo sostenible,
con todo lo que eso implica para nuestro futuro (figura 1.3.2).

De ahi que, a nivel global, con el liderazgo de Naciones Unidas, se plantea el
“reposicionamiento del sistema de desarrollo”, desde una postura de,

(...)cambiosrelevantes enlaconfiguracion, elliderazgo, los mecanismos de responsabilidad
y las capacidades de todo el sistema de desarrollo de la ONU; asegurando que se
satisfagan las necesidades nacionales no solo para implementar los ODS, sino también
para cumplir con los compromisos de cambio climatico realizados a través del Acuerdo
de Paris en 2015. (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/repositioning-the-un-
development-system/)
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Figura 1.3.2 Los Objetivos del Desarrollo Sostenible
Fuente: https://www.pactomundial.org/noticia/siete-publicaciones-imprescindibles-para-entender-los-ods/
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Lo anterior deriva del compromiso que los estados miembros de la ONU, junto
con diversas organizaciones no gubernamentales y particulares firmaron la Agenda 2030
que involucra una serie de objetivos y metas a alcanzar, por lo que a través de estos los
gobiernos buscan resarcir las brechas existentes en los niveles de desarrollo humano,
de manera integral sobre lo que veiamos se compone la sostenibilidad y todas sus
dimensiones.

De esta forma fue que se definieron 17 objetivos, cada uno con sus respectivas
metas, sumando un total de 169. Lo importante de estos es que cualquier instancia
de gobierno, privada y social puede trabajar conforme a ellos, participando en los que
mas considera pertinentes para su desempefio. Por ejemplo, una empresa pudiera
comprometerse con el objetivo 5, que tiene que ver con la igualdad de género, igualando
los sueldos entre personas del mismo nivel independientemente de su sexo, dando
mas liderazgo a sus ejecutivas y empleadas, o evitando la no contratacién de personas
debido a sus preferencias sexuales, entre otras situaciones.

Y cada vez son mas las empresas e instituciones que incorporan los ODS a sus
agendas particulares y planes de desarrollo. Un ejemplo de esto lo tenemos en la actual
administraciéon de gobierno del Estado de México, cuyo sistema de planeacion integral
esta contextualizado y permeado en estos objetivos (salvo el 14 debido a que en nuestra
entidad no contamos con mares).

Para cumplir con este gran objetivo que nos identifica y nos une, dentro del Plan
agrupamos las politicas y programas en cuatro Pilares de accién y tres Ejes Transversales
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para el Fortalecimiento Institucional, los cuales estan alineados con los Objetivos para el
Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de Naciones Unidas, suscritos por mi Gobierno.
(https://edomex.gob.mx/sites/edomex.gob.mx/files/files/PDEM20172023.pdf#page=15)

En un plan constructivo y colaborador, desde los sectores econémicos y sociales,
hacia los gobiernos de los tres niveles, estos objetivos forman parte de un plan mundial
que refleja propuestas de solucién hacia un mejor desarrollo teniendo en cuenta
aspectos muy diversos, tales como la pobreza, la igualdad de género, la educacién y la
salud de los ecosistemas, el consumo sustentable, asi como los otros ODS y sus metas
correspondientes.

Precisamente, a continuacion, en el cuadro 1.3.1 presentamos los 17 obijetivos
con sus metas, con el propédsito de que sepamos que:

A la vista de los 17 Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS), plan maestro de la ONU
para lograr un mundo mas feliz y saludable para 2030, uno puede preguntarse: ;cémo
puedo incorporar estos objetivos en mi dia a dia?

La iniciativa Haz posible el cambio nos sirve para «predicar con el ejemplo» cuando
hablamos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Esta campafa nos guia y nos alienta
a vivir de una manera mas sostenible en el trabajo y en casa, cambiando nuestros patrones
de consumo, usando medios de transporte mas activos, como la bicicleta o el caminar,
y comprando alimentos locales. Todo el mundo esté invitado a participar. Cada pequefia
aportacién ayuda, como hablar con tu familia, amigos y con las personas de tu comunidad
sobre las acciones que todos podemos llevar a cabo en el dia a dia. (https://www.un.org/
sustainabledevelopment/es/be-the-change/)

De acuerdo con lo anterior, cada uno de nosotros, en funcion de cémo realicemos
nuestras actividades diarias podemos ser parte importante del cumplimiento de las
metas de los ODS, recordemos que uno de los principios de la sostenibilidad consiste en
“Piensa global, actua local”. De manera tal que, aunque pareciera que no hacemos gran
cosa para solucionar los problemas ambientales o de otro tipo que promuevan un mejor
desarrollo, con pequefias acciones vamos aportando a un cambio que esperan mejore el
bienestar de las proximas generaciones.
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1.1 Erradicar la pobreza extrema para todas las personas en el mundo, actualmente medida por
un ingreso por persona inferior a 1,25 ddlares al dia.

1.2 Reducir al menos a la mitad la proporciéon de hombres, muijeres y nifios y nifas de todas las
edades que viven en la pobreza (...).

1.3 Poner en practica a nivel nacional sistemas y medidas apropiadas de proteccion social para
todos y lograr una amplia cobertura de los pobres y los mas vulnerables.

1.4 Garantizar que todos los hombres y mujeres, en particular los pobres y los mas vulnerables,
tengan los mismos derechos a los recursos econdémicos, asi como acceso a los servicios
basicos, propiedad y control de las tierras y otros bienes, herencia, recursos naturales, nuevas
tecnologias y servicios econdmicos, incluida la microfinanciacion.

1.5 Fomentar la resiliencia de los pobres y las personas que se encuentran en situaciones
vulnerables y reducir su exposicion y vulnerabilidad a los fendbmenos extremos relacionados con
el climay a otros desastres (...).

1.a Garantizar una movilizacién importante de recursos procedentes de diversas fuentes, (...) a
fin de proporcionar medios suficientes y previsibles para los paises en desarrollo, en particular
los paises menos adelantados, (...).

1.b Crear marcos normativos soélidos en el ambito nacional, regional e internacional, sobre la
base de estrategias de desarrollo en favor de los pobres que tengan en cuenta las cuestiones
de género (...).

2.1 Poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas, en particular los pobres y las
personas en situaciones vulnerables, incluidos los lactantes, a una alimentacion sana, nutritiva y
suficiente todo el ano.

2.2 Poner fin a todas las formas de malnutricién, incluso logrando, a mas tardar en 2025, las
metas convenidas internacionalmente sobre el retraso del crecimiento y la emaciaciéon de los
ninos menores de 5 afios, y abordar las necesidades de nutricion de las adolescentes, las
mujeres embarazadas y lactantes y las personas de edad.

2.3 Duplicar la productividad agricola y los ingresos de los productores de alimentos en pequeha
escala, en particular las mujeres, los pueblos indigenas, los agricultores familiares, los pastores
y los pescadores, mediante un acceso seguro y equitativo a las tierras, a otros recursos,
conocimientos, servicios financieros, mercados y oportunidades para la generacion de valor
afiadido y empleos no agricolas.

2.4 Asegurar la sostenibilidad de los sistemas de produccion de alimentos y aplicar practicas
agricolas resilientes que aumenten la productividad y la produccion, contribuyan al mantenimiento
de los ecosistemas, fortalezcan la capacidad de adaptacion al cambio climatico, los fenémenos
meteoroldgicos extremos (...), y mejoren la calidad del suelo y la tierra.

2.5 Mantener la diversidad genética de las semillas, las plantas cultivadas y los animales de
granja y domesticados y sus especies silvestres conexas (...).

2.a Aumentar las inversiones en infraestructura rural, investigacion agricola y servicios de
extension, desarrollo tecnolégico y los bancos de genes de plantas y ganado a fin de mejorar la
capacidad de produccién en los paises en desarrollo, en particular los paises menos adelantados.
2.b Corregir y prevenir las restricciones y distorsiones comerciales en los mercados
agropecuarios mundiales, entre otras cosas mediante la eliminacion paralela de todas las formas
de subvenciones a las exportaciones agricolas y todas las medidas de exportacion con efectos
equivalentes, de conformidad con la Ronda de Doha para el Desarrollo.

2.c Adoptar medidas para asegurar el buen funcionamiento de los mercados de productos
basicos alimentarios y sus derivados y facilitar el acceso a informacion, en particular sobre las
reservas de alimentos, a fin de limitar la volatilidad de los precios de los alimentos.
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3.1 Reducir la tasa mundial de mortalidad materna a menos de 70 por cada 100.000 nacidos Vivos.
3.2 Poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de nifos menores de 5 afos, (...).

3.3 Poner fin a las epidemias del SIDA, la tuberculosis, la malaria y las enfermedades tropicales
desatendidas y combatir la hepatitis, las enfermedades transmitidas por el agua y otras enfermedades
transmisibles.

3.4 Reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles mediante la
prevencion y el tratamiento y promover la salud mental y el bienestar.

3.5 Fortalecer la prevencion y el tratamiento del abuso de sustancias adictivas, incluido el uso indebido
de estupefacientes y el consumo nocivo de alcohol.

3.6 Reducir a la mitad el nUmero de muertes Yy lesiones causadas por accidentes de trafico en el
mundo.

3.7 Garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva, incluidos los de
planificacion de la familia, informacion y educacion, (...).

3.8 Lograr la cobertura sanitaria universal, en particular (...) el acceso a servicios de salud esenciales
de calidad y el acceso a medicamentos y vacunas seguros, eficaces, asequibles y de calidad para
todos.

3.9 Reducir sustancialmente el nimero de muertes y enfermedades producidas por productos
quimicos peligrosos y la contaminacion del aire, el agua y el suelo.

3.a Fortalecer la aplicacion del Convenio Marco de la Organizacién Mundial de la Salud para el Control
del Tabaco en todos los paises (...).

3.b Apoyar las actividades de investigacion y desarrollo de vacunas y medicamentos para las
enfermedades transmisibles y no transmisibles que afectan primordialmente a los paises en desarrollo
y facilitar el acceso a medicamentos y vacunas esenciales (...).

3.c Aumentar sustancialmente la financiacion de la salud y la contratacion, el desarrollo, la capacitacion
y la retencion del personal sanitario en los paises en desarrollo, especialmente en los paises menos
adelantados y los pequenos Estados insulares |...).

3.d Reforzar la capacidad de todos los paises (...) en materia de alerta temprana, reduccion de riesgos
y gestion de los riesgos para la salud nacional y mundial.

4.1 Asegurar que todas las nifias y todos los nifos terminen la ensefianza primaria y secundaria,
(...) gratuita, equitativa y de calidad y producir resultados de aprendizajes pertinentes y efectivos.
4.2 Asegurar que todas las nifias y todos los nifios tengan acceso a servicios de atencion y
desarrollo en la primera infancia y educacion preescolar de calidad (...).

4.3 Asegurar el acceso igualitario de todos los hombres y las mujeres a una formacion técnica,
profesional y superior de calidad, incluida la ensefianza universitaria.

4.4 Aumentar el nUmero de jovenes y adultos que tienen las competencias necesarias, en particular
técnicas y profesionales, para acceder al empleo, el trabajo decente y el emprendimiento.

4.5 Eliminar las disparidades de género en la educacion y asegurar el acceso igualitario a todos
los niveles de la ensefianza y la formacion profesional para las personas vulnerables, incluidas las
personas con discapacidad, los pueblos indigenas (...).

4.6 Asegurar que todos los jovenes y una proporcion considerable de los adultos, tanto hombres
como mujeres, estén alfabetizados y tengan nociones elementales de aritmética.

4.7 Asegurar que todos los alumnos adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios
para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para el desarrollo
sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de género, la
promocion de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la valoracion de la
diversidad cultural y la contribucion de la cultura al desarrollo sostenible.

4.a Construir y adecuar instalaciones educativas que tengan en cuenta las necesidades de los
ninos y las personas con discapacidad y las diferencias de género, y que ofrezcan entornos de
aprendizaje seguros, no violentos, inclusivos y eficaces para todos.

4.b Aumentar a nivel mundial el nimero de becas para los paises en desarrollo, en particular los
menos adelantados, los Estados insulares en desarrollo y los paises africanos, a fin de que sus
estudiantes puedan matricularse en programas de ensefianza superior, (...).

4.c Aumentar la oferta de docentes calificados, incluso mediante la cooperacion internacional (...).
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5.1 Poner fin a todas las formas de discriminacion contra todas las mujeres y las nifias en todo
el mundo.

5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias en los ambitos
publico y privado, incluidas la trata y la explotacion sexual y otros tipos de explotacion.

5.3 Eliminar todas las practicas nocivas, como el matrimonio infantil, precoz y forzado y la
mutilaciéon genital femenina.

5.4 Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados mediante servicios
publicos, infraestructuras y politicas de proteccion social, y promoviendo la responsabilidad
compartida en el hogar y la familia, segun proceda en cada pais.

5.5 Asegurar la participacion plena y efectiva de las mujeres y la igualdad de oportunidades de
liderazgo a todos los niveles decisorios (...).

5.6 Asegurar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos reproductivos
segun lo acordado con el Programa de Accion de la Conferencia Internacional sobre la Poblacion
y el Desarrollo, la Plataforma de Accién de Beijing y sus documentos finales (...).

5.a Emprender reformas que otorguen a las mujeres igualdad de derechos a los recursos
econdémicos, asi como acceso a la propiedad y al control de la tierra y otros tipos de bienes,
los servicios financieros, la herencia y los recursos naturales, de conformidad con las leyes
nacionales.

5.b Mejorar el uso de la tecnologia instrumental, en particular la tecnologia de la informacién y las
comunicaciones, para promover el empoderamiento de las mujeres.

5.c Aprobar y fortalecer politicas acertadas y leyes aplicables para promover la igualdad de
género y el empoderamiento (...).

6.1 Lograr el acceso universal y equitativo al agua potable a un precio asequible para todos.
6.2 Lograr el acceso a servicios de saneamiento e higiene adecuados y equitativos para todos
y poner fin a la defecacion al aire libre, prestando especial atencion a las necesidades de las
mujeres y las nifas y las personas en situaciones de vulnerabilidad.

6.3 Mejorar la calidad del agua reduciendo la contaminacion, eliminando el vertimiento y
minimizando la emisién de productos quimicos y materiales peligrosos, reduciendo a la mitad
el porcentaje de aguas residuales sin tratar y aumentando considerablemente el reciclado y la
reutilizacion sin riesgos a nivel mundial.

6.4 Aumentar el uso eficiente de los recursos hidricos en todos los sectores y asegurar la
sostenibilidad de la extraccion y el abastecimiento de agua dulce para hacer frente a la escasez
odk

6.5 Implementar la gestion integrada de los recursos hidricos a todos los niveles, incluso
mediante la cooperacion transfronteriza, segun proceda.

6.6 Proteger y restablecer los ecosistemas relacionados con el agua, incluidos bosques,
montanas, humedales, rios, acuiferos y lagos.

6.a Ampliar la cooperacion internacional y el apoyo prestado a los paises en desarrollo para la
creacion de capacidad en actividades y programas relativos al agua y el saneamiento, como
los de captacion de agua, desalinizacion, uso eficiente de los recursos hidricos, tratamiento de
aguas residuales, reciclado y tecnologias de reutilizacion.

6.b Apoyar y fortalecer la participacion de las comunidades locales en la mejora de la gestion del
agua y el saneamiento.
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7.1 Garantizar el acceso universal a servicios energéticos asequibles, fiables y modernos.

7.2 Aumentar considerablemente la proporcion de energia renovable en el conjunto de fuentes
energéticas.

7.3 Duplicar la tasa mundial de mejora de la eficiencia energética.

7.a Aumentar la cooperacion internacional para facilitar el acceso a la investigacion y la
tecnologia relativas a la energia limpia, incluidas las fuentes renovables, la eficiencia energética y
las tecnologias avanzadas y menos contaminantes de combustibles fosiles, (...).

7.b Ampliar la infraestructura y mejorar la tecnologia para prestar servicios energéticos modernos
y sostenibles para todos en los paises en desarrollo, en particular los menos adelantados, los
Estados insulares en desarrollo y los paises en desarrollo sin litoral, (...).

8.1 Mantener el crecimiento econémico per capita de conformidad con las circunstancias
nacionales y, en particular, un crecimiento del producto interno bruto de al menos el 7% anual en
los paises menos adelantados.

8.2 Lograr niveles mas elevados de productividad econémica mediante la diversificacion, la
modernizacion tecnolégica y la innovacion, (...) centrandose en los sectores con gran valor
afiadido y un uso intensivo de la mano de obra.

8.3 Promover politicas orientadas al desarrollo que apoyen las actividades productivas, la
creacion de puestos de trabajo decentes, el emprendimiento, la creatividad y la innovacion, y
fomentar la formalizacién y el crecimiento de peguenas, medianas y microempresas, mediante
el acceso a servicios financieros.

8.4 Mejorar progresivamente, la produccion y el consumo eficientes de los recursos mundiales y
procurar desvincular el crecimiento econémico de la degradacion del medio ambiente, conforme
al Marco Decenal de Programas sobre modalidades de Consumo y Produccién Sostenibles,
empezando por los paises desarrollados.

8.5 Lograr el empleo pleno y productivo, el trabajo decente para mujeres y hombres, incluidos
los jovenes y las personas con discapacidad, asi como la igualdad de remuneracion por trabajo
de igual valor.

8.6 Reducir considerablemente la proporcion de jévenes que no estan empleados y no cursan
estudios ni reciben capacitacion.

8.7 Adoptar medidas inmediatas y eficaces para erradicar el trabajo forzoso, poner fin a las formas
contemporaneas de esclavitud y la trata de personas y asegurar la prohibicién y eliminacion de
las peores formas de trabajo infantil, incluidos el reclutamiento v la utilizacion de nifos soldados,
y, @ 2025, poner fin al trabajo infantil en todas sus formas.

8.8 Proteger los derechos laborales y promover un entorno de trabajo seguro y sin riesgos para
todos, incluidos los trabajadores migrantes, en particular las mujeres y las personas con empleos
precarios.

8.9 Elaborar y poner en practica politicas encaminadas a promover un turismo sostenible que
cree puestos de trabajo y promueva la cultura y los productos locales.

8.10 Fortalecer la capacidad de las instituciones financieras nacionales para fomentar y ampliar
el acceso a los servicios bancarios, financieros y de seguros para todos.

8.a Aumentar el apoyo a la iniciativa de ayuda para el comercio en los paises en desarrollo, en
particular los paises menos adelantados, incluso mediante el Marco Integrado Mejorado para la
Asistencia Técnica a los Paises Menos Adelantados en Materia de Comercio.

8.b Desarrollar y poner en marcha una estrategia mundial para el empleo de los jévenes y aplicar
el Pacto Mundial para el Empleo de la OIT.
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9.1 Desarrollar infraestructuras fiables, sostenibles, resilientes y de calidad, incluidas
infraestructuras regionales y transfronterizas, para apoyar el desarrollo econémico y el bienestar
humano, (...).

9.2 Promover una industrializacion inclusiva y sostenible y aumentar la contribucion de la
industria al empleo y al PIB, de acuerdo con las circunstancias nacionales, y duplicarla en los
paises menos adelantados.

9.3 Aumentar el acceso de las pequefas industrias y otras empresas, (...) en paises en desarrollo,
a los servicios financieros, créditos asequibles, y su integracion en las cadenas de valor y los
mercados.

9.4 Modernizar la infraestructura y reconvertir las industrias para que sean sostenibles, utilizando
los recursos con mayor eficacia y promoviendo la adopcion de tecnologias y procesos industriales
limpios y ambientalmente racionales, (...).

9.5 Aumentar la investigacion cientifica y mejorar la capacidad tecnoldgica de los sectores
industriales, en particular de los paises en desarrollo, (...) fomentando la innovacién y aumentando
el numero de personas que trabajan en investigacion y desarrollo por millén de habitantes y los
gastos de los sectores publico y privado en investigacion y desarrollo.

9.a Facilitar el desarrollo de infraestructuras sostenibles y resilientes en los paises en desarrollo
mediante un mayor apoyo financiero, tecnolégico y técnico a los paises africanos, los paises
menos adelantados, los paises en desarrollo sin litoral y los pequefios Estados insulares en
desarrollo.

9.b Apoyar el desarrollo de tecnologias, la investigacion y la innovacion nacionales en los paises
en desarrollo, garantizando un entorno normativo propicio a la diversificacion industrial y la
adicién de valor a los productos basicos (...).

9.c Aumentar significativamente el acceso a la tecnologia de la informacion y las comunicaciones
y esforzarse por proporcionar acceso universal y asequible a Internet en los paises menos
adelantados de aqui a 2020.

10.1 Lograr (...) el crecimiento de los ingresos del 40% mas pobre de la poblacion a una tasa
superior a la media nacional.

10.2 Potenciar y promover la inclusion social, econémica y politica de todas las personas,
independientemente de su edad, sexo, discapacidad, raza, etnia, origen, religion o situacion
econdémica u otra condicion.

10.8 Garantizar la igualdad de oportunidades y reducir la desigualdad de resultados, eliminando
leyes, politicas y practicas discriminatorias y promoviendo legislaciones, politicas y medidas
adecuadas.

10.4 Adoptar politicas, especialmente fiscales, salariales y de proteccion social, y lograr
progresivamente una mayor igualdad.

10.5 Mejorar la reglamentacion y vigilancia de las instituciones y los mercados financieros
mundiales y fortalecer la aplicacion de esos reglamentos.

10.6 Asegurar una mayor representacion e intervencion de los paises en desarrollo en las
decisiones adoptadas por las instituciones econémicas y financieras internacionales para
aumentar la eficacia, fiabilidad, rendicion de cuentas y legitimidad de esas instituciones.

10.7 Facilitar la migracion y la movilidad ordenadas, seguras, regulares y responsables de las
personas, incluso mediante la aplicacion de politicas migratorias planificadas y bien gestionadas.
10.a Aplicar el principio del trato especial y diferenciado para los paises en desarrollo, en
particular los menos adelantados, de conformidad con los acuerdos de la OMC.

10.b Fomentar la asistencia oficial para el desarrollo y las corrientes financieras, incluida la
inversion extranjera directa, para los Estados con mayores necesidades (...), en consonancia
con sus planes y programas nacionales.

10.¢ Reducir a menos del 3% los costos de transaccién de las remesas de los migrantes y
eliminar los corredores de remesas con un costo superior al 5%.
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11.1 Asegurar el acceso de todas las personas a viviendas y servicios basicos adecuados,
seguros y asequibles y mejorar los barrios marginales.

11.2 Proporcionar acceso a sistemas de transporte seguros, asequibles, accesibles y sostenibles
para todos y mejorar la seguridad vial (...), prestando especial atencion a las necesidades de las
personas en situacion de vulnerabilidad, mujeres, nifos, personas con discapacidad y personas
de edad.

11.3 Aumentar la urbanizacion inclusiva y sostenible y la capacidad para la planificacion y la
gestion participativas, integradas y sostenibles de los asentamientos humanos (...).

11.4 Redoblar los esfuerzos para proteger y salvaguardar el patrimonio cultural y natural del
mundo.

11.5 Reducir el numero de muertes causadas por desastres, incluidos los relacionados con el
agua, y de personas afectadas por ellos, y reducir considerablemente las pérdidas econémicas
directas provocadas por los desastres en comparacion con el PIB mundial, haciendo especial
hincapié en la proteccion de los pobres y personas en vulnerabilidad.

11.6 Reducir el impacto ambiental negativo per capita de las ciudades, prestando especial
atencion a la calidad del aire y la gestion de los desechos municipales y de otro tipo.

11.7 Proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y
accesibles, en particular para mujeres y nifos, personas de edad y con discapacidad.

11.a Apoyar los vinculos econdmicos, sociales y ambientales positivos entre las zonas urbanas,
periurbanas y rurales fortaleciendo la planificacion del desarrollo nacional y regional.

11.b Aumentar el nimero de ciudades y asentamientos humanos que adoptan e implementan
politicas y planes integrados para promover la inclusion, el uso eficiente de los recursos, la
mitigacion del cambio climatico y la adaptacion a él y la resiliencia ante los desastres, y desarrollar
y poner en practica, en consonancia con el Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de
Desastres 2015-2030, la gestion integral de los riesgos de desastre a todos los niveles.

11.c Proporcionar apoyo a los paises menos adelantados, incluso mediante asistencia financiera
y técnica, para que puedan construir edificios sostenibles y resilientes utilizando materiales
locales.

12.1 Aplicar el Marco Decenal de Programas sobre Modalidades de Consumo y Produccion
Sostenibles, (...).

12.2 Lograr la gestion sostenible y el uso eficiente de los recursos naturales.

12.3 Reducir a la mitad el desperdicio de alimentos per capita mundial en la venta al por menor
y a nivel de los consumidores y reducir las pérdidas de alimentos en las cadenas de produccion
y suministro, (...).

12.4 Lograr la gestion ecolégicamente racional de los productos quimicos y de todos los
desechos alo largo de su ciclo de vida, (...) reducir significativamente su liberacion a la atmésfera,
el aguay el suelo (...).

12.5 Reducir considerablemente la generacion de desechos mediante actividades de prevencion,
reduccion, reciclado y reutilizacion.

12.6 Alentar a las empresas, en especial las grandes y las transnacionales, a que adopten
practicas sostenibles e incorporen informacion sobre la sostenibilidad en su ciclo de presentacion
de informes.

12.7 Promover practicas de adquisicion publica que sean sostenibles, de conformidad con las
politicas y prioridades nacionales.

12.8 Asegurar que las personas de todo el mundo tengan la informacion y los conocimientos
pertinentes para el desarrollo sostenible y los estilos de vida en armonia con la naturaleza.

12.a Ayudar a los paises en desarrollo a fortalecer su capacidad cientifica y tecnolégica para
avanzar hacia modalidades de consumo y produccion mas sostenibles.

12.b Elaborar y aplicar instrumentos para vigilar los efectos en el desarrollo sostenible, a fin de
lograr un turismo sostenible que cree puestos de trabajo y promueva la cultura y los productos
locales.

12.c Racionalizar los subsidios ineficientes a los combustibles fésiles que fomentan el consumo
antiecondmico eliminando las distorsiones del mercado, (...).
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13.1 Fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptacion a los riesgos relacionados con el clima
y los desastres naturales en todos los paises.

13.2 Incorporar medidas relativas al cambio climéatico en las politicas, estrategias y planes
nacionales.

18.3 Mejorar la educacion, la sensibilizacién y la capacidad humana e institucional respecto de
la mitigacion del cambio climatico, la adaptacion a él, la reduccion de sus efectos y la alerta
temprana.

13.a Cumplir el compromiso de los paises desarrollados que son partes en la Convencidon Marco de
las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico de lograr para el afo 2020 el objetivo de movilizar
conjuntamente 100.000 millones de ddlares anuales procedentes de todas las fuentes (...).

13.b Promover mecanismos para aumentar la capacidad para la planificacion y gestion eficaces
en relacion con el cambio climatico en paises menos adelantados y los insulares, haciendo
particular hincapié en mujeres, jovenes y comunidades locales y marginadas.

* Reconociendo que la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre

14.1 Prevenir y reducir significativamente la contaminacién marina de todo tipo, en particular la
producida por actividades realizadas en tierra, incluidos los detritos marinos y la polucion por
nutrientes.

14.2 Gestionar y proteger sosteniblemente los ecosistemas marinos y costeros para evitar
efectos adversos importantes, incluso fortaleciendo su resiliencia, y adoptar medidas para
restaurarlos a fin de restablecer la salud y la productividad de los océanos.

14.3 Minimizar y abordar los efectos de la acidificacion de los océanos, mediante una mayor
cooperacion cientifica a todos los niveles.

14.4 Reglamentar eficazmente la explotacion pesquera y poner fin a la pesca excesiva, la pesca
ilegal, no declarada y no reglamentada y las practicas pesqueras destructivas, y aplicar planes
de gestion con fundamento cientifico a fin de restablecer las poblaciones de peces en el plazo
mas breve posible, al menos alcanzando niveles que puedan producir el maximo rendimiento
sostenible de acuerdo con sus caracteristicas biologicas.

14.5 Conservar al menos el 10% de las zonas costeras y marinas, de conformidad con las leyes
nacionales y el derecho internacional y sobre la base de la mejor informacion cientifica disponible.
14.6 Prohibir ciertas formas de subvenciones a la pesca que contribuyen a la sobrecapacidad
y la pesca excesiva, las que contribuyen a la pesca ilegal, no declarada y no reglamentada (...).
14.7 Aumentar los beneficios econémicos que los pequefios Estados insulares en desarrollo y
los paises menos adelantados obtienen del uso sostenible de los recursos marinos, en particular
mediante la gestion sostenible de la pesca, la acuicultura y el turismo.

14.a Aumentar los conocimientos cientificos, desarrollar la capacidad de investigacion y
transferir tecnologia marina, teniendo en cuenta los Criterios y Directrices para la Transferencia
de Tecnologia Marina de la Comision Oceanografica Intergubernamental, a fin de mejorar la salud
de los océanos y potenciar la contribucion de la biodiversidad marina al desarrollo(...).

14.b Facilitar el acceso de los pescadores artesanales a los recursos marinos y los mercados.
14.c Mejorar la conservacion y el uso sostenible de los océanos y sus recursos aplicando el
derecho internacional reflejado en la Convencién de las Naciones Unidas sobre el Derecho del
Mar (...), como se recuerda en el parrafo 158 del documento “El futuro que queremos”.
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15.1 Velar por la conservacion, el restablecimiento y el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres y los ecosistemas interiores de agua dulce y los servicios que proporcionan, en
particular los bosques, los humedales, las montanas y las zonas éridas, en consonancia con las
obligaciones contraidas en virtud de acuerdos internacionales.

15.2 Promover la gestion sostenible de todos los tipos de bosques, poner fin a la deforestacion,
recuperar los bosques degradados e incrementar la forestacion y la reforestacion a nivel mundial.
15.3 Luchar contra la desertificacion, rehabilitar las tierras y los suelos degradados, incluidas las
tierras afectadas por la desertificacion, la sequia y las inundaciones, y procurar lograr un mundo
con una degradacion neutra del suelo.

15.4 Velar por la conservacion de los ecosistemas montanosos, incluida su diversidad biologica,
a fin de mejorar su capacidad de proporcionar beneficios esenciales para el desarrollo sostenible.
15.5 Adoptar medidas urgentes y significativas para reducir la degradacion de los habitats
naturales, detener la pérdida de la diversidad bioldgica y, para 2020, proteger las especies
amenazadas y evitar su extincion.

15.6 Promover la participacion justa y equitativa en los beneficios que se deriven de la utilizacion
de los recursos genéticos y promover el acceso adecuado a esos recursos (...).

15.7 Adoptar medidas urgentes para poner fin a la caza furtiva y el trafico de especies protegidas
de flora y fauna y abordar la demanda y la oferta ilegales de productos silvestres.

15.8 Para 2020, adoptar medidas para prevenir la introduccion de especies exoticas invasoras y
reducir de forma significativa sus efectos en los ecosistemas (...).

15.9 Para 2020, integrar los valores de los ecosistemas y la diversidad bioldgica en la planificacion
nacional y local, los procesos de desarrollo, las estrategias de reduccion de la pobreza y la
contabilidad.

15.a Movilizar y aumentar de manera significativa los recursos financieros procedentes de todas
las fuentes para conservar y utilizar de forma sostenible la diversidad bioldgica y los ecosistemas.
15.b Movilizar un volumen apreciable de recursos procedentes de todas las fuentes y a todos
los niveles para financiar la gestion forestal sostenible y proporcionar incentivos adecuados a los
paises en desarrollo para que promuevan dicha gestion(...).

15.c Aumentar el apoyo mundial a la lucha contra la caza furtiva y el tréfico de especies
protegidas, (...).

16.1 Reducir significativamente todas las formas de violencia y las correspondientes tasas de
mortalidad en todo el mundo.

16.2 Poner fin al maltrato, la explotacion, la trata y todas las formas de violencia y tortura contra
los nifios.

16.3 Promover el estado de derecho en los planos nacional e internacional y garantizar la
igualdad de acceso a la justicia para todos.

16.4 Reducir significativamente las corrientes financieras y de armas ilicitas, fortalecer la
recuperacion y devolucion de los activos robados y luchar contra todas las formas de delincuencia
organizada.

16.5 Reducir considerablemente la corrupcion y el soborno en todas sus formas.

16.6 Crear a todos los niveles instituciones eficaces y transparentes que rindan cuentas.

16.7 Garantizar la adopcion en todos los niveles de decisiones inclusivas, participativas y
representativas que respondan a las necesidades.

16.8 Ampliar y fortalecer la participacion de los paises en desarrollo en las instituciones de
gobernanza mundial.

16.9 Proporcionar acceso a una identidad juridica para todos, en particular mediante el registro
de nacimientos.

16.10 Garantizar el acceso publico a la informacién y proteger las libertades fundamentales, de
conformidad con las leyes nacionales y los acuerdos internacionales.

16.a Fortalecer las instituciones nacionales pertinentes, incluso mediante la cooperacion
internacional, para crear a todos los niveles, particularmente en los paises en desarrollo, la
capacidad de prevenir la violencia y combatir el terrorismo y la delincuencia.

16.b Promover y aplicar leyes y politicas no discriminatorias en favor del desarrollo sostenible.
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Finanzas

17.1 Fortalecer la movilizacion de recursos internos, incluso mediante la prestacion de apoyo
internacional a los paises en desarrollo, con el fin de mejorar la capacidad nacional para recaudar
ingresos fiscales y de otra indole.

17.2 Velar por que los paises desarrollados cumplan plenamente sus compromisos en relacion
con la asistencia oficial para el desarrollo, incluido el compromiso de numerosos paises
desarrollados de alcanzar el objetivo de destinar el 0,7% del ingreso nacional bruto a la asistencia
oficial para el desarrollo de los paises en desarrollo y entre el 0,15% vy el 0,20% del ingreso
nacional bruto a la asistencia oficial para el desarrollo de los paises menos adelantados; (...).
17.3 Movilizar recursos financieros adicionales de multiples fuentes para los paises en desarrollo.
17.4 Ayudar a los paises en desarrollo a lograr la sostenibilidad de la deuda a largo plazo con
politicas coordinadas orientadas a fomentar la financiacion, el alivio y la reestructuracion de la
deuda, segun proceda, y hacer frente a la deuda externa de los paises pobres muy endeudados
a fin de reducir el endeudamiento excesivo.

17.5 Adoptar y aplicar sistemas de promocion de las inversiones en favor de los paises menos
adelantados.

Tecnologia

17.6 Mejorar la cooperacion regional e internacional Norte-Sur, Sur-Sur y triangular en materia de
ciencia, tecnologia e innovacion y el acceso a estas, (...).

17.7 Promover el desarrollo de tecnologias ecolégicamente racionales y su transferencia,
divulgacion y difusion a los paises en desarrollo en condiciones favorables, (...).

17.8 Poner en pleno funcionamiento, a mas tardar en 2017, el banco de tecnologia y el
mecanismo de apoyo a la creacion de capacidad en materia de ciencia, tecnologia e innovacion
para los paises menos adelantados y aumentar la utilizacion de tecnologias instrumentales, en
particular la tecnologia de la informacién y las comunicaciones.

Creacion de capacidad

17.9 Aumentar el apoyo internacional para realizar actividades de creacién de capacidades
eficaces y especificas en los paises en desarrollo a fin de respaldar los planes nacionales de
implementacion de todos los Objetivos de Desarrollo Sostenible (...).

Comercio

17.10 Promover un sistema de comercio multilateral universal, basado en normas, abierto,
no discriminatorio y equitativo en el marco de la OMC y en eldel Programa de Doha para el
Desarrollo.

17.11 Aumentar significativamente las exportaciones de los paises en desarrollo, en particular
con miras a duplicar la participacion de los paises menos adelantados en las exportaciones
mundiales de aqui a 2020.

17.12 Lograr la consecucion oportuna del acceso a los mercados libre de derechos y
contingentes de manera duradera para todos los paises menos adelantados, conforme a las
decisiones de la OMC, velando por que las normas de origen preferenciales aplicables a las
importaciones de los paises menos adelantados sean transparentes y sencillas y contribuyan a
facilitar el acceso a los mercados.

Cuestiones sistémicas

Coherencia normativa e institucional

17.13 Aumentar la estabilidad macroeconémica mundial, mediante la coordinacion y coherencia
de las politicas.

17.14 Mejorar la coherencia de las politicas para el desarrollo sostenible.

17.15 Respetar el margen normativo y el liderazgo de cada pais para establecer y aplicar politicas
de erradicacion de la pobreza y desarrollo sostenible.

Alianzas entre multiples interesados

17.16 Mejorar la Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible, (...).

17.17 Fomentar y promover la constitucion de alianzas eficaces en las esferas publica, publico-
privada y de la sociedad civil, aprovechando la experiencia y las estrategias de obtencion de
recursos de las alianzas.

Datos, supervision y rendicion de cuentas

17.18 De aqui a 2020, mejorar el apoyo a la creacién de capacidad prestado a los paises
en desarrollo, incluidos los paises menos adelantados y los pequenos Estados insulares, para
aumentar significativamente la disponibilidad de datos oportunos, fiables y de gran calidad
desglosados por ingresos, sexo, edad, raza, origen étnico, estatus migratorio, discapacidad,
ubicacion geogréfica y otras caracteristicas pertinentes en los contextos nacionales.

17.19 Aprovechar las iniciativas existentes para elaborar indicadores que permitan medir los
progresos en materia de desarrollo sostenible y complementen el PIB, y apoyar la creacion de
capacidad estadistica en los paises en desarrollo.

Fuente: https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-development-goals/
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Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad Acciones diarias que aportan a los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Relacionar lo que establecen los ODS con lo que yo realizo o puedo realizar para coadyuvar con
ellos

Paqueteria Word, documento en formato libre.

1.  Ademas de repasar nuevamente el tema, revisa también el siguiente material: “170
acciones diarias para transformar nuestro mundo”; mismo al que puedes accesar
en e lnk  https//www.un.org/sustainabledevelopment/es/wp-content/uploads/
sites/3/2018/08/170Actions-web_Sp.pdf

2. Realiza unlistado de 4 actividades por cada uno de los ODS, 2 de las que ya realizas y 2 de
las que estas dispuesto a realizar (identificandolas) para aportar a estos.

3.  Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

4.  Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

Conclusion

Hasta aqui hemos dado un gran repaso de la problematica ambiental, considerando que
el Planeta Tierra es el Unico hogar que tenemos y donde también viviran las siguientes
generaciones. Para esto debemos entender muy bien como y por qué generamos
externalidades y reflejamos una huella ecologica, las cuales debemos disminuir, pues
tanto una externalidad como la huella no se eliminan del todo; de lo contrario, todo lo
bueno o malo de nuestro actuar se vera reflejado directamente en el bienestar de las
presentes generaciones y las del futuro.

Pues como ya deciamos, la conciencia ambiental que vayamos adquiriendo nos
permitira actuar en todo tiempo y espacio coherentemente entre lo que sabemos, lo que
creemos, Yy lo que hacemos. Por lo demas, lo que sabemos ahora con lo transcurrido en
este modulo, si es que lo desconociamos, es mucho y ya no podemos actuar justificando
una ignorancia de las realidades ambientales.

En este sentido, el siguiente médulo complementa a este estudiando los procesos
de violencia existentes en las relaciones humanas, con un énfasis especial en la violencia
contra la naturaleza y sus recursos; situacion para muchos novedosa por el término, pero
que, finalmente, es resultado de esas ambiciones en los arreglos sociales y econdémicos
que no consideran al medio ambiente como el recurso mas valioso para garantizar
nuestra supervivencia.

iiFelicidades, has dado un gran avance!!
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VIOLENCIAS Y
PACES. LA PAZ
ECOLOGICA

Objetivo general:

Conocer vy distinguir las diferencias entre
conflicto, violencia y paz para evitar tener un falso
concepto de los mismos, y asi poder aterrizar en
la categoria de la paz ecolégica y su discusion
desde la perspectiva de la violencia para poder
dar respuesta a los problemas ambientales y, en
el siguiente modulo, desarrollar alternativas de
solucioén.



1 Unidad 2.1 Sobre conflictos y violencias

N n
O OO

Objetivos especificos:
Comprender las perspectivas del conflicto, la violencia y la paz; por qué hablamos de
ellos en plural.

Introduccion

H ablar de conflictos y violencias resulta un tanto abrumador, sobre todo para quienes
no han tenido un acercamiento al tema, partiendo de que, como categorias de analisis
pueden ser observadas y revisadas a partir de variados enfoques teéricos y perspectivas
metodolégicas, cada una con sus respectivas aristas y alternativas.

De entrada, hay que aclarar que no son la misma situacion y por lo mismo requieren
un tratamiento diferenciado. Aunque profundizaremos mas al ir desarrollando el tema,
por lo pronto comentaremos que para la mayoria de los enfoques la violencia no es algo
consustancial al ser humano y puede evitarse en funcion de la participacién y el nivel
de conciencia, y lo mas importante es, precisamente, que se evite para que no escale y
se convierta en un problema con soluciones complejas y en muchos casos dificiles de
resolver.

Por su parte, el conflicto si forma parte de la naturaleza del ser humano, ante las
percepciones que se llegan a manifestar cuando se nos perturba en alguna de nuestras
necesidades, de nuestros propositos o anhelos y reaccionamos en contra de quien, o
quienes, afectan estos intereses u objetivos. En este sentido, el conflicto requiere de un
manejo o gestion, lo que en el argot de la cultura de paz se conoce como “transformacion
pacifica de conflictos”, en términos de que, como el objetivo es la paz, debemos
reconvertir esos procesos negativos en planteamientos pacificos que nos permitan llevar
y mantener una convivencia arménica con los demas y con nuestro entorno.

Asi que, en este mddulo profundizaremos en estas categorias y sus referentes,
en principio para que nos queden claras las diferencias entre conflicto y violencia para,
posteriormente, estar en condiciones de establecer y analizar las diversas manifestaciones
de violencias que se postulan, incluida la violencia en contra de la naturaleza.

CONVIVE | 54 | MODULO 2



2.1.1 Los conflictos

Es necesario comenzar aclarando que en este apartado del médulo no agotaremos
todo lo que la conflictologia denomina a las ciencias del conflicto, sus conocimientos
metodoldgicos y sus técnicas, asi como sus herramientas de transformacién a procesos
mas armonicos. Lo que nos interesa, que por lo demas no es poca cosa, es alcanzar una
comprension del conflicto que nos permita, por una parte confrontarlo con la violencia
para establecer sus diferencias, y con ello, llegar a observar las propuestas de la paz
para ambas categorias, con especial énfasis en los ambitos naturales o ecolégicos.

Asi que, comenzaremos a analizar el tema comentando que el conflicto es
transversal a la vida del ser humano, es algo inevitable y, sobre todo, algo que, de no
gestionarse pertinentemente puede dar como resultado efectos irremediables.

Los conflictos, la ausencia de paz y de armonia son constantes en la vida de las personas
y de las sociedades. Intereses econdémicos, crisis de todo tipo, agresiones, forman parte
del paisaje humano. Con frecuencia los conflictos suelen gestionarse con mayores indices
de violencia que no aportan soluciones a sus causas. Incluso la incertidumbre llega a ser
causa de conflicto, de crisis personales y de conflictos politicos y armados. (Vinyamata,
2015: 10)

De esta manera, podemos afirmar que el estudio de los conflictos en la actualidad
es muy sofisticado y abundante, por lo que, insistimos, aqui estudiaremos lo que compete
a su comprensién general, la relacidon que guarda con la violencia y sus tipos, para poder
arribar a las propuestas que tienen ambos en su contraparte de la paz, o paces como
veremos mas adelante.

Y, como podemos observar de inicio, los conflictos estan presentes en cualquier
ambito de la sociedad y pueden ser determinantes para una crisis personal o social. La
cuestion esencial en el estudio de los conflictos es que hay una tendencia generalizada
a observarlos como algo negativo para nuestras vidas, cuando deberia ser al contrario.
Cascén lo explica de muy buena forma (texto resumido):

Hay una idea muy extendida que es la de ver el conflicto como algo negativo y, por tanto,
algo a eludir. Esta idea probablemente esté basada en diversos motivos:

- lo relacionamos con la forma en la que habitualmente hemos visto que se suelen
enfrentar o “resolver”: la violencia, la anulacién o destruccion de una de las partes y no,
una solucién justa y mutuamente satisfactoria. (...)

- todas las personas sabemos que enfrentar un conflicto significa “quemar” muchas
energias y tiempo, asi como pasar un rato no excesivamente agradable.

- la mayoria sentimos (...) que NO hemos sido educados para enfrentar los conflictos de
una manera positiva y que, por tanto, nos faltan herramientas y recursos. (...)

- tenemos una gran resistencia al cambio. (...), muchas veces preferimos mantener las
cosas como estan antes que asumir los riesgos que significa meternos en un proceso de
transformacion. (Cascoén, 2001: 6)

Por lo anterior, es necesario comprender al conflicto desde su perspectiva positiva,
como una oportunidad de mejorar las relaciones o las circunstancias que llevaron a esta
situacion. El mismo Cascén formula esta posibilidad de aprendizaje como un reto de la
educacion para la paz en temas como (texto resumido):
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1. Descubrir la perspectiva positiva del conflicto. Verlo como una forma de
transformar la sociedad y las relaciones humanas hacia mayores cotas de
justicia. (...).

2. Aprender a analizar los conflictos y a descubrir su complejidad. Dar pautas
(...) para que se tengan herramientas que les ayuden a enfrentar y resolver los
conflictos en los que nos vemos inmersos cotidianamente.

3. Encontrar soluciones que nos permitan enfrentar los conflictos sin violencia,
sin destruir a una de las partes y con la fuerza necesaria para llegar a
soluciones en las que todos y todas ganemos, y podamos satisfacer nuestras
necesidades. (...). (Cascén, 2001: 5)

Derivado de todo ello, en la literatura especializada encontramos una gama muy
diversa de tipologias del conflicto que a veces es muy dificil asimilar y conjuntar de
manera exhaustiva, sobre todo por la dificultad en su explicacién, de acuerdo con su
origen, con el lugar donde se manifiestan, con el tipo de participantes, todo en funcién
de las relaciones humanas.

En este sentido, mas para efectos explicativos, no limitativos, en este curso
recurrimos a la explicacién que postula Osorio (2012) de los conflictos, sobre la base del
antagonismo que se presenta en las relaciones humanas, como son, por una parte, 1)
mediante actitudes de respeto y reconocimiento y, por la otra, sustentadas en situaciones
de autoridad o subordinacion, entre otras caracteristicas de estas Ultimas relaciones. En
tanto, que también los conflictos obedecen 2) al espacio o los escenarios donde se
desenvuelven, como pueden ser los politicos o publicos y los privados o intimos. Y, la
tercera caracteristica fundamental esta dada por 3) los protagonistas del conflicto, “los
actores del conflicto”, mismos que se significan desde las parejas y familias, hasta las
colectividades, pueblos o naciones enteras (Osorio, 2012: 54) (la numeracién la hacemos
nosotros para una mejor comprension). En resumen, el mismo Osorio lo sintetiza a través
del siguiente cuadro:

En sintesis, para estudiar un conflicto debemos revisar sus causas que, como
vemos son de indole diversa (econémicas, politicas, histéricas o culturales), para de ahi
revisar el ambito donde se dan estas situaciones, dentro de lo privado o lo publico, lo
internacional o planetario. Posteriormente, los tipos de relacidon en que participan los
actores, sin son incluyentes o no, si en esos escenarios las actuaciones se disciernen
desde el bien o el mal cuando hablamos de individuos, desde lo justo o injusto cuando
de grupos, gremios, colectivos o de instituciones se trata el conflicto, hasta entender
si dicha inclusién o exclusién se da por medio de relaciones de sostenibilidad o
insostenibilidad generadas por actores de constitucidn macro, o sea, entre paises u
organismos internacionales o transnacionales.
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Cuadro 2.1.1.1 El conflicto y algunas de sus caracteristicas

AMBITOS O
CAUSAS Y/O MOTIVACIONES NIVELES DEL TIPOS DE RELACION
CONFLICTO

ACTORES O
PROTAGONISTAS

Econémica, politica, social, Privado Incluyente y/o Excluyente Individuos
U T e) o=t slelello il 2 (personal — familiar) — Tépicos: bien y/o mal
religiosas, territoriales
Econdémica, politica, social, Publico Incluyente y/o Excluyente Grupos
cultural, histérica, socio-afectiva, [MEEe[e]" Topicos: justo y/o injusto
religiosas, territoriales
Econémica, politica, social, Publico estatal Incluyente y/o Excluyente Sectores, clases sociales,
cultural, histérica, socio-afectiva, Topicos: justo y/o injusto organizaciones,  gremios,
religiosas, territoriales colectivos
Econémica. politica. social Internacional Incluyente y/o Excluyente Paises
' P . . Planetario Topicos: sostenibiidad y/o  Organismos

cultural, histérica, socio-afectiva,
religiosas, territoriales

insostenibiidad  bidtica y  Internacionales
abidtica (dimension Bioética) ~ Transnacionales

Fuente: Osorio (2012: 55).

De este modo, debemos de pensar el conflicto no como algo estatico, sino como
un proceso que, como lo explica Cascon, tiene su origen en las necesidades que son
afectadas (primera fase del conflicto), lo que ya veiamos como las causas, mismas
que, si se vuelven contradictorias surge el problema (segunda fase) que, si no se
resuelve da origen al conflicto, al cual se le afladen elementos como la desconfianza,
las incomunicaciones y los temores, entre otros; dando cause a las crisis (tercera fase)
donde se manifiestan las violencias (Cascén, 2001: 9). Y,

No hay porque esperar a esta fase para enfrentar los conflictos. De hecho se trata del peor
momento para resolver conflictos de una manera creativa y noviolenta y todavia peor para
intentar aprende a hacerlo. Es el momento en el que no se dan ninguna de las condiciones
para hacerlo de una forma positiva: falta el tiempo, la tranquilidad, la distancia,... (Cascén,
2001: 9).

Ahora bien, ya hablabamos de la complejidad en el estudio de los conflictos,
de ahi que, de acuerdo con el experto o la vertiente metodolégica que uno establezca
para estudiarlos, se puede encontrar una gran diversidad de tipologias, mismas que
seria muy dificil (aunque no imposible) integrar en una sola. Sin embargo, para efectos
didacticos presentamos a continuacion la tipologia de Redorta, presentada por Mercado
y Gonzélez (2008), tanto de acuerdo con los diferentes autores que las estudian, como
por los criterios multidimensionales en que se integran y manifiestan.
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Cuadro 2.1.1.2 Ejemplos de clasificacion de tipologias de conflicto por criterio tinico

Woodhouse Relacién de poder Smet’nqos La simetria equivale a igualdad en el poder
Asimétricos
Abebrese Funcionalidad Funcionalidad Es funcional si potencia la innovacion y la
Disfuncionalidad creatividad
Relacién de poder Verticales Se refiere al conflicto entre iguales o en jerarquia
Lederach .
Horizontales
Nivel de visibilidad Latente El conflicto latente deja de serlo al manifestarse
Galtung .
Manifiesto
Agresividad Constructivo Fuerte aparicion o ausencia de agresividad
Destructivo
Violencia Violentos Ausencia o presencia de violencia
Burton .
No violentos
T. Hobbes Interés Apetrtg Es la atraccion y repulsion
Aversion
Emocionalidad Real Es irreal si existen muchas emociones implicadas
L. Coser imeal

Fuente: Redorta J. (2002); citado por Mercado y Gonzalez (2008: 211).

En este cuadro lo que vemos son las distintas concepciones del conflicto de
acuerdo con las perspectivas tedéricas de quienes lo estudian y que, por supuesto no
se agota. Pero estos planteamientos nos permiten aproximarnos a la comprension de
los elementos que propician los conflictos, en cuanto a sus criterios de clasificacion,
sabedores de que se trata de un proceso que involucra individuos y grupos sociales,
ante respuestas inconscientes de los mismos; aunque en muchos casos el conflicto se
incentiva conscientemente, las cuales determinaran el tipo de conflicto y sus posibles
alcances.
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Cuadro 2.1.1.3 Clasificacion de conflictos por criterio multidimensional

De recursos escasos

De autoestima

De identidad

De inadaptacion

De interés

De legitimacion

Se origina por la competencia dirigida a la obtencion de aquellos recursos que son escasos y
necesarios para cubrir ciertas necesidades. Se convierte en un conflicto de poder, ya que éste es
necesario para ganar la competencia por €sos mismos recursos escasos.

Este tipo de conflicto se fundamenta en la base del propio poder, en las relaciones de poder que
crean la capacidad coercitiva que permite obtener ciertos fines, o bien de tener influencia o ejercer
presion sobre las demas partes en conflicto, con el fin de obtener algo.

Tiene su fundamento en los resentimientos producidos en un individuo, grupo o sociedad por otro
u otros, el “yo” ha sido ofendido por lo que la ofensa debe recibir una respuesta. Las ofensas o
ataques realizados a un individuo se extrapolan a todo un grupo o sociedad al dar esta un sentido
de pertenencia a todos los que la componen.

Tiene su fundamento en las disputas generadas cuando se ponen en juego las creencias o
valores. Se encuentra en juego la forma de ver la realidad por las formas de ser y actuar. Estos
grupos de valores deben ser defendidos de aquellos que los han amenazado.

Disputas generadas por conflictos sociales o de clases, de muy larga duracion y demandan
mucho esfuerzo y medios. Se hallan procesos como el cambio social, la globalizacion, la lucha
de clases y la violencia estructural. Se vinculan con los conflictos de recursos escasos, de poder,
nomnativos e informativos, se percibe que el conflicto esta inserto en la estructura social.

Disputas emanadas de las acciones o circunstancias que afectan la manera intima de ser de las
personas, su identidad personal es amenazada y surge en los marcos de procesos sociales de
identificacion personal o grupal.

Producidas por las inadaptaciones al entorno, la tensién que producen los cambios genera
conflictos con los demas sujetos, grupos o sociedades, los cambios inducidos generan
resistencia, asi el conflicto interno del ente que los sufre se proyecta en los demas.

Los intereses muchas veces dirigen las acciones y pensamientos de las personas, lo que a su
vez delimita o influye en sus objetivos, al deducir o establecer que los intereses se encuentran en
contraposicion se esta afirmando la existencia de un conflicto, el cual no existiria si los intereses
de las partes coincidieran.

El conflicto surge al encontrarnos con sectores o elementos que no respaldan la legitimidad o no
autorizan ciertos actos, que sienten que aquel poder no se encuentra autorizado a actuar como
lo ha hecho, lo hace o lo intentara hacer. Esta discrepancia en cuanto a la autorizacion de hacer o
no es €l detonante de este tipo de conflicto.

Fuente: Mercado y Gonzalez (2008: 212), sobre ideas de Redorta J. (2004).

De ahi pasamos a otra clasificacion que hacen los mismos autores, ahora en funcion
de criterios multidimensionales (ver Cuadro 2.1.1.3), que dan origen a los conflictos y que
pueden ser observados de manera mas practica ya que estdn mayormente vinculados
con las necesidades y los intereses de los participantes, ya sea por situaciones de poder,
de autoestima, de identidad o inadaptacion, entre otros criterios que, quienes deseen
investigarlos habran de poner mas cuidado en dichas dimensiones y no solamente como
un proceso unidireccional.
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Una vez comprendido el conflicto en sus generalidades, lo que sigue de aqui serian
las propuestas para su transformacion pacifica; sin embargo, no llegaremos a estudiar
estos procesos ya que no son objeto de este curso pues, como lo habiamos advertido,
lo relevante es reflejar con lo revisado hasta donde nosotros mismos somos causa y fin
de los problemas, y en qué medida generamos crisis cuando no queremos o no llegamos
a moderar nuestros comportamientos o los de las personas o instituciones con quienes
participamos y colaboramos en nuestro diario vivir.

A partir de aqui, estamos en posibilidad de conocer y vislumbrar con otra
perspectiva las violencias, sus relaciones y diferencias con los conflictos para optar por
situaciones mas pacificas y armonicas.

Actividad 2.1.1

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad Estudio de caso de un conflicto

Objetivo Reconocer y clasificar un conflicto de acuerdo con su tipo

Paqueteria \Word, documento en formato libre.

1. Hazlalectura “Conflictos en las empresas. Estudio de un caso”, de la Lic. Raquel Miras,
que podras obtener en el siguiente enlace: https://eujournal.org/index.php/esj/article/
download/5547/5342

2. Revisa muy bien el o los asuntos que se analizan como conflictos del caso, y en una

Instrucciones hoja de Word redacta qué tipos de conflictos observas, de acuerdo con su origen y con
su criterio multidimensional, y por qué lo consideras asf; al final redacta un parrafo con
tus opiniones y tu propuesta personal de solucion a dichos conflictos.

3. Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

4.  Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

Reflexionemos

Como puedes ver, un solo conflicto puede tener varias aristas de analisis en funcién
de su origen, dando asi lugar a diversos tipos, los cuales tendran diferentes formas de
solucionarse. (Si te interesa aprender mas sobre la transformacion pacifica de conflictos,
el Consejo para la Convivencia Escolar cuenta con un diplomado especializado en el
tema en la siguiente direccion: https://convivenciaescolar.edugem.gob.mx/)

2.1

.2 Las violencias

Lo mismo que en el conflicto sucede con la violencia, existen muchas definiciones, tantas
quizas como las que cada uno de nosotros pudiésemos aportar de acuerdo con nuestras
circunstancias y vivencias. De entrada, lo que si debemos comprender es que no es lo
mismo conflicto que violencia. La tabla 2.1.2.1 nos permite asomarnos en una primera
ojeada a revisar esas desigualdades.
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Cuadro 2.1.2.1 Definiciones de conflicto y violencia

El conflicto La violencia

Se puede definir el CONFLICTO como una situacion en que
al menos un actor (Una persona, una comunidad, un Estado,
etc.) percibe que uno (0 varios) de sus fines, propdsitos,
preferencias 0 medios para alcanzarlos es amenazado
0 estorbado por las intenciones o actividades de uno o
varios de los demas actores con que interactia (del mismo
o de diferente rango), lo que conduce a una Oposicion,
enfrentamiento o lucha.

Fuente: Osorio (2012: 64).

Se puede definir la VIOLENCIA como aquellos fendmenos
0 actos personales y/o sociales en los que se aplica un
exceso de fuerza para la consecucion de un fin o cuando las
realizaciones efectivas de algunos de los actores en el juego
social quedan por debajo de sus realizaciones potenciales, es
decir, cuando lo potencial sea mayor que lo efectivo y esto sea
socialmente evitable.

Martin (2004), nos da otros elementos puntuales que nos ayudan aun mas a la
comprensién de este fendmeno (texto resumido):

e Cada uno de nosotros podemos tener un concepto de violencia intuitivo y personal.
Pero el concepto de violencia es también colectivo, social, cultural.

e Todos nos hemos relacionado de una u otra forma con alguna clase de violencia.

e (...) estamos muy mediatizados por lo que nos han ensefiado acerca de la historia
(una sucesion de batallas y guerras), o por la exposicién a los medios (...) (centrados
casi siempre en lo negativo del ser humano).

e El hecho de que la violencia tenga muchas caras, se revela en la necesidad de utilizar
adjetivos para clasificarla: fisica, psicolégica, estructural, simbdlica, etc.

e La violencia (...) seria algo aprendido, algo social, algo cultural. (Martin, 2004; 227-

230)

Adicionalmente, nos presenta algunas de las definiciones mas destacadas dentro
de los estudios sobre la violencia de algunos expertos en la materia:

Cuadro 2.1.2.2 Definiciones de violencia

Dentro de toda posible manifestacion de violencia, podemos observar que
siempre se postula una carga ambivalente, valorativamente hablando, de ahi la dificultad
para comprenderla y asimilarla, segun el lado donde nos encontremos, si somos los

agredidos o los agresores.

El agresor generalmente la utiliza como un instrumento de actuacion sobre la realidad
que se considera necesario, Util, eficaz, valioso para una serie de fines y objetivos (...).
Pero, por otro lado, ese instrumento destruye realidades, inflige y causa dafo, y produce
dolor, sufrimiento. (...). Inevitablemente, surge la valoracion de las intenciones y las
consecuencias de la violencia. (Martin, 2004; 230)
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Definiciones de violencia

Dic rio Maria Moliner es una accion injusta con que se ofende o perjudica a alguien

esta presente cuando los seres humanos se ven influidos
Johan Galtung de tal manera que sus realizaciones efectivas, somaticas y
mentales estan por debajo de sus realizaciones potenciales

...como transgresion altera el ajuste original de las relaciones
entre los seres humanos y entre éstos v la tierra, es injusta,
subordina a las mujeres, domina de manera depredadora a
la naturaleza

Vicent Martinez

concepto valorativo y relativo, que seria la resuttante simbdlico-
Modelo racionalidad agénica préctica de procesos de constitucion de realidades valorativas,
(José Manuel Martin Morillas) surgidos mediante la aplicacion, dentro de una comunidad
socio-histérica, de modelos de conciencia-racionalidad
agonica a la realidad de la agresividad humana

Fuente: Martin (2004; 230).

En este sentido, se hace necesario analizar la violencia con mucho cuidado, no sélo
como algo dafino, sino buscando entender qué ha provocado el proceso, quiénes estan
involucrados, asi como las causas que la originaron para poder derivar una explicacion
coherente tanto como sus posibles alternativas de solucion.

Mufioz y Molina nos explican la violencia desde las diversas caras que esta puede
adquirir, sustentado en el hecho de que “los objetivos de investigacién se han ampliado
y hecho més complejos, abarcando desde los intentos por explicar las causas de una
guerra hasta las de la violencia cultural y simbdlica” (Muioz y Molina, 2004: 252).

Por ello, y poniendo como ejemplo a la guerra como la forma por antonomasia
de la violencia, esta puede manifestarse mediante multiples rostros que van desde las
palabras o cualquier tipo de comunicacién verbal y no verbal que lleve por objetivo
dafar las realidades sociales e historicas que llegan a ser fuente de violencias contra
las minorias, las mujeres o los indigenas, entre otros grupos sociales que la historia ha
colocado con el adjetivo de “débiles” y que por lo mismo no son parte de un desarrollo
equilibrado. De ahi, observamos también las ideas y creencias como manifestaciones
que podemos analizar desde como han transcurrido a lo largo de la humanidad, incluso
exterminando comunidades en aras de inculcar una religion o ideologias.

Las emociones y las vivencias también son facciones que llegan a trastornar
entornos cuando las reacciones se vuelven violentas por odios, culpas o miedos, entre
otras; y de ahi pasamos a las conductas deletéreas impulsadas por manifestaciones
extremas y destructivas, y en las cuales se pueden agrupar un sinnumero de propuestas,
desde el genocidio hasta la censura y la manipulacion, pasando por el acoso sexual y el
mobbing.

Por ultimo, quizas no como un listado exhaustivo, sino mas bien esquematico, se
tienen las actitudes valorativas de acuerdo con la postura en la que nos encontremos
para “justificar” o no la violencia, ya que, con un ejemplo actual nos podemos preguntar
¢quién tiene la razén, Rusia o Ucrania, para haber llegado a una posicion de guerra? Y,
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con ello, todos y cada uno de los seres humanos tendremos una postura en funcién de
nuestros procederes valorativos (ver Figura 2.1.2.1).

Figura 2.1.2.1 Caras de la violencia

Fuente: Mufioz y Molina (2004: 252).

Podemos encontrar innumerables escenarios y formas de violencia, tantas como espacios
de satisfaccion de necesidades y como lugares donde se reparten los “satisfactores” de
las mismas. Ante esta amplitud de manifestaciones, optamos aqui por centrarnos en
cinco ejes de articulacién de la violencia -la guerra y sus preparativos (armamentismo),
el hambre y la pobreza, el control de la informacion, la violencia politica y la personal y
domeéstica- que son, a nuestro juicio, bastante significativos de las dinamicas actuales de
control y discriminacion de los recursos planetarios y la satisfaccion de las necesidades.
(Mufioz y Molina, 2004: 253)

En el mismo orden de ideas, y para ilustrar de manera mas pedagdgica, nos
apoyaremos en la explicaciéon que de la violencia establece Johan Galtung, a partir de
su triangulo de la violencia. Partiendo de que “violencia significa dafar y/o herir”, él
diferencia sus tipos de violencia a partir de si existe o0 no un emisor, no Unicamente
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el receptor de la misma; por lo que, cuando existe un generador de violencia esta se
denomina directa, cuando no lo hay es una violencia indirecta o estructural, y para
este Ultimo caso nos pone como ejemplo la miseria, como algo que se manifiesta en la
estructura social, aunque también, dice, hay violencia indirecta al interior de los seres
humanos, “que emana directamente de la personalidad” (Galtung, 2003: 20).

Detras de estas violencias encontramos la cultural, que encuentra sus efectos en lo
simbdlico, en la religién, la ideologia, en el lenguaje y el arte, entre otras manifestaciones,
pero cuya funcion es legitimar las violencias directa y estructural. “Asi, la direccién
causal principal para la violencia va de la violencia cultural, pasando por la estructural a
la violencia directa” (Galtung, 2003: 20-21).

Figura 2.1.2.2 Triangulo de la violencia de Galtung

Violencia Directa

Fisica, psicolégica,
econdmica, etc.

Visible

Invisible o—————

— o Violencia Estructural

Desigualdad econdmica,
politica, social; que lleva
a la pobreza, represion,

Violencia Cultural o——— alienacion, etc.

Supone una vision
interesada de la realidad
favorable a los grupos
de poder

Fuente: https://www.google.com.mx/search?q=im%C3%Algenes+del+tri% C39Alngulo+de+la+
violencia+de +Galtung &source=Inms&tbm=isch&sa=X&ve d=0ahUKEw;j36 KeuOfYAhUFLKWKHS2ZDsYQ_
AUICigB&biw=12808&bih=688#imgrc=cSOGwWB6AUIF3CqM:
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De ahi, la propuesta de Galtung se ilustra mediante un triangulo donde se hace
mas facil ubicar estas violencias. Y, como se observa la violencia directa es la que se
hace visible (parte superior del triangulo o “iceberg”) a través de una multiplicidad de
manifestaciones fisicas (golpes, toqueteos y otros), psicolégicas (amenazas, abusos de
autoridad, entre otras), econdmicas (retencion del ingreso ganado por la pareja o por
alguno de los padres), etcétera; sin embargo, como ya explicabamos esta es la expresion
de las violencias estructural y cultural de donde provienen muchas de las raices.

Asi que, Galtung explica la violencia desde estas tres dimensiones fundamentales,
mismas que tienen su sustento en el agravio o perjuicio que se desarrolla en contra de
las necesidades en sus diferentes expresiones (ver cuadro 2.3).

Cuadro 2.1.2.3 Los tres tipos de violencia y su impacto en las necesidades humanas

Necesidad de Necesidad de Necesidades iden- Necesidades de
supervivencia bienestar titarias libertad

Muerte Mutilaciones, Desocializacion Represion
Violencia Directa sanciones, miseria Rgsoaalzgaon Detenqpn
Ciudadania de Expulsion
segunda
Explotacion (matar  Explotacion (mantener  Penetracion Marginacion
de hambre) a la poblacién Segmentacion Fragmentacion

Violencia Estructural

en situacion de
permanente debilidad)

Violencia Cultural Relativismo Conformismo Alienacion Desinformacion
Etnocentrismo Analfabetismo

Fuente: Calderén, 2009: 74.

En sintesis:

La violencia directa es la violencia manifiesta, es el aspecto mas evidente de esta. Su
manifestacion puede ser por lo general fisica, verbal o psicoldgica. La violencia estructural
se trata de la violencia intrinseca a los sistemas sociales, politicos y econémicos mismos
que gobiernan las sociedades, los estados y el mundo. Su relacion con la violencia
directa es proporcional a la parte del iceberg que se encuentra sumergida en el agua. La
violencia cultural son «aquellos aspectos de la cultura, en el ambito simbdlico de nuestra
experiencia (materializado en la religién e ideologia, lengua y arte, ciencias empiricas y
ciencias formales -légica, matematicas— simbolos: cruces, medallas, medias lunas,
banderas, himnos, desfiles militares, etc.), que puede utilizarse para justificar o legitimar
la violencia directa o estructural» (Galtung, 2003b). Seria la suma total de todos los mitos,
de gloria y trauma y demas, que sirven para justificar la violencia directa (Galtung, 1998).
(Calderdn, 2009: 75)

Con todo lo anterior, podemos observar que la violencia es multidimensional
y puede ubicarse en cualquier contexto donde interactie el ser humano. De ahi sus
tipologias y esa necesidad de estudiarla de este modo para interpretarla y analizarla de
mejor forma y con cierta metodologia que oriente cualquier investigacion en la materia.
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Desde la base de que se trata de todas aquellas manifestaciones fisicas o ideolégicas,
directas o indirectas, que llevan como fundamento la intencionalidad de causar dafo,
que se traduce en un medio para conseguir un fin.

Actividad 2.1.2.1

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad

Objetivo

Materiales

Instrucciones

P . . . . 10
Andlisis de la violencia (Cartas de la infancia en guerra)

Reconocer y clasificar la violencia de acuerdo con su tipo
Paqueteria Word, documento en formato libre.

1. Escucha la cancion de “Nifio Soldado”, del Grupo Ska-P en el siguiente enlace: https://
www.youtube.com/watch?v=-tkKSnkCv_HM

En caso de que no tengas acceso al video, la letra de la cancion es la siguiente:
Letra “Nifio Soldado” Grupo Ska-P:
Fui a nacer donde no hay nada, tras esa linea que separa el bien del mal, mi tierra se llama
miseriay no conozco la palabra libertad. Fui secuestrado en una guerra, torturado y preparado
pa’ matar, me han convertido en una bestia, soy solo un nifio que no tiene identidad. Me han
obligado a disparar, me han obligado a disparar, me han ensefiado como asesinar, me han
obligado a mutilar en un infiero terrenal. Eh no, tu indiferencia no tiene perdon, ¢quién te
robo el corazén? No te levantes del sillon.

Eh no, tu indliferencia no tiene perddn ¢Quién te robo el corazon? Apaga la television. Una

pistola en mi cabeza me esta obligando a asesinar a mi papa, soy una maquina de guerra

mi dedo aprieta ese gatillo sin mirar. Me han obligado a disparar, me han ensefiado como

asesinar, me han obligado a mutilar en un infierno terrenal. Eh no, tu indiferencia no tiene

perdon ¢quién te robd el corazon? No te levantes del sillon. Eh no, tu indiferencia no tiene
perddn ¢quién te robo el corazon? Apaga la television.

2. Revisa muy bien la cancion, ubica y explica con tus palabras qué Caras de la violencia
observas, asi como establece cdmo se manifiestan las violencias directa, estructural y
cultural. Al final manifiesta una reflexion de lo que aprendiste en este apartado y con esta
actividad en particular.

3. Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

4.  Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

10 Tomado de: Secretaria de Educacion y Cultura de Quintana Roo (2016). Guia de Estrategias Didacticas
para la sensibilizacion y Capacitacion en Igualdad de Género, Derechos Humanos y Erradicacion de la Violencia;
pag. 52. Chetumal, Quintana Roo, México.

Disponible en: https://qroo.gob.mx/sites/default/files
unisitio2021/03/05GuiaEstrategiasDidacticasSensibilizacionCapacitacionlgualdadGenero.pdf
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Actividad 2.1.2.2
Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Conflicto vs. Suceso violento™
dad

Objetivo Reconocer que no es lo mismo conflicto que violencia

Materiales Paqueteria Word, u hojas blancas y boligrafo, documento en formato libre.

1. Escribe en la hoja, de manera personal, un recuerdo que tengas de alguin acto violento en el transcurso
de tu vida, puede ser de violencia directa en la casa, en la escuela o en el trabajo, fisica o psicoldgica,
puede ser alguna limitacién o dafio en tu vida, algiin consejo o broma pesada sobre los prejuicios que
te excluyeron o discriminaron para tener acceso a los estudios 0 a un trabajo; 0 un evento violento en
la calle, ya sea por un ataque directo o por enfrentamiento entre grupos armados.

|dentifica y anota en la hoja los siguientes puntos:

Qué emociones y sensaciones tuviste en ese momento.

e Como reaccionaste.

Qué conflicto o conflictos viviste o sentiste contigo mismo y con los demas participantes.

Qué hiciste para afrontar o para evitar la violencia.

Qué capacidades pusiste en marcha o fortalecimiento a través de ese suceso.

Si pudieras regresar en el tiempo, qué corregirias, a quién pedirias ayuda, qué harias para no
escalar el conflicto en violencia (en caso de que hayas llegado a la violencia).

4.  Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

5. Ahorarealiza con tus alumnos esta misma actividad.

w N

Reflexionemos

Ahora ya sabemos que no es lo mismo un conflicto que un suceso violento, el primero se
afronta de acuerdo con los propios intereses y a la cercania con la sociedad en que se
convive, en donde se pueda trabajar el apoderamiento y equilibrio de poderes, mejorar
la comunicacion y llegar a acuerdos. Por el contrario, un suceso violento es cuando se
trata del ejercicio constante de la violencia, huir puede ser una solucion o pedir ayuda.
Los actos violentos dafian y limitan a las personas, es necesario proveer a las personas
de competencias que les ayuden a reconocer la violencia, evitar las situaciones de riesgo
y saber a dénde acudir. (Secretaria de Educacion y Cultura de Quintana Roo, 2016: 53)

2.1.3 Las paces
Tal como se infiere a lo largo del médulo, podemos observar como los conceptos de
violencia van evolucionando de la mano de la paz, en virtud de que se va respondiendo
paulatinamente a la interrogante de jpor qué es necesario hablar de paz?, con su
consecuente respuesta retérica: porque existe la violencia. Asi que, a medida que la
teoria de la paz se vuelve mas compleja es porque también lo hacen las manifestaciones
de violencia.

Es por esto que, como hablamos de una tipologia de violencia, practicamente cada
una de estas va obteniendo respuesta, directa o indirectamente, en una formulacion de

11 Tomado de: Secretaria de Educacion y Cultura de Quintana Roo (2016). Guia de Estrategias Didacticas
para la sensibilizacién y Capacitacion en Igualdad de Género, Derechos Humanos y Erradicacion de la
Violencia; pag. 53. Chetumal, Quintana Roo, México. Disponible en: https://qroo.gob.mx/sites/default/files/
unisitio2021/03/05GuiaEstrategiasDidacticasSensibilizacionCapacitacionlgualdadGenero.pdf
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paz. Es por ello por lo que hablamos de paces, en plural, porque los expertos han ido
recreando diversas alternativas que impulsan los procesos pacificos que requieren las
tipologias de la violencia. Asi que, de manera general, en esta parte se dara respuesta a
estas interrogantes ya que en la siguiente unidad se profundizara en esta situacion.

Cuadro 2.1.3.1 Cartografia de paces

Generaciones de Paces

Violencias 12 Genera 22 Genera 32 Generaci 42 Genera
Hasta 1996 2000 2004 Desde 2016

1. Violencia Directa (fisica, psicolégica, Paz Negativa Paz Social Paz Multticultural Paz Vulnerable
verbal, etc.)

2. \Vioencia  Estructural  (desde Paz Positiva Paz Ecologica Paz Intercultural Paz sostenible
instituciones) Paz Gaia

3. Viodlencia Cultural (religion, ideclogias,  Paz Neutra Paz Interna Paz Transcultural  Paz Resiliente

medios de comunicacion, etc.)
Violencia Simbdlica (cuttura dominante,

poder, etc.)

4. Vioencia Hibrida (el mestizaje y PazHibrida Paz Mundo
amalgama de las cuatro violencias

anteriores).

Fuente: Jiménez, 2017, 13 y Jiménez, 2020, 28.

Através del conocimiento de los diferentes tipos de violencias, podemos precisar entonces,
las definiciones apropiadas para las paces. Hemos sintetizado las definiciones y su
ubicacion en el tiempo en una Cartografia de paces que ayuda a ubicar los conceptos para
ayudar a dirigir la investigacién para la paz. Hoy la cartografia sobre la paz se ha convertido
en un mosaico para buscar mecanismos de lucha contra la violencia y transformacién
de conflictos. Existen al menos doce tipos de paces, sin olvidar, que todas estas paces
tienen que ser consideradas complementarias entre si y que la combinacion de estas
sienta las bases para el objetivo final de la Investigacion para la paz y la creacion de una
Cultura de paz. La paz (paces) se construye constantemente, es procesual e inacabada,
se manifiesta en todos los lugares y todos somos responsables de su construccién hasta
llegar a una Cultura de paz. (Jiménez 2017, 12)

Como podemos observar en el cuadro 2.1.3.1 Jiménez establece en su
cartografia de paces la evolucion que la cultura de paz a lo largo de los afios, “segun las
circunstancias de la época, los desafios presentes, las fuerzas dominantes o la direccién
de las tendencias del pensamiento religioso, filoséfico o politico, entre otros” (Tuvilla,
2004: 391), en que esta categoria fundamental para el desarrollo de la humanidad ha
manifestado en su estudio, analisis y propuesta de solucién conforme se ha “sofisticado”
la violencia, asi que a partir de finales del siglo XX se viene hablando de paces, ya que
ésta va conformando un abanico de posibilidades tedricas y metodoldgicas, cada una de
las cuales va requiriendo su propio detallado examen.
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Cuadro 2.1.3.2 Definiciones de paces de acuerdo con la cartografia de paces de Jiménez

Ausencia de violencia directa (...) ausencia de conflictos armados, de violencia expresa, es decir, la paz

Paz Ccomo ausencia de guerra, Vista, sobre todo, como guerra entre estados. Esta es generalmente la primera
negativa idea de paz que nos viene a la cabeza y en la que durante mucho tiempo se han centrado los estudios sobre
pacifismo (Enciclopedia de paz y conflictos [EPyC], 2004: 907).

Esta nueva perspectiva supondra renunciar a la pretension de que podemos tener una paz perfecta,
acabada, total, para atender y sefialar los momentos de paz que, aunque imperfecta, reconocemos en
nuestras sociedades contemporaneas y en determinados momentos de la historiay de las culturas. Ademas,
renunciara a la consideracion de una Unica manera de entender la paz que, desde una cultura (normalmente la
occidental moderna), se ha tratado de imponer a otras culturas y pueblos. En este sentido no sélo hablamos
de una manera de entender la paz, asumiendo sus imperfecciones, sino de tantas maneras de hacer las
paces como culturas. (EPyC: 916)

Paz
positiva

Es la implicacién activa de todos los seres humanos para reducir la violencia cultural. Es decir, redefinir un

Paz nuevo modelo antropoldgico de cultura de paz mediante el estudio, andlisis y diagndstico de la politica cultural
neutra y economica del presente, y corregir los defectos de la fragmentacion (del saber y la realidad) y la burocracia
del futuro (EPyC: 909).

(-..) la concepcion de lo hibrido parte de programas o acuerdos planificados por las €lites para aplicar en lo
local, es decir, que se pretende hibridar los elementos de la paz liberal.

Aqui es importante mencionar que estas interacciones responden al contexto y las condiciones de cada
territorio, lo cual permite que las €lites entiendan la complejidad de los procesos sociales que se viven al interior
de lo local, y que no se enmarquen solamente en las exigencias internacionales. Por lo tanto, se comprende
que el modelo de la paz hibrida pretenda crear una adecuacion local de esa vision macro generada por las
elites, en la que se reinserta y se acomoda cada proyecto a las necesidades de la bases (Triana, 2014: 33)

Pa
Hibrida

La dimension social es el gran aporte de Occidente. Desde esta dimension la paz deberia ser un proceso
basado en el desarrollo humano sostenible de los individuos y de los pueblos, desarrollo definido no sélo en

Paz el cumplimiento de los derechos humanos de segunda generacion (derechos civiles, politicos, econémicos,
social sociales y culturales), como los expresados en la Declaracion Universal, sino también en los llamados derechos
de solidaridad (3.2 generacion: derecho a la paz, al desarrollo y a un medio ambiente sano y equilibrado) y en
los de la 4.2 (bioética). (EPyC: 919)

Es la dimension natural o ecoldgica de la paz (ademés esta la dimension interna, paz interna y la dimension
social o paz social) (.. .). Esta dimension natural de la paz se puede fundamentar en varios factores:
1. Una nueva percepcion;
Paz 2. Los aportes de la ecologia social;

ecolégica / 3. Una nueva vision del planeta: la teoria Gaia;

Paz gaia 4. La ecologfa profunda.
(-..) Asi, este paradigma de la interrelacion y de la interdependencia ¢qué nuevo mundo nos permite ver?
Para empezar, una nueva solidaridad entre los seres, y entre estos y sus ecosistemas al afirnarse la profunda
interrelacion de todas las dimensiones/aspectos de la realidad (EPyC: 894-895).

Se refiere a la dimension intra-personal o interior de la paz. La paz tiene tres dimensiones o ambitos de
expresion: paz de los hombres entre si (dimension social); paz del hombre con la naturaleza (dimensién
natural o ecolégica de la paz), y paz del hombre consigo mismo (dimension interna). (EPyC: 903)

Paz
interna

La Historia de la Paz deberia ser —de cara al futuro- la blsqueda y el hallazgo de puntos de confluencia de la
diversidad, la mutticutturalidad y el mestizaje entre filosofias, religiones y culturas que dialoguen, se entiendan
y se mezclen. Paz como unidad de la diversidad, como encuentro, complementariedad y compatibilidad.

Paz Las diferencias antagénicas entre distintos modos culturales pueden resolverse estableciendo vinculos entre
e el os distintos paradigmas, buscando las coincidencias que puedan existir a diversos niveles (persona, grupo,
naturaleza, conocimiento, tiempo, espacio, etc.), para lo que se han de emplear los mecanismos propios de
cada culturay desde sus propias convicciones éticas. Estas coincidencias pueden servir de punto de partida
para la construccion de nuevos modelos de entendimiento (Manual de Paz y conflictos: 64, 104).
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La paz (y también la violencia) es una experiencia que encontramos en todas las culturas y que, como tal,
esta ligada a aprendizajes que realizamos dentro de los distintos grupos humanos a través de los procesos
de socializacion. La paz y la violencia siempre han sido experiencias culturales, aprendizajes sociales, parte
de la herencia cultural que se difunde de una generacion a otra (EPyC: 900).

(-..) si se quiere defender verdaderamente la paz, se debe aspirar a una paz transcultural, en didlogo con
los “otros” y que intente ir mas alla del propio concepto de paz, condicionado por la cultura y la manera de
entender la paz desde la sociedad occidental (ethocéntrica, jerarquica y meritocratica). (Jiménez, 2009; p. 9)
(-..) la paz transcultural se asienta en la idea de que los ciudadanos sean capaces de llevar a cabo un
mestizaje de sus propias culturas en un marco de igualdad, sin vencedores ni vencidos; dentro de una
atmosfera caracterizada por lo que se define como paz neutra. Lo que esta fomentando, sin darse cuenta, es
el etnocidio y lo que la paz transcultural exige es la transculturalidad y el multicutturalismo. (Jiménez, 2009: 14)

No es tan solo la ausencia de conflictos o de guerras, lo que conduce a situaciones de paz fragil susceptible
de derrumbarse en cualquier momento (.. .).

|deas como el comunismo o €l fascismo, hoy los populismos que proponen una vision total del mundo. Todas
estas ideas corren el riesgo de que sean sustituidas por nuevas ideas igualmente enganosas y efimeras que
construyen un circulo engafioso de paz vulnerable.

Atodo esto tenemos que destacar la «sobredosis de informacion» a la que se ve expuesta la sociedad actual,
que contribuye a fomentar la ignorancia ya que la suma de ignorancia y miedo dificutta la resolucion positiva
del conflicto al primar el amarilismo frente a una vocacion de servicio publico. (Jiménez, 2020: 14, 16)

En muchos casos aparece como sinénimo de Peace-buiding, es un término en lengua inglesa que puede
ser traducido como construccion de paz. Es el conjunto de actividades que persiguen mejorar y reforzar las
perspectivas de paz en un tertitorio, asi como disminuir la posibilidad de conflictos violentos en el mismo.
(-..) El objetivo primordial de las acciones de peace-building es aumentar la capacidad de una sociedad para
gestionar conflictos de forma pacffica.

(-..) De hecho, Peacemaking (establecimiento de la paz), Peacekeeping (mantenimiento de la paz) y
peace-buiding (construccion de una paz sostenible) no deben ser comprendidos como tres elementos
independientes sino como componentes de una misma mision, la de eliminar los conflictos violentos, las
condiciones de partida que los produjeron y construir una paz duradera en todas las sociedades (EPyC: 920)

(...) actualmente se centra en la recuperacion de la situacién, imposibilitando la aparicion de factores de
riesgo. Sin embargo, dentro del planteamiento de como conseguir esta paz, muestra estrategias como
el manejo de conflictos, la empatia y noviolencia o reducir las violencias mediante la neutralizacion de los
espacios donde puedan aparecer. Esto significa que se contempla realmente la prevencion de la aparicion de
violencia, pero siempre después de una situacion adversa. Esta paz es vista como una herramienta contra la
violencia cultural. Sin embargo, a lo expuesto previamente, podria considerarse Util también contra la violencia
directa, sobre todo a la que aparece en la vida diaria, mas que los grandes enfrentamientos entre grupos,
debido a que considero que posee un caracter cotidiano (Carmona, 2020: 168).

Existen al menos doce tipos de paces, sin olvidar que todas estas paces tienen que ser consideradas
complementarias entre si y que la combinacién de las mismas sienta las bases del objetivo final de la
Investigacion para la paz: la creacion de una cultura de paz. La paz (paces) se construye constantemente, es
procesual y sistémica, es un proceso en un presente continuo, se manifiesta en todos los lugares, y todas las
personas somos responsables de su construccion hasta llegar a una cultura de paz (Jiménez, 2020: 27-28).
Como consecuencia de todo lo que hemos visto (...) el futuro deberia de ser deseable, perdurable, justo,
pacffico, pero ademas imperfecto. Un futuro solidario con las generaciones futuras, en el que prime la justicia
y la equidad, en el que los conflictos sean regulados por vias pacificas y en el que los conflictos —signo de
nuestra condicion «imperfecta»— nos den la posibilidad de imaginar y crear nuevas situaciones deseables de
acuerdo con nuestros valores de paz (EPyC: 889).

Fuente: Elaboracién propia con base en diversas fuentes que se indican en cada una de las definiciones.

Con este conjunto de paces que hemos presentado, se nos abre un panorama
polisémico de la paz, donde cada concepto va interrelacionado a los deméas y con los
cuales podemos realizar diversas investigaciones en el marco de la cultura de paz. Los
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expertos consideran que estas propuestas seguirdn evolucionando y por lo mismo
habran de postularse respuestas a esas realidades diversas que el mismo ser humano va
generando. Lo que vale la pena no perder de vista, es que todos y cada uno de nosotros
somos responsables de la paz que deseemos; la ciencia para la paz por muy sofisticada
que se vuelva no solucionard problemas en tanto nosotros no actuemos apegados a los
valores humanos, al respeto de los derechos humanos y a la sostenibilidad planetaria.

Es asi que, la ciencia para la paz en la actualidad, misma que no dudamos en
mencionarla en plural, como las ciencias para la paz, por todas las aportaciones vy el
amalgamiento que han realizado a muchas otras ciencias, ademas de ser vasta, prolifica
y evolutiva, es a la vez inacabada, en permanente creacion; pero lo mas importante es
que, quienes se sientan atraidos por su estudio pueden ya partir de un acervo importante
al cual asirse de manera sumamente profesional e ilustrada, metddica, didactica y
metodoldgica, y usar como marco tedrico y metodoldgico uno o varios de los conceptos
y las categorias que anteceden a este comentario.

Para el caso que nos ocupa, en las siguientes unidades abordaremos con mayor
amplitud el tema de la paz ecoldgica, motivo principal de este curso, para poder llegar
al médulo 3, a disefar y establecer propuestas creativas de solucién a los problemas
ambientales desde la perspectiva de la paz.

Actividad 2.1.3.1
Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad Proyectandome '

Disefar un proyecto de vida en un periodo determinado desde la perspectiva de los derechos
humanos, la igualdad y libre de todo tipo de violencia

Objetivo

Materiales Paqueteria Word, papel bond por participante y plumones de colores.

1. Imagina que viajas por el tiempo, ubicate en un dia como hoy, pero 10 afios después, por
ejemplo, si es 17 de septiembre de 2023 te ubicaras en el 17 de septiembre de 2033.

2. Seguidamente, escribe y dibuja en la hoja de Word o en el papel bond, cémo sera tu vida
en ese tiempo, proyectandote a 10 afios. Te apoyaras en las siguientes preguntas: ¢ Qué
hiciste? ¢Qué cambiaste? ;Con quiénes te relacionaste? ;Qué decisiones importantes
tomaste? ;Qué cualidades cultivaste? ;Qué logros tuviste? ;Coémo es tu vida de
pacffica? ¢Coémo lo lograste?

3. Es importante que redactes en tu proyecto de vida si ejerciste tus derechos, en
condiciones de igualdad, de multiculturalidad, de interculturalidad, de transculturalidad,
de resilienciay de sostenibilidad, y en ambientes libres de violencia, amorosos y solidarios.

4. Reflexiona en torno a la realizacion de suefios y utopias, de las transformaciones

necesarias y qué se tiene que hacer para vivir plenamente tus derechos bajo los principios

de paz, de igualdad y eliminando todo tipo de violencia en tu vida.

Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

o o

12 Tomado de: Secretaria de Educacion y Cultura de Quintana Roo (2016). Guia de Estrategias Didacticas
para la sensibilizacién y Capacitacion en Igualdad de Género, Derechos Humanos y Erradicacion de la Violencia;
pag. 60. Chetumal, Quintana Roo, México.

Disponible en: https://qroo.gob.mx/sites/default/files/
unisitio2021/03/05GuiaEstrategiasDidacticasSensibilizacionCapacitacionlgualdadGenero.pdf
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Reflexionemos

Ahora ya sabemos que no es lo mismo conflicto que violencia, y que de estos existen
variadas tipologia que explican en determinados momentos y espacios cémo se
manifiestan, asi como sus posibilidades de resolucién y transformacion por situaciones
pacificas. Derivado de todo ello, la paz, en una constante evolucién, ha respondido a
esas violencias, ya sea individual o colectivamente, y por lo mismo también hablamos
de paces, en plural, pero todas ellas resumidas en la aspiracion de pertenecer a una
humanidad que se mueve y desempefia con base en los mas profundos valores de
solidaridad, respetando los derechos humanos y la sostenibilidad planetaria, trabajando
permanentemente por construir una paz que dia con dia evoluciona y requiere de
mentalidades abiertas y resilientes que respondan a los cambios, creativa, pacifica y
armonicamente.
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Unidad 2.2
Violencia y conflicto ambiental,
el reconocimiento de la paz ecologica

Objetivos especificos:
e Reconocer y diferenciar una propuesta alternativa de estudio de la problematica
ambiental desde la perspectiva de la teoria del conflicto.

Introduccion

n el médulo uno revisabamos el medio ambiente no sélo como el espacio y el lugar

donde se desarrolla la vida mediante relaciones ecosistémicas que sustentan las
posibilidades de sobrevivencia y bienestar, sino que hemos ido un poco mas lejos,
buscando comprender que el ser humano es el mas grande depredador de la naturaleza
y que, basicamente, a nosotros se debe el caracter contemporaneo de la crisis ambiental.
Por una parte, hemos limitado la capacidad de reproduccién de los ciclos bioquimicos
de los recursos naturales, explotandolos sin una légica que respete esa capacidad para
no limitar o impedir dicha reproduccién. Por otra parte, en todos nuestros procesos
productivos, econémicos y sociales generamos tal cantidad de residuos que los
servicios ambientales ya no son capaces de asimilar mediante un proceso de absorcion
consustancial, por lo que los ecosistemas se ven invadidos por remanentes, muchos
de los cuales han sido fabricados con sustancias que tampoco pueden ser absorbidas
naturalmente y permanecen y tendran que estar presentes durante muchos afios en la
naturaleza sin poder ser eliminados.

No faltan cientificos y filésofos que advierten de la inminente extincién de la
especie humana, bajo el argumento de que la naturaleza y el Planeta en general no nos
necesitan, que incluso seria mas facil la recuperaciéon de los ecosistemas sin nuestra
intervencion. Y, aunque en principio es un argumento valido desde la circunstancia que
somos nosotros quienes necesitamos de los recursos naturales para sobrevivir, la mayor
parte de los expertos declaran que aun hay solucién para nuestra permanencia en la
Tierra. Dos propuestas de las cuales cada uno de nosotros tenemos la ultima palabra.

¢ Qué tenemos que hacer para lograr un desarrollo sostenible compatible con
los intereses del Planeta? Seguramente puede haber alguna que otra respuesta muy
positiva. Sin embargo, cualquiera que esta sea, necesitamos reflexionar sobre el, o los
porqués, hemos llegado a este horizonte de nuestra existencia en el que casi ya no nos
quedan alternativas como quisiéramos, y donde incluso de continuar sin entenderlo y
poner manos a la obra de manera inmediata dichas opciones se vuelven cada vez mas
dificiles de alcanzar.
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Dicho de otra manera, nuestra propuesta explicativa parte del hecho contundente
de que los problemas ambientales son provocados por los conflictos existentes entre
economia (produccioén, distribucién y consumo), capacidad reproductiva y de absorcién
de los recursos y servicios ambientales y el desarrollo humano (las dimensiones de la
sostenibilidad que estudiamos en el médulo uno), generados por supuesto por nosotros
los humanos; pero ahora vistos desde la realidad que se vive y explica cuestionandonos
por qué no hemos podido alcanzar ese desarrollo sostenible debido a la violencia que
hemos ejercido durante mucho tiempo contra la naturaleza y aquella que se da entre
individuos o grupos sociales por la posesion o los derechos de explotacion de los bienes
naturales, convirtiendo en disputas su usufructo.

Asi que, la opcién de estudio que establecemos en este analisis, es mediante la
teoria del conflicto y su correspondiente respuesta en la paz. Cambiar el paradigma de
destruccion por el de conflicto o violencia (ecolégica, ambiental o medio ambiental) para
poder responder a ella por el camino de la paz, de una paz ecolégica o paz gaia, de
acuerdo con la visidn de quienes han estudiado este presupuesto, en aras de comprender
mejor el tema y deconstruirlo para nuestro bienestar y sostenibilidad basados en la
cultura de paz.

2.2.1 La violencia contra el medio ambiente
La paz como una necesidad humana (hasta podriamos conceptualizarla como una
necesidad basica), es estudiada por diversas ciencias, pasando por la filosofia, el
derecho, la educacién y la pedagogia, las ciencias de la conducta y hasta la economia,
entre otras. Sin embargo, las ciencias ambientales en conjunto (por supuesto algunas
otras también) han quedado rezagadas en el estudio de la paz.

Al leer algunos de los objetivos de estas carreras ambientales en diversas
universidades que las imparten, se puede ver que abarcan un gran abanico de tematicas
y posibilidades de estudio, algunas de ellas incluso relacionadas directamente con los
procesos de desarrollo humano que tienden a elevar la calidad de vida de la poblaciéon
y todo aquello que se relaciona con el funcionamiento del medio ambiente y su gran
potencial como fuente de recursos y funciones ambientales, asi como su deterioro por
las actividades humanas.

Sin llegar a lo exhaustivo de todo lo que cada una de las ciencias revisa con base
en criterios de paz como la necesidad basica de la que hablamos, si inferimos sobre
una base empirica que aquellos que no le prestan atencién a las paces es porque no
han llegado a comprender que los procesos de paz surgen como una respuesta a las
violencias o conflictos que se manifiestan ante los demas, individual o colectivamente, a
si mismo, entre pares o entre paises y también hacia el medio ambiente.

En este sentido, observamos que es casi nula la atencién que se le da a la relaciéon
del ser humano con la naturaleza a partir de una visién violenta o pensando que los
problemas ambientales son reflejo de una relacion conflictiva que nosotros mismos
generamos, consciente o inconscientemente, en nuestros vinculos con el Planeta, con sus
recursos naturales y debido también a las relaciones sociales que pueden manifestarse
por la disposicion, apropiacion y hasta por la especulacion de estos recursos.
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Por supuesto no se trata de formular y mucho menos forzar una propuesta
metodolégica con la cual se obligue al estudio de una paz en ciernes, como la ecoldgica,
que tiene mucho por dar y aportar pero que, “Sin embargo, los problemas que intentamos
resolver son la Paz, los conocimientos cientificos y técnicos que los ciudadanos del
futuro necesitan y la participacion de las generaciones futuras en la resolucién pacifica
de los conflictos, incluidos los ambientales” (Cabo, 1996: 115).

El planteamiento anterior nos va colocando en la disposicion que deberiamos
tener para analizar los contratiempos ambientales desde la perspectiva de los conflictos
y, aunque como ya veiamos en el primer modulo la naturaleza puede crear y resolver
con resiliencia sus propios conflictos, el caracter contemporaneo de los problemas
ambientales esta definido por la intervencion del hombre: “Un problema ecologico,
como el cambio climatico, o la sequia, es un conflicto abierto en muchos frentes. Para
el conflicto Hombre-Naturaleza, significa quitar de los rios y acuiferos el agua que haga
falta sin plantearnos que cantidad necesitan los ecosistemas por si mismos para poder
recuperarse” (Cabo, 1996: 117).

Cuando Cabo recalca en los diversos frentes que puede tener un problema
ecolégico, esta hablando de sus aristas sociales, econdmicas, politicas y hasta laborales
pero él mismo destaca la parte ecoldégica cuando afirma que “No existen, de hecho,
problemas ambientales, existen conflictos humanos causados por la degradacion del
medio ambiente, o la degradacion de la vida humana que tendra, ademas, consecuencias
ecolégicas” (Cabo, 1996: 118).

Asi pues, la propuesta de andlisis estd en sopesar y darle el justo valor a su
atencién y reconocer que existe una interrelacion innegable entre paz y medio ambiente.
El argumento principal para nosotros, esta en reconocer la necesaria y consustancial
existencia en este Planeta (no tenemos otro) de las generaciones futuras y que mientras
mas sigamos violentando nuestra Tierra mas se dificultar4 que nuestros hijos, nietos y
demas descendencia tengan posibilidades de desarrollo en un porvenir cercano.

Se trata de adquirir una conciencia de solidaridad transgeneracional que supere
expectativas de vida, ampliandolas a la generacién de ciudadanos responsables con el
medio ambiente, solidarios con su especie y con cualquiera otra, asi como con una gran
disposicién y actitud a colaborar activamente en la prevencion, proteccion, conservacion,
restauracion y el buen manejo de los recursos naturales.

Conseguir actitudes pacificas, tolerantes y cooperativas en la resolucion de problemas
ambientales seria un objetivo comun para la Educacién para la Paz y la Educacion
Ambiental (...) El papel de las actitudes para la Paz y el Medio Ambiente es importante si
seguimos pensando que provocan predisposicion hacia el comportamiento (Cabo, 1996:
166).
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De acuerdo con esta cita, un segundo argumento para reflexionar en la
necesidad de confrontar el conflicto ambiental con nuestra realidad es que nuestros
comportamientos “violentos” han provocado una situacién de irreversibilidad, pues cada
vez nos quedamos con menos tiempo para resolver estos conflictos que llegaron para
quedarse pero a los cuales es impostergable atender; por lo demas, es una realidad que
una gran parte de la poblacion planetaria sigue sin reconocer que ello existe y que la
Tierra no es infinita, o piensan que simplemente se trata de fenémenos pasajeros que se
resolveran por si solos.

Por su parte, Maria Fernanda Paz al explicar especificamente los conflictos
socioambientales, esos que surgen entre individuos o grupos sociales por la pertenencia
o por los derechos de explotacion de los recursos, nos da un excelente panorama en
cuanto a relaciones humanas se refiere vinculadas con el espacio vital, social, cultural,
ecologico y econémico. No explica el problema ambiental desde la perspectiva de
nuestra relacion directa con la naturaleza (aunque se pueden colegir de estos) sino desde
el punto de vista de la disputa por el uso, acceso y control de los recursos naturales,
“también, y sobre todo, en la afectacion o el riesgo de afectacién socioambiental que
generan las modalidades de apropiacién y explotacion en la era global-liberal” (2012, 28).

Con base en su propuesta, podemos deducir un mapeo de enfoques de estudio
de esos conflictos socioambientales (ver cuadro 2.2.1.1), que van desde el andlisis de
las confrontaciones por presiones demograficas y desigualdad de los recursos; otro
que asume que dichos conflictos surgen por las fallas de los gobiernos que generan
desencuentros entre los actores y que nosotros deducimos que, como ejemplo, pueden
referirse a ciertos bienes comunes de los que el mismo gobierno no puede establecer
la propiedad o su aprovechamiento ni a quien asignarle los beneficios del recurso y
ello genera discusiones por su apropiacion. Otro enfoque estudia de manera puntual la
mala distribucidén que existe en general de dichos recursos, lo mismo que sus riesgos
y beneficios, lo cual lleva consigo una especie de ganadores y perdedores debido a los
planteamientos neoliberales que procura beneficiar mayormente al capital en vez de a
la poblacién. El estudio que se hace desde la economia ecoldgica y la ecologia politica
propone que el conflicto se ubica directamente en el deterioro ambiental y sus impactos
socioculturales, debido a que los recursos no son mas que medios de subsistencia y
representan los espacios de vida, las formas de organizacion y los procesos culturales
basados en las estructuras sociales que definen su forma de apropiacion. Finalmente, la
autora llega a lo que resume como un significado de conflicto socioambiental, dado por lo
que representa el poder, como resistencias u oposicién a los mecanismos hegemonicos
resultado de un proceso evolutivo que va marcando diferencias en los conflictos de ayer,
de hoy y del futuro, asi que de acuerdo con las formas de produccion del poder es que
se presentan los conflictos socioambientales.
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Cuadro 2.2.1.1 Enfoques de estudio de los conflictos socioambientales

Se trata de conflictos sociales ambientalmente inducidos por procesos de deterioro o
escasez en contextos de presion poblacional.

Su tesis es simple: el deterioro ambiental produce escasez de recursos, y esta es causa
de confrontacion social cuando ademés existen condiciones de presion demografica y
desigualdad en la distribucion de los recursos.

La pregunta que no se formula desde este enfoque es: ;qué provoca el deterioro y la
pobreza?

Thomas Homer-Dixon (1994,
y Percival y Homer-Dixon,
2001) y otros investigadores
vinculados al llamado Grupo
de Toronto

Se plantea a los conflictos como desencuentros entre actores e intereses, que pueden
Aspectos institucionales y ser subsanados a través de mecanismos de negociacion y de construccion de
procesos de toma de deci- normatividades compartidas que permitan afrontar las fallas de gobierno (Becerra Pérez,

siones Séinz Santamarfa y Mufioz Pifia, 2006; Caire Martinez, 2005; Aguilar Fernandez, 2003;
Correa y Rodriguez, 2005).

Los conflictos ambientales son concebidos como conflictos sociales que se generan
en la relacién sociedad-ambiente en el marco del modelo econdmico dominante (...)
Conflictos ecolégico-distri- se dan bajo condiciones econémicas y politicas en las que riesgos y beneficios de la
butivos (Joan Martinez Alier, apropiacion de bienes y servicios ambientales se distribuyen de forma burdamente

2006) desigual: mientras unos se llevan las ganancias, a otros les toca asumir los impactos
socioambientales del modelo de explotacion. Los casos de explotacion minera son de
los mas ilustrativos al respecto.

En la causa del deterioro se ubica el conflicto. El deterioro ambiental y sus impactos
socioculturales son resultado de las formas de apropiacién y explotacion de recursos
y territorios, de las estructuras sociales que o hacen posible y de los mecanismos de
Desde la economia ecolégica [lele’s =ige(=N(eX sliilay"Ta}

y la ecologia politica Asi, lo que se afecta no son recursos naturales en bruto o el ambiente en abstracto
sino medios de subsistencia, espacios de vida y, también, las formas de organizacion
societaria y los procesos culturales que las estructuran y dan sentido.

Son resistencias, oposiciones, propuestas y respuestas contrahegemanicas. Surgen de
un agravio socioambiental que solo se comprende en €l continuum cultura-naturaleza, y
en tiempos y espacios especificos. Los agravios de ayer no son los de ahora, y en cada
lugar construyen su especificidad, pero todos tienen en comun la afectacion a la vida, a
las formas de existencia y al entorno en donde estas se producen y reproducen.

Conflictos socioambientales
como conflictos de poder

Fuente: elaboracién propia con base en Paz Salinas, M. F. (2012: 30-32).

De esta suerte, sihacemos un primer recuento de lo revisado hasta ahora en este apartado,
advertiremos que los conflictos ambientales tienen una influencia directa en la calidad
de vida y el bienestar social; fendbmenos como la escasez del agua, las alteraciones a los
ecosistemas por el crecimiento urbano, el incremento en los huracanes por el cambio
climatico, complicaciones climaticas por la deforestacion ilegal de los bosques, falta de
peces en mares y lagos por la disposicion irracional de residuos, suelos empobrecidos
por el uso excesivo de fertilizantes quimicos y plaguicidas, asi como un largo etcétera de
conflictos que explican por si mismos y en conjunto esa falta de reconocimiento del valor
que deberian tener para nosotros estos recursos.
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Con ello, aterrizamos a una buena propuesta de lo que se resume significan los
conflictos ambientales:

Los conflictos ambientales surgen cuando existe un impacto negativo humano, consciente o
inconsciente, en los recursos naturales o cuando algun aspecto ambiental o de biodiversidad
afecta el bienestar humano (Young et al., 2016). En los conflictos entre los humanos y el
ambiente, los individuos o poblaciones tienen valores diferentes en relaciéon con el ambiente
y los recursos naturales, por lo que las consecuencias dependen de la valoracién que cada
comunidad les da (Velasquez-Muiioz, 2002). (Garcia, Vargas y Quiroz, 2019; 274)

La primera parte de esta muy ilustrativa cita, nos ayuda a puntualizar en el hecho
incuestionable de que si existen los conflictos ambientales, partiendo de que, si el
impacto negativo es lo que impulsa la afectacion ambiental, pudiésemos hacer una
lista interminable de conflictos ambientales basados en el impacto que las actividades
humanas generan al ambiente con su consecuente repercusion en el bienestar y el
desarrollo humanos desde los inicios de la historia de la humanidad. S6lo como detalle,
recordemos que ya en el médulo 1 nos referiamos a las externalidades como aquellas
afectaciones a terceros que se derivan de cualquier intercambio de productos o servicios

Lo que modifica la postura sobre un discernimiento y discusién de lo que
ideolégicamente se considera o no conflicto, es la segunda parte de la “definicién”,
debido a la postura valorativa que, de acuerdo con la estructura social, politica y cultural
cada persona o comunidad hacen del conflicto ambiental. Pero, finalmente, los autores,
en una misma posicion insisten y fortalecen el significado del conflicto ambiental.

(...) asi, un conflicto ambiental surge cuando los recursos naturales son afectados de
manera cuantitativa y cualitativa como consecuencia de diferentes perspectivas y valores
entre los individuos, las comunidades, el gobierno y las organizaciones ambientalistas.
(Garcia, Vargas y Quiroz, 2019; 274)

De manera que, en la mayoria de los casos es factible analizar un conflicto
ambiental desde la perspectiva de sus cualidades, ya que incluso la ciencia econémica
en la actualidad no ha podido establecer un mecanismo objetivo y contundente para
valorar los dafios ambientales. Pensemos, por ejemplo en las alteraciones que ha sufrido
el Rio Lerma, sobre todo a partir de la segunda mitad del siglo pasado, debido a todas las
descargas domésticas e industriales que a lo largo y ancho de su cauce se han realizado,
asi como todas las consecuencias negativas en el bienestar de la poblacion que antes
vivia de sus recursos y de la carencia de servicios que ha dejado para el disfrute de estos
por las generaciones venideras. Econdmicamente es demasiado dificil, que no imposible,
hacer un calculo de esos dafios; sin embargo, cualitativamente podemos observar su
deterioro y ubicar sus causas como violencias que los humanos provocamos en él.

Sea la crisis ambiental una prueba mas de las contradicciones del capitalismo o la
consecuencia de un crecimiento desmesurado de la poblacién, o la manifestacién de
una inadecuacion tecnolégica, lo cierto es que hay terrorificas evidencias a no muy lejano
plazo de cambios globales cuya realidad parece fuera de toda duda. (Hernandez, 1993:
65)

Y aqui es donde comenzaremos a relacionar esto con las pautas que nos propone
la paz para su solucién.
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Actividad 2.2.1.
Instruccién: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad ¢Coémo puedo valorar los conflictos ambientales?

Relacionar lo que sucede a nivel mundial con lo que yo percibo que es la violencia ambiental en
mi vida diaria

Objetivo

Materiales Paqueteria Word, documento en formato libre.

1.  Ademas de repasar nuevamente el tema, revisa también los siguientes videos: “MAR DE
ARAL - El precio del progreso: una tragedia predecible”, en https://www.youtube.com/
watch?v=ZfQCMGIfrwE; y “Mar de Aral, el gran desastre ambiental de nuestra época”, en
https://mwww.youtube.com/watch?v=4iKt-70V3hc

2. Realiza un esquema sobre lo que tU entendiste por violencia ambiental, ubica un problema

que coincida con esta definicion, por supuesto que ya no sea ni el Rio Lerma ni el Mar de

Aral, explica por qué lo consideras asf'y como valorarias el dafio ambiental causado, tanto

cualitativa como cuantitativamente (si crees que sea posible).

Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

E

2.2.2 Violencia ambiental, conceptualizacion del conflicto ambiental

Considerando lo visto hasta ahora, detectamos cémo desde los afios ochenta del pasado
siglo, hablar de problemas ambientales comenzaba a ser una constante y una realidad
donde nadie quedabamos ajenos a sus efectos, quizas unos los sufran mas que otros,
pero eventualmente la crisis ambiental llegara a ser atendida por todos sin excepcion. El
asunto es que el tiempo contintia su marcha impostergable y sigue sin haber compromisos
y propuestas de solucion que unifiquen los esfuerzos y la responsabilidad entre toda la
humanidad.

Deberiamos considerar que este es el primer gran conflicto que tenemos con
el Planeta: la falta de conciencia. Seguimos sin sentirnos parte de la naturaleza, no la
respetamos ni la amamos como la gran madre nuestra que es, la Pachamama que tanto
se ha promovido a lo largo y ancho del planeta. Por el contrario, seguimos sintiéndonos
sus duefios y explotandola insostenible e insolidariamente para beneficio individual, en
términos poco distributivos.

La mejor manera de construir el futuro consistiria, pues, y antes que nada, en romper
las dependencias ideoldgicas, culturales, cientificas, politicas..., que constituyen el
entramado de la descomunal sinrazon humana ante la naturaleza. Romper moldes,
deshacer falacias, denunciar incoherencias, evaluar los topicos culturales y civilizatorios,
en suma, se erigen en conditio sine qua non para poder construir modelos alternativos
de interdependencia sociedad-naturaleza, basados, también ellos, en la coexistencia,
colaboraciéon y complementariedad pacificas. (Hernandez, 1993: 84)

El tema con el conflicto ambiental, con esa falta de conciencia, es que en muchos
de los casos ya ha escalado en violencia, en ese exceso de fuerza (caracteristica principal
de la violencia) que los seres humanos hemos impreso contra la naturaleza, sus recursos
y sus servicios, lo cual podemos ver reflejado en los dafios a escala planetaria en los que
debemos poner mucha atencién.
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A manera de ejemplo, usaremos la conceptualizacién de la violencia que hace
Galtung, y que ya explicabamos en la unidad anterior (directa, estructural y cultural), sobre
la base de lo que él explica en términos de que la violencia “esta presente cuando los
seres humanos se ven influidos de tal manera que sus realizaciones efectivas, somaticas
y mentales estan por debajo de sus realizaciones potenciales” (citado por Martin, 2004;
230). Y esto significa sobre todo, que esas manifestaciones de violencia contra el medio
ambiente afectan las realizaciones y necesidades humanas y, consecuentemente,
también a todo el ecosistema en cuestion. Por supuesto, insistimos, y debido a ello
es que muchos sectores no le dan la importancia que se merece, que la magnitud de
ello variara de regién en region pues, aunque se trate de un mismo fendmeno, este
afectara de manera diferente segin donde nos ubiquemos; pensemos en el crecimiento
del agujero de la capa de ozono al cual hemos contribuido todos en el orbe con el uso de
aerosoles basados en compuestos quimicos como los clorofluorocarbonos que, aunque
perjudican mayormente a la poblacion y especies de las regiones polares nadie queda
exento de algun dafio por el aumento en los rayos ultravioleta, cuyas radiaciones causan
cancer de piel, quemaduras y cataratas, entre otros problemas.

Y podriamos hacer mas grande la lista de estas consecuencias. Por ello, advertimos
que la lista de ejemplos de violencia ambiental que presentamos a continuaciéon no es
mas que ilustrativa, que no exhaustiva, pero con la que habra de quedarnos mas claro el
hecho de que los conflictos y la violencia ambiental son una realidad ineludible.

Cuadro 2.2.2 Violencias ambientales de acuerdo con las 3 violencias de Galtung

Contaminacion auditiva, ambiental y otras.

Impactos ambientales del transporte.

Alteracion de los ecosistemas.

Pobreza y marginalidad.

Concentracion de la riqueza.

Externalidades.

Tala clandestina.

Pesca excesiva y sin control.

Cambios de uso del suelo.

Introduccion de especies invasoras en ecosistemas a los cuales no
pertenecen.

Cambio climatico.

Concentracion urbana y descomposicion social.

Muertes humanas por falta de acceso al agua y otros bienes basicos.
Conflictos interestatales y entre paises por la falta de acceso a recursos
naturales, sobre todo el agua.

Directa
(existe generador de la violencia)
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Estructural
(no hay un generador directo pero
si multiplicidad de receptores de la
violencia)

Cultural
(su funcién es legitimar las violen-
cias directa y estructural)

Fuente: elaboracion propia.

Sistema econémico basado en la explotacion de los recursos, en la creacion
de necesidades sociales y el consumismo.

Necedad de paises y gobernantes por no asumir el cambio climatico como
un problemareal y apelar a su derecho por mantener sumodelo de desarrollo.
Disminucion de la poblacion rural por la falta de oportunidades de desarrollo.
No existe un consenso en el uso de la valoracion de los servicios ambientales
por no tener estos un mercado.

Poca aplicacion de la regulacion ambiental, sobre todo en los paises
subdesarrollados.

Falta de produccion de energias renovables por la idiosincrasia populista y
proteccionista de algunos paises.

Desarrollo urbano que intensifica el riesgo y magnitud de los desastres
ambientales.

Distribucion desequiliorada de la poblacion.

Tecnologias usadas para la explotacion de los recursos naturales.

Sistema y estructuras econémicas dominantes.

|deologias del desarrollo que asumen la naturaleza como productora de
bienes y servicio al servicio de la satisfaccion de las inagotables necesidades
humanas.

Falta de permeabilidad de la educacion ambiental en algunos sectores de la
poblacién que incentive la asuncién de una conciencia ambiental.

Agenda ambiental no compartida en todo el planeta, como en €l caso de la
no asuncién de compromisos del Protocolo de Kioto, por el cambio climatico.
Pensamiento ambiental divido por intereses econdmicos, sociales o
cientificos.

Pensamientos cientificistas y modernistas que desprecian la cosmovision de
los pueblos originarios y su apego por la naturaleza.

Esa nueva perspectiva global sistémica e integradora a la que cabe la conversion de
todo un modelo de civilizacién debera partir de nuevos conceptos de eficiencia y
rentabilidad productiva, econdémica, cultural..., asumiendo (y obrando en consecuencia)
que la diversidad del espacio terrestre (Unico territorio complejo del que disponemos para
evolucionar y desarrollarnos como especie) no admite una sola férmula simplificada eficaz
para extraer el maximo rendimiento a las posibilidades brindadas por el medio. No todos
los medios pueden funcionar con iguales ritmos, ni todos son igualmente eficaces para
cumplir a rajatabla las reglas y criterios de optimizacién, corolario de una Unica férmula de
desarrollo y progreso socioeconémico. (Hernandez, 1993: 85)

Es asi que en este breve apartado, con estas reflexiones y apoyado por los
argumentos de expertos como Hernandez del Aguila y los arriba citados, podemos
afirmar que el ser humano si ha violentado a la naturaleza y lo sigue haciendo, y que en
esta ruta de violencia ambiental si no adquirimos otro nivel de conciencia nos estamos
posicionando ante un panorama que pende de una espada de Damocles si no hacemos
“mucho” y de manera inmediata por nuestro planeta Tierra.

A partir de esto, en el siguiente médulo abrimos la discusién para plantear que en
gran medida la solucién a estos problemas puede tener cabida en una propuesta que
se apoya en la cultura de paz, en las paces de las que ya hablabamos mas arriba, pero
de manera mas puntualizada y enfocada; con el optimismo de que las voces que esto
postulan por nuestro conducto tengan eco y aceptaciéon en miles de interlocutores y

receptores del mensaje.
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Actividad 2.2.2.

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad ¢Cuales son mis violencias ambientales?

Objetivo Demostrar la comprension de las violencias ambientales.

Materiales Paqueteria Word, documento en formato libre.

1. Con base en el Cuadro 2.2.2 Violencias ambientales y de acuerdo con las 3
violencias de Galtung, elabora tu propio listado de viclencias ambientales directas,
estructurales y culturales, minimo 5 de cada una con las cuales te identifiques o
que observes cercanas a tu contexto.

2.  Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

3. Ahorarealiza con tus alumnos esta misma actividad.

Reflexionemos

En lo que llevamos de este médulo hemos apelado mucho a la posesién de una conciencia
ambiental; sin embargo, para muchos educadores ambientales el adquirir conciencia
es un asunto mas ilusorio que de practica diaria, refiriéendose a que una persona por
muy educada que esté si no asume un pensamiento permanente sobre lo que significa
el cuidado del medio ambiente nunca actuara en consecuencia ya que, por lo demas,
proteger el medio ambiente es un trabajo diario, no eventual. Si a esto le agregamos
que, derivado de la violencia ambiental para poder asumir esta conciencia se requiere
aceptar cierta culpabilidad comun por el deterioro provocado a los recursos naturales
se complica aun mas. La mayoria de los seres humanos no estamos acostumbrados a
aceptar nuestras culpas independientemente del tema de que se trate, mucho menos
si consideramos que gran parte de estos dafios ambientales vienen de generaciones
anteriores y “de los demas”, no de nosotros.

Por lo que a nosotros corresponde, y como lo venimos manejando desde el médulo
1, nuestro propodsito es impulsar una reflexidn comun lo mas generalizada posible, para
que quienes leen esto o participan de estos ejercicios acepten que mientras estemos
vivos (por eso ya no podemos pensar en las generaciones que nos han precedido)
pasamos por esta Tierra dejando una huella ecolégica que nos convierte, a unos mas y
a otros menos segun nuestro propio criterio, en generadores de conflictos y violencias
ambientales.

¢(Acaso no constituyen expresiones de violencia hechos como la destruccién de los
ecosistemas, el maltrato a los animales, las tan extendidas contaminacién y polucién, la
extincion de especies y hasta el hiperconsumismo derrochador y agotador de nuestros
dias? (Oviedo, 2013: 75)

Si aceptamos esta situacién habremos dado un gran paso, una introspeccion que
nos permitira tomar medidas para, en nuestro diario vivir, pensar en actuar pacificamente
con nosotros mismos, con los demas y con el medio ambiente. Y de eso es de lo que
hablaremos en la siguiente unidad. jA seguir!
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Unidad 2.3
La paz ecoldgica, por el desarrollo
de una nueva cultura

Objetivo especifico:
e Sintetizar la paz ecolégica como respuesta antropogénica y pacifica a los problemas
ambientales para estar en condicién de brindar alternativas de solucion.

Introduccion

Desde el primer médulo, en una propuesta de andlisis deductivo, hemos venido
revisando el significado de la problematica ambiental y su caracter contemporaneo,
aterrizando sobre una base tedrico-practica planteada desde la perspectiva de la
violencia y el conflicto para demostrar que si es posible observar al medio ambiente
dafiado por manifestaciones antrépicas violentas.

Ahora, en esta unidad ponderamos que una respuesta a esta tipologia de conflictos
puede tener correspondencia en la paz ecoldgica, paz sostenible, paz ambiental o paz
gaia, diferencias que en esta unidad sélo observaremos desde su significante, como
sinénimos, por lo que no discurriremos en sus posibles significados y desigualdades
conceptuales hasta que la argumentacion y revision de las propuestas por parte de los
expertos nos vayan llevando a establecer si son o no la misma cosa (situacién que ahora
no exploraremos). Esto ya que por lo pronto daremos mas importancia a los vinculos
directos entre paz y conflictos ambientales.

2.3.1 Division basica de los estudios de paz ecoldgica
Con base en la literatura especializada en conflictos ambientales, de cuyas conclusiones
ya hablabamos en la unidad anterior, nos hemos percatado que es posible dividirlos
en dos tendencias principales, mismas que se enlazan en su respectiva contrapartida
en los estudios de la paz ambiental. La primera, aquella que se dedica a revisar los
conflictos humanos sociales que afectan al medio ambiente, tales como guerras,
guerrillas, luchas internas por algun territorio y recursos especificos y las afectaciones
por desastres naturales y el cambio climatico en las poblaciones, que provocan pugnas
entre sectores de poblacion o entre paises, como los mas representativos. Siendo esta
la mas extensa en cuanto a produccién de estudios se refiere, y donde desde luego,
como insistimos, destaca en estos las propuestas de solucion enfocadas a los recursos
que pueden proporcionar la paz y sus corrientes especificas, sobre todo via mediacién y
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transformacion de conflictos?®3.

En una reciente revision del estado del arte, tomo estas ideas para ordenar tres formas de
paz (que se superponen parcialmente) a lo largo de un continuo (Ide, 2019). La primera
forma de paz es la ausencia de conflicto, el cual se define como la utilizaciéon de la
violencia fisica por parte de al menos un grupo social de forma organizada contra otro
grupo social. La segunda forma es el acercamiento simbélico, que, por el contrario,
se refiere a los procesos de construcciéon de confianza que se genera al forjar narrativas
positivas sobre otros grupos y al construir una identidad compartida. (...). La tercera
forma de paz, la integraciéon sustancial, va incluso mas alla, ya que requiere del
establecimiento de instituciones conjuntas o vinculos transociales. Estos, a su vez, no
solo tornan inconcebible la violencia fisica, sino que también sientan las bases para bordar
formas mas amplias de injusticias (por ejemplo, la violencia estructural). (Ide, 2021: 11)
(Negritas puestas por nosotros.)

La segunda tendencia en los estudios de la paz ecolégica, por cierto la menos
abundante en términos de produccion, lo cual, consideramos, es debido a sus dificultades
empiricas, epistemolégicas y metodoldgicas, es la que analiza los conflictos ambientales
desde la postura que ya venimos planteando a partir de la unidad 1 y hasta este médulo,
que tiene por base el conflicto que como humanidad, como individuos o grupo social,
publico o privado, hemos provocado en la naturaleza y que postulan el llevarnos a
mejorar esa relacién en la busqueda de una sostenibilidad planetaria mediante (de igual
manera) procesos de paz.

Y son, precisamente, estos ultimos planteamientos a los que vamos a referirnos
y de los cuales poniamos diversos ejemplos en el cuadro 2.2.2, ya que son los que,
finalmente, nos involucran a cada uno como individuos actuantes, perpetradores de los
conflictos ambientales, y quienes, a su vez, tenemos la capacidad, la “conciencia” y la
responsabilidad de actuar en consecuencia.

2.3.2 Como sucedié todo, una sucinta recapitulacion

Si partimos de la definicién de ECOLOGIA que propone la Enciclopedia para la paz y los
conflictos (EPyC), como “la disciplina que se ocupa del estudio de los organismos vivos
y de sus interacciones e interdependencias con el entorno en el que éstos desarrollan
su actividad” (2004, p. 335), la propuesta incuestionable es para que los humanos nos
posicionemos como seres Vvivos que permanentemente interactuamos y dependemos
con y de nuestro entorno, en un proceso ecosistémico, pero que ademas, como seres
pensantes, este contexto depende de nosotros.

Este sentido de dependencia determina desde los inicios de la humanidad un
proceso simbidtico en el que para sobrevivir necesitamos de los frutos que nos obsequia
la naturaleza y que, nos vimos en la necesidad de aprender a reproducir para satisfacer
nuestras necesidades siempre en aumento. En la tierra y en los océanos adquirimos
la capacidad de “aduefarnos” de sus productos, recolectando primero, sembrando y

18 Unbuen ejemplo de estos estudios es el de Ide, Tobias (2021). La construccion de la paz ambiental. Instituto
Colombo-Aleman para la Paz -CPAZ. En https://www.instituto-capaz.org/wp-content/uploads/2021/03/DT-1-
2021espanol-v6.pdf donde ademas de hacer una buena propuesta de solucion hace un buen recuento de
propuestas tedricas y estudios anteriores en esta tendencia.
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cosechando mas adelante, y domesticando animales para nuestro consumo. Con todo
lo cual nos volvimos nomadas.

Y en esa evolucion surgieron los procesos de apropiacion y acumulacion de los
bienes con lo que se generaron las clases sociales. Adicionalmente, el incremento de la
poblacion obligd a que cada vez mas nuestra relacion con la naturaleza se convirtiera
en un proceso de explotacion de sus recursos, usados ya no sélo para satisfacer las
necesidades basicas, sino para complacer otro tipo de necesidades sociales que
requerian del uso extensivo e irracional de los bienes y servicios ambientales.

Asi comenzabamos a violentar a la naturaleza. Y cuando descubrimos que la
energia proveniente de esta, todavia de forma renovable basada en combustibles
fosiles como la madera y el carbén vegetal, en una etapa preindustrial, la usabamos
para calentarnos, cocinar nuestros alimentos y defendernos de las bestias entre sus
principales usos, paulatinamente nos fuimos olvidando de la energia solar, origen de la
vida en el Planeta.

Pero luego resolvimos no usar Unicamente nuestra propia energia y recurrimos
primero al apoyo de la energia de los animales de carga y luego a la maquinaria que para
moverla fue requiriendo cada vez de diferentes tipos de energia; primero la edlica y la
hidraulica para mover principalmente molinos durante la Edad Media. Posteriormente,
con el descubrimiento de la maquina de vapor y la Revolucion Industrial, en los siglos
XVII'y XVIII, fue necesaria una mayor cantidad de combustibles, por lo que, a lo primero
que se recurrio fue a la grasa de las ballenas, generando una caceria infame de esta
especie con los dafios colaterales que ello provocaba. Hasta que a finales del siglo XIX
se descubre el petréleo, igual un combustibles fésil solo que no es renovable (al menos
no en muchos miles de afios), con el protagonismo que aun mantiene en nuestros dias,
apoyado por las energias hidroeléctricas, térmicas y nucleares principalmente, aunque se
le ha comenzado a dar importancia a las energia renovables, como la edlica, maremotriz,
solar y de biomasa, entre otras.

En resumen, el consumismo y la transformacion en el consumo de combustibles
fosiles en energia, hasta el momento es algo insostenible en el corto y mediano plazos, con
lo que hemos violentado y provocado los principales dafios medioambientales debido a
la emision de gases de efecto invernadero que han generado anomalias como el cambio
climatico, el derretimiento de los polos, el agujero de la capa de ozono, los fenémenos
del Nifio y de la Nifa, sequias, inundaciones, etcétera. Por ello, podemos afirmar que
estamos en un parteaguas para el que ya se nos ha venido informando y diciendo desde
hace algunos afios para que, como protagonistas pensantes asumamos la obligacién de
revisar nuestras relaciones ecosistémicas desde una perspectiva pacifica.

Buena parte de la literatura que hace parte del pensamiento ambiental sostiene que las
condiciones actuales de produccién, distribucién y consumo ha cruzado los umbrales
de irreversibilidad, momento a partir del cual se generan los dafios ambientales; esta
tendencia provoca, a su vez, el aumento en la complejidad, la frecuencia y la magnitud
de los impactos ambientales, los cambios generalizados en las condiciones fisicas del
planeta, con efectos tales como la globalizacion de los problemas derivados de la escasez
de las materias primas y la generacion de luchas politicas por los recursos estratégicos.
En clave pacifista y siguiendo a Mufioz (2004b), podria afirmarse que la racionalidad en su
avance desata fendmenos paradojicos: paz y violencia, vida y muerte. (Lopez, 2011: 92)
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Ahora bien, Jiménez nos ayuda a ampliar la justificacion de todo este argumento
cuando afirma que:

Una de las deficiencias que tiene la investigacion para la paz es no realizar una conexiéon
con la naturaleza, con lo ambiental. Por eso, la nocién de ecologia, como un bien comun
es desarrollada y nos corresponde a todos ya que el interés en la supervivencia de nuestra
especie es motivo para generar preocupacion hacia el dafio ecolégico que el ser humano
ha generado al planeta (Zizek, 2014; Jiménez, 2016b). Por lo cual en la Segunda generacién
de paces, incorporamos la paz ecoldgica y gaia y en la Cuarta generacion recuperamos
el concepto de paz sostenible. La naturaleza debe estar en el discurso de la Investigacién
para la paz. (Jiménez, 2017: 12) (Ver el Cuadro 2.1.3.1 Cartografia de paces, p.63)

En pocas palabras: “La crisis ambiental es una ausencia de Paz con, para y hacia
la Naturaleza” (Oviedo, 2013: 67).

Para recapitular hasta el momento, nos apoyamos nuevamente en el documento
que ya referencidbamos en el modulo 1, del Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente, Hacer las paces con la naturaleza (2021), donde se nos habla sobre
las expectativas que tenemos para hacer frente a las emergencias ambientales y como,
los conflictos ambientales expresados en una degradacion ambiental, amenaza el logro
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible que, finalmente, debemos considerarlos
como una herramienta de la paz ecoldgica, por lo cual nos parece pertinente presentar
dicha infografia, donde de forma ilustrativa y resumida podemos ver como los dafios
ambientales que hemos infligido tienen expresiones reales en fenbmenos que amenazan
la integridad planetaria y con ello el futuro de la humanidad.

Presentados particularmente en agrupaciones de objetivos, podemos ver en la
ilustracién que los dafios ambientales obstaculizan, por ejemplo, las posibilidades de
eliminar la pobreza (objetivo 1) ya que amplian las brechas de desigualdad en virtud de
que los recursos ambientales no estan disponibles de manera homogénea para todos
y, en menor grado para la poblacién por debajo de la linea de pobreza. Otra situacion
que podemos poner como ejemplo es, precisamente, las dificultades para alcanzar el
objetivo 16, paz, justicia e instituciones solidas, debido fundamentalmente a que la falta
de recursos, entre ellos el agua y la pérdida de suelos por las sequias, asi como las
migraciones de los paises insulares que cada vez mas pierden territorio por el alza en el
nivel de los mares, generaran conflictos entre poblaciones o paises por la propiedad del
agua, por la busqueda de recursos en otras latitudes y por la recepcion de poblaciones
que se quedaran sin tierra donde habitar.
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La degradacion ambiental amenaza el logro de los

@OBJETIV:.:

Pobreza multidimensional exacerbada
Desigualdad acentuada, especialmene
la desigualdad de género.

Pérdida de oportunidades de ingresos.
Mayor riesgo de conflicto por los
recursos.

Mayor riesgo de desplazamientos y
emigraciones.

Obstaculiza los esfuerzos por hacer
que las ciudades y comunidades
sean sostenibles

Mayor vulnerabilidad ante los desastres
naturales.

Presiones sobre la infraestructura
urbana.

Aumento de contaminacion delaire y
del agua.

Aumento de los problemas para la
eliminacion de residuos.

Cambio del clima

Termparaturas mas altas.

Mas eventos climéaticos externos, como
inundaciones, sequias, marejadas y
olas de calor.

Aumento del nivel del mar.

Cambios en los regimenes pluviométri-
cos.

Acidificacién de los océanos.

Fuente: PNUMA, 2021, pag. 23.

£
BASE g REGURSOS NATURA-

alud humane

Aumento de la desnutricién, el estrés
térmico y las enfermedades relacionadas
con la contaminacion atmosférica.
Exacerbacion de las infecciones
transmitidas por los alimentos y el agua
y las zoonosis.

Reduccion de la capacidad de la
naturaleza para proporcionar medica-
mentos y apoyar el bienestar fisico y
mental.

Debilita la seguridad alimentaria e
hidrica

Aumento de la vulnerabilidad del
sistema alimentario.

Reduccion de la productividad agricola.
Reduccién del valor nutritivo de los
cultivos.

Menores capturas pesqueras.
Aumento de la escacez del agua.

Pérdida de biodiversidad y
degradacion de los ecosistemas

Pérdida de la riqueza de especies y
extincion acelerada de especies.
Pérdida de recursos genéticos en
especies domésticas y silvestres.
Pérdida de las funciones de los
ecosistemas, como la polinizacién, la
dispersion de las semillas, la formacién
del suelo y la productividad biolégica.



Actividad 2.3.1.
Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad Andlisis de la paz ambiental respecto de los ODS
Objetivo Relacionar los conflictos ambientales con el alcance de los ODS.
Paqueteria Word, documento en formato libre.

1. Revisa con mucha atencion la infografia “La degradacién ambiental amenaza el logro de
los ODS”, de este apartado.

2. Con base en la infografia escoge un objetivo y analizalo en funcién de cuéles conflictos
ambientales son los que estan afectando la obtencién del mismo, pero explicalos no sélo
los enuncies. Minimo expdn 5 conflictos que lo limitan, pero puedes proponer todos los
que consideres.

. Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.
. Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

2.3.3 Lapaz ecoldgica
Nos habia quedado claro que hay una buena tipologia de paces, practicamente una para
cada tipo de violencia o conflicto:

~ W

No soy por naturaleza sujeto de paz, ella es una construccion social derivada de las
significaciones imaginarias sociales. Por eso, hay personas que le apuestan a la paz, por
eso hay quienes no le apuestan a la paz; pero también por eso, no hay una sola forma de
paz, hay muchas paces. (Murcia y Murcia, 2016: 105)

Por lo que, en este caso, y dado que ya no debemos mantener ninguna duda de
porqué hemos llegado hasta esta unidad, nos enfocamos en la paz ecoldgica, la cual, en
un sentido utépico (desafortunadamente), nos debe llevar a vivir en un estado de armonia
con la naturaleza, donde nos sintamos verdaderamente parte de ella, pero como especie,
como humanidad. Por supuesto que los esfuerzos individuales y colectivos cuentan y
aportan sobremanera al cuidado y protecciéon ambiental; sin embargo, consideramos
que el desarrollo sostenible, como fin de la paz ecolégica, sélo se lograra dando una
consideracion especial a la sobrevivencia de las generaciones futuras en un mundo al
menos igual, por no decir mejor, que el tenemos ahora.

La ecopaz o paz gaia seria una situacion general o realidad en la cual los seres humanos
vivimos en la mayor armonia posible con la Naturaleza o con el resto de las especies
con las cuales compartimos el planeta, beneficiandonos también nosotros de un mundo
mucho mas apto, diverso y bello, mas agradable, que mas faciimente nos ensefia sus
secretos, y mas justo para las generaciones futuras. (...) Ante tanta violencia, no nos
queda mas que buscar caminos alternativos para hacer las paces (Martinez Guzman,
2005), pero, esta vez, con la Naturaleza. (Oviedo, 2013: 66 y 68)

Las alternativas para desarrollar esta paz (ecoldgica, ambiental, sostenible, gaia)
ya no son tantas como quisiéramos, el cambio climatico es una realidad que no nos
esta dejando mucho campo de accidn; luego entonces, ¢qué podemos hacer ante el
derretimiento de los polos y de otros glaciares alrededor del planeta, la subida del nivel
de los mares y océanos, el incremento de las tormentas tropicales y de la fuerza de los
huracanes, de los incendios forestales y otros fendmenos que dependen del crecimiento
de las emisiones de gases efecto invernadero y sus otras consecuencias por el cambio
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climatico? (ver el periédico Reforma del 01 de septiembre de 2022, pag. 13). Oviedo y
Jiménez nos proponen pensar mas desde la perspectiva de la gaia, esa diosa de los
griegos que, original y finalmente, representa a nuestra Madre Tierra.

Gaia denomina James Lovelock (1985) a la Tierra, y la considera un sistema complejo
tendiente al equilibrio, similar a un gran organismo vivo en el cual la atmésfera, la parte
superficial y los diversos componentes se autorregulan creando condiciones para la vida.
Gaia es en si misma mucho més que la suma de los seres del planeta; representa un todo
codependiente, correlacionado y funcional sistematicamente. En este sentido, la paz gaia
seria la armonia con el sistema de vida en la Tierra, permitiendo la continuidad del mismo
sin alteraciones dafinas innecesarias, previsibles o evitables. La paz gaia es una practica
que respeta las leyes naturales de la Tierra y su relativa estabilidad en evolucién. (Oviedo,
2013: 66 [nota de pie))

Por consiguiente, y como lo venimos reiterando, si en algin momento de nuestra
historia perdimos la conciencia de ser parte de ese todo, de esa suma codependiente,
correlacionada y funcional, pareciera que en esta edad que nos ha tocado compartir no
tenemos otra eleccion que recuperar esa conciencia.

Este concepto de Paz ecoldgica y Paz gaia asume, pues, una dimension ecolégica perdida
en la tradicion occidental, aunque en algunos autores como Francisco de Asis, el maestro
Eckhart, Spinoza, Thoreau, Kant, etc., esta presente esa conciencia de unidad. Si nos
sentimos unidos a todo lo viviente de nosotros brotara espontaneamente la reverencia de
la vida. (Jiménez, 2017: 19)

De manera tal que, entre muchas cosas mas, “los ciudadanos de a pie” de todo el
mundo (conciencia planetaria ecosistémica) por ejemplo, podemos comenzar reduciendo
nuestro consumo innecesario y con ello nuestros residuos, cuidar el agua que usamos,
reducir el uso del automovil, o mantenerlo en buenas condiciones y afinado, y un largo
etcétera de acciones que generen en nuestro actuar diario un paradigma pacifico y
armoénico para nuestro Planeta.

La idea de una Paz gaia surge de la idea de una ecologia como paradigma, basada en una
nueva inteligibilidad sistémica y compleja donde se niega la fragmentacién de los seres
humanos entre si y su aislamiento del entorno y del observador. Vivimos fragmentados
internamente y separados de nosotros mismos, somos seres humanos cosificados y
perdidos. La fragmentacion es la nueva forma en que se presenta la violencia cultural y/o
simbdlica. (Jiménez, 2017: 19)

Lo que se trata de explicar, y sin adentrarnos en disquisiciones filoséficas o
epistémicas, es evitar esa fragmentacién que como humanidad vivimos, es eliminar de
nuestro pensamiento esa inmediatez por “hacer, tener y verter” como la practica humana
por excelencia del siglo XXI, para poder tener mas y sentirnos emocionalmente mejores o
super reconocidos, volviéndonos una “cosa” por ser valorada de acuerdo con la manera
en cdmo nos observan los demas y cdmo sentimos nosotros mismos nuestros propios
procesos de filiacion social. Cambiar estos procesos negativos y potencializar, sobre
todo mediante el ejemplo, en cada vez muchas mas personas ese cambio.

En cuanto a los actores que pueden cambiar el rumbo actual de la crisis, creemos que cada
vez surgen mas personas en los ambitos local y global; pero que, para obtener mejores
resultados en menos tiempo, se requiere influir con mas fuerza en mas personas. Cuando
los seres humanos sean mas conscientes de que urge avanzar hacia nuevas relaciones
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humanas, y de nosotros con la Naturaleza, tanto mas podrian optar por herramientas
pacificas (...). (Oviedo, 2013: 70)

Es necesario remarcar el tema de las relaciones humanas, las cuales en la actualidad
estan permeadas por el tener mas que por el ser o el saber, pues a los grandes intereses
globales econémicos, politicos y sociales les conviene que la gente no piense, que no
asumamos esa conciencia y que sigamos manteniendo el ritmo econdmico consumista
que los hace a ellos cada vez mas poderosos y mas ricos, incluso dentro de los sistemas
que no son propiamente economias de mercado y hasta los populistas que han surgido
en ultimas fechas, tanto al norte como al sur del planeta.

Existe un tema fundamental que queda excluido del discurso de la paz: la capacidad de
los seres humanos de respetar el ambiente y de vivir en armonia con la naturaleza. La paz
gaia transciende a las relaciones netamente humanas hacia las relaciones de los seres
vivos. La paz gaia apuesta a promover el concepto de unidad y la totalidad, donde todos
estamos interconectados en uno y nuestras acciones afectan a esa gran unidad. (Jiménez,
2017: 20)

En sintesis, la paz ecoldgica propugna por sobre todas las cosas por ese vivir
armonico con la naturaleza, con los seres vivos y no vivos, ya que, recordemos, en un
proceso ecosistémico las cadenas tréficas, los flujos de energia y los ciclos de la materia
(normalmente dispensados estos ultimos por los elementos abidticos) es lo que hace
que funcione y se desarrolle adecuadamente la vida a lo largo y ancho del Planeta.

2.3.4 Los comos (quizas subjetivos pero inequivocos)
Insistimos, “La paz gaia apuesta a promover el concepto de unidad y la totalidad, donde
todos estamos interconectados en uno y nuestras acciones afectan a esa gran unidad”;
esta propuesta que Jiménez desglosa puntualmente (2017: 20), él los expresa y aterriza
desde cuatro angulos, mismos que intentaremos, con toda la humildad del caso, ir
interpretando en cada uno de sus puntos:

“a. Usar problematicas ambientales como puntos comunes para enfrentar las
soluciones de los conflictos humanos”. Ya habiamos precisado que los problemas
ambientales no pueden ser de unos si y de otros no. Por tal motivo, son “bienes”
comunes que competen a toda la humanidad, no sélo porque hemos sido los causantes,
sino porque de igual forma también todos debemos participar en su solucién integral,
compleja, interinstitucional, interdisciplinaria, holistica, colectiva y pacifica.

“b. La naturaleza como escenario mental para la resolucién de conflictos”. Por
supuesto, se apela en este caso sobre todo a los conflictos ambientales. Y a pesar de
que existen metodologias para la transformacién pacifica de conflictos, tenemos que
aprender a realizar el ejercicio intelectual y especulativo (tal vez utdpico), por principio
de cuentas, de intentar solucionar pacificamente los problemas, ya que cuanto mas nos
apeguemos a los recursos naturales, como uno de ellos y como parte de la naturaleza
en su conjunto, esto también nos acercara al otro, a los demas y a las otras especies en
una comunién natural y universal.

“c. Generar aspiraciones en donde las personas, con su trabajo conjunto hacia
mejorar las condiciones de su entorno (natural y humano)”. De ninguna manera podemos
esperar a que otros resuelvan y corrijan nuestras equivocaciones. Asimismo ninguno
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quedamos exentos de la responsabilidad de ser productivos, de generar riqueza y
bienestar, en principio para nuestros mas allegados, pero pensando en como trascender
para el beneficio de los demas y de las siguientes generaciones. Dejando para estas
minimo lo que nos heredaron también a nosotros, no menos. Ese es el enorme compromiso
que tenemos y que soélo lograremos con el esfuerzo de nuestro trabajo.

“d. Facilitar experiencias,... para que los seres vivos aprendan unos de otros”.
Los éxitos por pequefios que sean pueden resultar en el aprendizaje de muchos mas.
¢ Coémo lo podemos hacer?, documentando esos ensayos y exponiéndolos al universo; a
alguien mas les serviran. La invitacion también nos la formulan a tomar muy en cuenta las
practicas y la cosmogonia de los pueblos originarios. Finalmente ellos conservan esos
vinculos universales con que nuestros antepasados lograron sobrevivir espontaneamente
al unisono de los dictados de la naturaleza.

De manera literal, todo lo anterior se percibe como algo muy simple de llevar a
cabo. Sin embargo, el asunto esta en decidirse a actuar pacificamente consigo mismo,
con los demas y con la naturaleza y sus recursos.

Regresando a “Hacer las paces con la naturaleza” (PNUMA, 2021), en su pagina
14 se nos propone una infografia que, desde una perspectiva holistica compendia el
proposito de este manual y de todo lo que hemos venido discutiendo y argumentando,
hasta llegar a estos “cémos” lo vamos a lograr. Del lado izquierdo de la imagen
observamos desde donde venimos con nuestros procesos productivos y cémo hemos
violentado a la naturaleza poniendo en peligro el bienestar humano. La parte derecha
nos plantea la perspectiva esperanzadora de hacia donde debemos movernos para
transformar nuestra relacion con la naturaleza, bajo los mismos parametros anteriores
pero desde otras formas de actuar donde las capacidades de la tierra se restauren para
vivir en paz con la naturaleza y se consigan los ODS.
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La transformacion de la
naturaleza pone en peligro el
bienestar humano

DESARROLLO HUMANO (1970-2020):

La economia practicamente se ha quintu-
plicado y el comercio se ha decuplicado.
La poblacién humana se ha duplicado
hasta alcanzar los 7,800 millones de
personas.

Aun asi, 1,300 millones son pobres y 700
millones pasan hambre.

ELIMINACION DE LOS RESIDUOS:

Las emisiones de gases de efecto inver-
nadero se han duplicado.

la produccién quimica, los residuos y la
contaminacién han aumentado.

USO DEL ESPACIO Y LOS RECURSOS:
El uso de los recursos se ha triplicado.
Los humanos afectan a 3/4 de las tierras
libres de hielo y 2/3 de los oceanos.

v
<=

Las capacidades de la
Tierra para

sustentar la vida
proporcionar recursos
absorber los desechos

ESTAN DEGRADADAS
Y SUPERADAS

RIESGOS para:
los medios de subsistencia, la equidad, la
salud, el desarrollo econémico, la paz, los
alimentos, el agua, el saneamiento, unas
ciudades y asentamientos seguros.

HACER LAS PACES CON LA NATURALEZA

Transformar la relacion de la

humanidad con la naturaleza

es la clave para alcanzar un
futuro sostenible

.4

DESARROLLO HUMANO (A PARTIR DE
2020):

Sistemas econoémicos y financieros
sostenibles

Alimentos saludables y nutritivos, agua
limpia y energfa no contaminante.

Vidas saludables y bienestar para todos
en ciudades y asentamientos seguros.

DISPOSICION DE RESIDUOS:
Emisiones netas cero de dioxido de
carbono en 2050.

Gestion de los productos quimicos, los
desechos y la contaminacion.

USO DEL ESPACIO Y LOS RECURSOS:
Reciclaje de los recursos.

Proteccioén y uso sostenible de la tierra y
los oceanos.

v
<=

Las capacidades de la
Tierra para

sustentar la vida
proporcionar recursos
absorber los desechos

ESTAN RESTAURADAS
Y ADAPTADAS PARA

APOYAR:

la eliminacién de la pobreza, la equidad,
la salud, el desarrollo econémico, la paz,
los alimentos, el agua, el saneamiento,
unas ciudades y asentamientos seguros.

Figura 2.4
Fuente: PNUMA, 2021, pag. 14.



Reflexionemos

En resumidas cuentas, lo dicho desde el médulo 1 hasta aqui, o resumimos
en el esquema 2.3.4.1, donde establecemos desde la funcionalidad de los circulos
concéntricos solo que la inversa, como alcanzamos la paz ecologica. Partimos de esa
restauracion de nuestra relacion arménica con la naturaleza, donde consideremos los
problemas como puntos comunes, trabajemos en mejorar nuestro entorno y observemos
la naturaleza como ese escenario para la solucién de conflictos. Todo ello producira
experiencias que serviran para que quien lo desee (esperariamos que toda la humanidad)
actue en consecuencia y con ello se vaya adquiriendo la ya trillada conciencia ambiental
basada en valores humanos fundamentales. Asi, podriamos alcanzar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y un desarrollo humano sostenible que trascienda en esta y las
subsiguientes generaciones. Conclusion: paz ecoldgica.

¢ Estamos dispuestas, dispuestos, a trabajar en su consecucion?

Esquema 2.3.4.1 La paz ecoldgica
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Fuente: elaboracién propia con base en las fuentes consultadas para esta unidad.
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Actividad 2.3.2.
Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la actividad Mensajes que forman y transforman™
Obietivo Reconocer las distintas manifestaciones de violencias ambientales en espacios escolares,
y laborales, publicos y familiares para su transformacion pacffica.

Materiales Hoja blanca y lapiz o boligrafo (si deseas puedes hacerlo con lépices de colores).

Haz un recorrido de 10 minutos por la escuela, por tu espacio laboral o de recreo y ubica
diferentes manifestaciones de violencia ambiental (en banos, oficinas, aulas, biblioteca,
canchas, parques, hogar, entre otros).

Dibuja un croquis del espacio que elegiste y ubica en él con solo una palabra las violencias que
observaste (minimo 5, pero pueden ser mas).

Redacta frases de no més de 5 palabras con las que transformes cada uno de esos conflictos
Instrucciones en propuestas de paz ecoldgica.

Pide al menos a una persona que lea tus mensajes y preguntale si estos lo convencen para
cambiar su actitud respecto al medio ambiente.

Escribe debajo de tus mensajes las opiniones de la otra persona y si alguno de tus mensajes
no lo convencié cambialo en funcién de sus expectativas.

Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

Ahora realiza con tus alumnos esta misma actividad.

14 Adaptado de: Secretaria de Educacion y Cultura de Quintana Roo (2016). Guia de Estrategias Didacticas
para la sensibilizacién y Capacitacion en Igualdad de Género, Derechos Humanos y Erradicacion de la
Violencia; pag. 63. Chetumal, Quintana Roo, México. Disponible en: https://qroo.gob.mx/sites/default/files/
unisitio2021/03/05GuiaEstrategiasDidacticasSensibilizacionCapacitacionlgualdadGenero.pdf
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NUESTRA PROPIA
AGENDA DE PAZ
ECOLOGICA:
PROYECTOS
ESCOLARES CON
APLICABILIDAD
REAL

Objetivo general:

Desarrollar una cultura escolar de paz ecoldgica
que instaure una forma de vida cimentada en
valores que favorezcan la transformacion de los
actuales patrones de produccion y consumo hacia
procesos de responsabilidad econdémica, social y
ambiental.



Unidad 3.1
Diseio y desarrollo de proyectos practicos:
jmanos a la obra!

Objetivo especifico:

Aplicar los conocimientos adquiridos en las mddulos 1 y 2 disefiando y llevando a la
practica proyectos escolares que incentiven en los educandos la toma de conciencia de
lo que significa vivir en armonia con la naturaleza.

Introduccion

3.1

I medio ambiente debe ser ocupacion de todos y la escuela es uno de los espacios

fundamentales donde los principios de gestidn, cuidado, proteccién, conservacion,
preservacion y manejo de los recursos naturales, asi como los relacionados con la
educacion ambiental, se aprendan y pongan en practica mediante una estrategia que
logre la adquisicién de competencias en los educandos, tanto sobre la base de una
educacion formal, como informal.

La propuesta planteada en este médulo complementa todo lo aprendido en este
Manual, para que los proyectos a realizar en la escuela vayan permeados por la filosofia
de la paz ecolégica que permita esa restauracion de nuestra relacion con la naturaleza
y podamos observarla como ese escenario de solucion de conflictos ambientales,
asumiendo esa conciencia para que detengamos nuestros habitos consumistas, entre
otras acciones, que generen en nuestro actuar diario un paradigma pacifico y armonico
para nuestro Planeta.

.1 ¢Qué pueden hacer las escuelas para cuidar el medio ambiente?

La respuesta inmediata consiste en reducir los impactos ambientales e igualar la
biocapacidad del planeta. Para avanzar en esta tarea se requiere de la participacién de
todos, y en el caso de los centros escolares de toda su comunidad, pues individualmente
no se pueden cambiar muchas cosas, incluso no falta quien piense que es imposible
transformar las conciencias de los posibles participantes. Al contrario, es sumamente
posible que las pequefias acciones sirvan para potenciar los cambios de estilo de vida
que requiere el Planeta para poder seguir viviendo en él.

Asi que, tenemos mucho que hacer aunque por algo debemos comenzar.
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Promover un periodo de ensenanza aprendizaje y/o de sensibilizacion,
de informacion sobre temas vinculados con la paz ecolégica. Esto se puede
llevar a cabo mediante procesos curriculares como parte de los temas de las
asignaturas o, de no tenerlos integrados a la curricula, organizar un proceso
informal mediante conferencias y talleres a toda la comunidad escolar
(alumnos, directivos, docentes y padres de familia). Esta etapa no debe durar
mas de un mes pues de lo contrario se limita el seguimiento del proceso en
su conjunto.

Identificar, mediante un diagnéstico de consulta a toda la comunidad, el
principal problema ambiental de la escuela. Se sugiere trabajar con los temas
de excesiva generacion de residuos, alto consumo de energia y desperdicio
de agua; aunque, por supuesto, puede haber otros de acuerdo con la regién
donde se localice la escuela.

La comunidad, de manera colegiada, debe establecer y jerarquizar estos
problemas para irlos trabajando individualmente, de uno en uno, pues
no se recomienda intentar solucionar todos a la vez para no confundirse ni
desesperarse en caso de que los resultados no se den conforme a lo planeado.

Impulsar la incorporaciéon de estas cuestiones en la curricula escolar (en
caso de que aun no se consideren), sobre todo en las materias mas afines,
aunque al tratarse de temas transversales pueden estar dentro de cualquier
unidad de aprendizaje. Si ya existen como temas dentro del plan de estudios,
ratificarlos, socializarlos y darles la importancia que ahora tienen al ser un
compromiso de la colectividad, el cual se tiene que cumplir.

Se sugiere firmar una carta compromiso por parte de los representantes
de los sectores de la comunidad (directivos, docentes, administrativos,
alumnos, padres de familia y otros sectores, como la tienda escolar), donde
se establezcan postulados éticos con el presente y el futuro de la escuela, y
a través de la cual se informe a la colectividad del trabajo a emprender y la
necesidad de un compromiso comunitario.

Disefiar un cronograma de actividades del primer problema con los
responsables de cada una de ellas, precisando los tiempos con fechas limite,
las metas a alcanzar, los recursos a utilizar (humanos, infraestructura, materiales
y financieros), la formas de allegarse de los recursos y los indicadores de
cumplimiento de las metas. Y, por supuesto, este calendario se debe cumplir
en la medida de lo posible. Se propone el siguiente:
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Cronograma de actividades (matriz de responsabilidades)
Nombre de la Escuela:

CCT:

Lider del proyecto:

Responsables Producto(s) Indicador

Actividad :?nc:: Humanos (nombre y y/o de
(actores) Infraestructura Materiales Financieros cargo) evidencia(s) cumplimiento

Antes de continuar con el proceso hacia la resolucién de otro de los problemas,
se requiere que entre todos evaluemos lo realizado hasta el momento. Esto
nos permitira mejorar el proceso y corregir aquello que no haya funcionado
éptimamente para que el siguiente problema a atender fluya de una manera
mas facil y eficiente. Una manera muy sencilla de ponderar los resultados es
responder de forma sincera y objetiva a las siguientes preguntas, por escrito
y sustentando todo con las evidencias correspondientes como parte del
proceso de documentacion:

a. ¢Cumplimos hasta el momento con lo acordado en la carta compromiso (si
0 noy por qué)?

b. ¢Se realizaron todas y cada una de las actividades planeadas en el
cronograma en tiempo y forma (decidir entre los participantes en qué porcentaje
se cumplié cada una de las actividades)?

c. ¢Delas actividades que no se realizaron en tiempo y forma, cuales fueron las
causas del retraso o del incumplimiento?

d. ¢Qué debemos mejorar para la resolucion de los siguientes problemas?

e. Como comunidad ¢cudles fueron los principales aprendizajes asumidos con
los que consideramos vamos a continuar actuando dentro y fuera de la escuela?

Documentar todo el proceso, desde la eleccién y jerarquizacion de los
problemas, los procedimientos, la inclusién curricular, la carta compromiso,
el cronograma, las evidencias y los resultados, principalmente; de tal
manera que con todo ello se evidencien los productos que comprueban una
experiencia exitosa paulatinamente mejorable, misma que pueda darse a
conocer en diversos foros, tanto internos como externos; asi como para que
las generaciones futuras de la escuela den el seguimiento correspondiente a
estas y nuevas actividades de paz ecoldgica. Se propone llevar una bitacora
con los soportes documentales, fotografias y demas evidencias posibles.
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9. Como etapa final, es necesario comunicar y difundir los logros del proceso,
independientemente de que aun falten varios problemas por atender. “Cacarear
el huevo” siempre sera importante y trascendente para los participantes, pues
incentiva y promueve el reconocimiento a su contribucion y los motiva a seguir
colaborando en los siguientes problemas. Para esta difusion se puede realizar
desde un periédico mural hasta reconocimientos publicos (de preferencia que
no sean personales, sino colectivos por los logros alcanzados) en alguna de las
ceremonias civicas de la escuela o en algun evento vinculado con efemérides
que tengan relacién con el medio ambiente, como el 5 de junio, Dia Mundial
del Medio Ambiente, o el 22 de marzo, Dia Mundial del Agua.

10. Una vez que el primer problema ambiental es trabajado, registra un buen
avance y se le dara un buen seguimiento, continuar el mismo procedimiento
con el segundo problema ambiental, y asi sucesivamente, hasta haber
cumplido las metas de los diversos problemas del centro escolar. Con ello,
gradualmente, estaremos en condicion de cambiar los habitos y estilos de
vida de la comunidad con una toma de conciencia dada de forma natural y
podremos autocalificar a nuestra escuela como pacifica y sostenible.

IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA
ESCOLAR DE PAZ ECOLOGICA

Diagnéstico
de
consultaala
comunidad
escolar

Periodo
informativo
(ensenanza
aprendizaje)

Establecer y
jerarquizar
problemas

Incorporar
temas en la
curricula

¥ Interelacion §
, y sinergias 4

¥ Interelacion W

y sinergias 4 ) Participacion )&

¢! uopediniey €%

Cronograma
de actividades
primer
problema

Documentar
el proceso
del primer
problema

Evaluacién
del primer
problema

Firmar carta
compromiso

AV Interelacion §
| y sinergias 4

Implementacion

{0 participacion

Documentar
el proceso
del segundo
problema

Cronograma
de

Difusi6n de
logros del
primer
problema

Evaluacion
del segundo
problema

Interelacién
y sinergias

Implementacion

segundo
problema

 uonediney @

Difusién de
logros del
segundo
problema

Continuar el
proceso con
el siguiente
problema

Y asf
sucesivamente
cada ciclo
escolar

7 Interelacion
y sinergias 4

Y el siguiente... Implementacién
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Como se puede observar, todo lo anterior se alinea con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible y sus metas de la Agenda 2030, como uno de los instrumentos mas relevantes
con los que podemos evidenciar acciones de paz ecolégica. Por ejemplo, el objetivo
4 y de manera particular su meta 4.7 que a la letra dice: “Garantizar que todos los
estudiantes adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover
el desarrollo sostenible, en particular mediante la educacioén para el desarrollo sostenible
y la adopcién de estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad entre
los géneros, la promocién de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial
y la valoracion de la diversidad cultural y de la contribucién de la cultura de desarrollo
sostenible, entre otros medios”.

Por su parte, el Informe 72/130 de la UNESCO, sobre la implementacion de la
educacion para el desarrollo sostenible (13 de julio de 2017), busca obtener por parte de
sus miembros, entre otros, los siguientes resultados previstos:

e El refuerzo de la educacion para el desarrollo sostenible en las politicas
nacionales e internacionales de educacion y desarrollo sostenible;

e laintegracion de los principios de sostenibilidad en los entornos de educacion
y formacioén;

¢ Lamejora de la capacidad de las instituciones de formacién de docentes para
impartir educacién para el desarrollo sostenible;

e laincorporacioén a nivel local de los programas de educacion para el desarrollo
sostenible.

En tal virtud, las capacidades vinculadas con la educacion para el desarrollo
sostenible se pueden llevar a partir de varios planteamientos didacticos y pedagdgicos
en el marco de la paz ecolégica, mediante plataformas diversas, desde la presencial hasta
en linea; todo esto con el propésito de alcanzar las necesidades de los interesados. Por
lo mismo, lo planteado en este documento es una propuesta metodoldgica para llevar a
cabo estas actividades, no la uUnica.

La participacién de las comunidades escolares en un programa escolar de paz ecoldgica
ofrecera la oportunidad de llevar a cabo una practica educativa comprometida con el
medio ambiente, la naturaleza y el desarrollo sostenible, abriendo asi una magnifica via a
la mejora permanente de sus entornos y de su calidad de vida.

Por lo mismo, la meta genérica del programa es fomentar en todas y cada una de
las comunidades escolares del Estado de México una reflexién consciente en torno a
valores y comportamientos de responsabilidad sostenible en la escuela para las presentes
y futuras generaciones, a través de la adaptacién formal y/o informal del curriculum, para
responder a los retos del desarrollo sostenible, teniendo para ello la presente propuesta
que involucra métodos de interdisciplinariedad, de participacion, de investigacién y de
difusion.

En tanto que, este manual propone para los centros escolares las siguientes metas
globales, pudiendo cada uno complementar esta lista:
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Educar ciudadanos participativos, con la actitud y capacidad para prever y
solucionar problemas ambientales asi como para hacer un uso responsable
de los recursos.

Impulsar la cooperacién, el compromiso y la participacion de la comunidad
escolar en la resolucién de sus propios problemas para alcanzar la mejora
continua del centro.

Lograr la practica de un consumo sustentable, responsable y colaborativo,
pudiéndonos apoyar en la metodologia de las 3 R’s: reducir, reusar y reciclar.

Establecer en la comunidad escolar una cultura del cuidado del agua.

Reducir el consumo de energia analizando los procesos escolares donde
mas se requiere y, en su caso, disminuirla y/o buscar el uso de las energias
renovables.

Para el logro de las metas anteriores, en el Anexo se proponen una serie
de actividades complementarias en el contexto de un marco de integralidad de la
comunidad escolar que, de acuerdo con su espiritu y politica comunitaria, pueden
aplicarse mediante procesos curriculares y/o extracurriculares, pensando siempre en
que como comunidad, participativa y responsable, es posible llevar de principio a fin
estos proyectos permitiéndoles alcanzar una enorme fortaleza como un gran equipo con
conocimientos soportados por valores y comportamientos culturales que a la larga haran
que la escuela viva una vida en paz ecoldgica permanente y en mejora continua.

Actividad 3.1

Instruccidn: Realiza la siguiente actividad:

Nombre de la L -
Diseno del programa de paz ecolégica

actividad

Objetivo

Materiales

Llevar a la préctica los conocimientos adquiridos durante los 3 médulos de todo este Manual
Hoja blanca y lapiz o boligrafo, o Paqueteria Word, documento en formato liore

1. Haz un recuento de todas las actividades que realizaste a lo largo de este Manual y con base en
ellas pasa al siguiente punto de esta actividad.

2. Complementa la lista de las metas globales sugeridas para un programa escolar de paz ecologica
(minimo otras 3 de las 5 ya sugeridas).

3. De acuerdo con lo anterior y apoyado (a) en la metodologia presentada en este médulo, disefia

tu propio programa de paz ecoldgica; en principio de manera utdpica, pero con la rigurosidad

metodolégica para que puedas presentario a tu comunidad escolar y estar en condiciones de

llevarlo a la practica.

Conserva esta actividad en tu portafolio de evidencias.

En caso de que lo hayas realizado en colaboracion con la comunidad escolar de tu escuela sube

también las evidencias de todo este trabajo colaborativo, como pueden ser la carta compromiso,

cronograma, minutas de trabajo, fotografias, etcétera.

S
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Anexo

Anexo 1. Propuesta de actividades escolares (proyectos) de
sostenibilidad y paz ecoldgica

De acuerdo con la UNESCO (2012), la contribucion del desarrollo sostenible a la
educacién impulsa varios principios que, de manera puntual, implican:

e La sostenibilidad le agrega un proposito a la educacion.

¢ La sostenibilidad entrega una visién comun.

¢ La sostenibilidad entrega relevancia al plan de estudios.

¢ La sostenibilidad en el plan de estudios aumenta el potencial econémico.
e |a sostenibilidad entrega ejemplos concretos de conceptos abstractos.

e |a sostenibilidad puede salvar la vida de los estudiantes.

Por lo mismo, te proponemos los siguientes temas y proyectos que puedes
implementar en tu escuela:

Ejemplos de temas sobre sostenibilidad para implementar en la escuela para aportar al programa de
paz ecolégica:

Residuos sdlidos
Energia
Agua
Cambio climatico
Reduccion de la pobreza
Equidad de género

Fomento de la salud
Agricultura sostenible
Consumo sostenible

Paz y seguridad humana (UNESCO, 2012: 45)
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Ejemplos de proyectos de sostenibilidad escolar para implementar en las comunidades escolares:'®

Auditoria de desechos para toda la escuela y aplicacion de las 3 R's (reduce, reutiliza y recicla)

Composta con los desechos organicos de la tienda escolar (cafeteria)

Programa de recreos sin basura (alimentos en recipientes lavables que se usan en mdltiples ocasiones)
Auditoria de energia para promover un programa de ahorro de energia

Aprender y practicar maneras sostenibles de producir energia

Programa de conservacion de agua

Captacion de agua de lluvia para uso sanitario o riego de areas verdes

Jardin escolar o area natural

Huerto escolar

Centro de reutilizacion de materiales de arte (p. e. botellas convertidas en lamparas, entre muchos otros)
Jardin de la paz o sitio de resolucion de conflictos

Programa de reciclaje

Compra de sustitutos seguros para los productos de limpieza peligrosos y dafiinos para el medio ambiente
Auditoria de la calidad del aire en interiores para establecer sistemas que mejoren la ventilacion

Programa de desayunos para alumnos de escasos recursos

Proteccion de la biodiversidad en escuelas cercanas a ecosistemas diversos

Examinar, evaluar y analizar zonas préximas a la escuela en lo relativo a la salud, la seguridad y la higiene
Integracion de la educacion para el desarrolio sostenible y los objetivos de desarrollo sostenible en los planes de estudio

Realizar presentaciones y debates entre alumnos sobre cuestiones relacionadas con el desarrolio sostenible, en particular sobre
€l problema que se esté atendiendo

Cria de animales y aves de corral

15 Para obtener mas ideas de acciones a implementar en la escuela y en el hogar, se sugiere revisar el
documento 170 Acciones para Transformar Nuestro Mundo, el cual contiene 10 sugerencias diarias para cada
Objetivo de Desarrollo Sostenible “sobre cémo puedes hacer una diferencia en el mundo que te rodea. Una
gran herramienta para padres, maestros y nifios de todas las edades”. En: https://mexico.un.org/es/160093-
170-acciones-diarias-para-transformar
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